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Annotatsiya. Mazkur magola-
da Xorazm “Lazgi” rags turkumi
tarixiy ildizlarining “Avesto goh”
lari bilan ohangdoshligi tadgig
gilinadi.

Kalit so‘zlar: “Lazgi”, “Avesto”,
madaniy yuksalish, milliy gadriyat,
marosim.

AHHOTaLMA. B 0aHHOW CTaTbe
MCcnenyeTca co3By4Yme McTopuye-
CKUX KOPHEW XOPe3MCKOro TaHLe-
BaSibHOro uumkna “J1lasru” c ratamMmu
“ABecTbl”.

KnioueBble cnoBa: ‘/la3ru’,
“ABecTa’, Ky/bTYPHbIM MOObEM,
HalMOHaNbHaa LEHHOCTb, 00pAaa.

Annotation. This article in-
vestigates the resonance be-
tween the historical roots of the
Khorezmian “lLazgi” dance suite
and the “Avestan Gathas'".

Keywords: “Lazgi”, “Avesta’,
cultural upsurge, national values,
ceremony.

Umumlbashariy taraggiyot ta-
rixida ilk marta dunyoga kelgan eng
muhtasham madaniy-ma’naviy yod-
gorlik “Avesto” hisoblanadi. Uning
bosh g‘oyasi inson galbida ezgulik
tuyg‘ularini kuchaytirishga, hamisha
yaxshilikka, pokiza niyatlarga da'vat
etishga garatilgan. 12 ming mol terisi-
ga tillo harflar bilan yozilgan mazkur
asar, eng gadim zamonlarda Xorazm
O'lkasida yashagan xalglarning mag-
sad va intilishlarini, orzu va armonla-
rini, shodlik va gayg‘ularini ifodalagan.

Betakror “Lazgi'ning gadim ildiz-
larida Xorazm rags maktabiga oid
eng nozik elementlarning mohiya-



ti mujassam. “Masxaraboz Lazgisi”,
“*Qayroq Lazgisi”, “Dutor Lazgisi”, “Sur-
nay Lazgisi”, “Saroy Lazgisi”, “Chan-
gak Lazgisi’, “Xiva Lazgisi”, “Garmon
Lazgisi”, “Xorazm Lazgisi” kabi bir-bi-
rini takrorlamaydigan 9 muhtasham
asar vatanimiz tuprog‘ining gancha-
lar ulug' va mugaddasligini, milliy
rags san'atimizning ganchalar ser-
girra ekanligini anglatuvchi bebaho

xazinadir.

O'zbekiston Respublikasi
Prezidentining “Lazgl” xalgaro
ragqs festivalini tashkil etish va
o'tkazish to'g'risida’gi Qarorida
*“Mamlakatimizning boy rags san'ati
tarixida alohida o'rin  egallagan

“Xorazm lazgi ragsi” o'ziga Xos ijro
uslubi va jozibasi bilan nafagat
O'zbekistonda, balki chet davlatlarda
ham mashhurdir’[1;], deya alohida
ta'kidlandi.  “Lazgi”  turkumining
hayotsevar jozibasi va mashhurligi
eng gadim gadriyatlarimiz bilan
mushtarakdir.

2019-yilning 12-dekabrkuni“Lazgi”
Insoniyat  nomoddiy  merosining
reprezentativ ro'yxatiga O'zbekiston
madaniy merosiningelementisifatida
kiritildi.  YENESKONning Nomoddiy
merosni asrash hukumatlararo
go'mitasi “Lazgi"ning Insoniyat
nomoddiy merosi  Reprezentativ
ro'yxatiga Kiritilishini ovoz bermasdan,
keng konsensus asosida ma’qulladi.
Bu biz uchun ham sharaf, ham katta
mas'uliyat.

Arxeologik  gazishmalar  nati-
jasida  Tuproqggala, Jonbasqgala,
Qo'ygirilgangal’a kabi ko'pgina
gasr va saroy devorlari cholg'u
asboblari hamda raggosalar
rasmlari bilan bezatilganligi ma'lum
bo'lgan edi. Davra bo'ylab ragsga

tushayotgan raggos va raqgosalar
surati, marosimlarda qo'lida doira
bilan o'ynayotgan kishilarning, rags
libosidagi ayolning tasviri Xorazmda
rags san'atining gadim zamondayoq
paydo bo'lganidan darak beradi.
Otashparastlik marosimlari
teatrlashtirilgan uslubda, musigani
rags bilan hamohang holda olib
borilgan. Mazkur marosimlar
ommaviy bo'lib, ashula, rags va
pantomimik o'yinlar diniy teatrning
muhim tarkibiy qgismi hisoblangan.
Maxsus ijrochilar  yaxshilik  bilan
yomonlik  ma’'budlari  o‘rtasidagi
kurashni va boshga turli mifologik
ilohiy manzaralarni ifodalab, o'yinga
tushganlar. Bu tomoshalarda barcha

dinly  tantanalarning mazmunli
tarkibly qgismi o'yin va ragslardan
iborat bo'lgan.

O'rtada yonib turgan gulxan
atrofida barcha marosim

gatnashchilari yig‘ilganlar. Marosim
ishtirokchilari gulxan atrofida davra
bo'lib, mazmunli unli tovushlar
bilan ovoz chigara boshlaganlar
va “goh’lar ijro etilgan. Yomonlik
xudosi bo‘lgan Axrimanni haydab,
quvlab, darralar bilan savalaganlar.

O'yin ishtirokchilari  “jahuv-yohuv”
deb marosim  gatnashuvchilarini
olgishlab  turganlar. “Kisht-kisht-

kisht” deb yomonlikni - Axrimanni
surib chigarganlar. Keyinchalik
so'zsiz harakatlar shakllanib borib, ilk
ragslarning paydo bo'lishiga zamin
hozirlagan. Zamonlar o'tishi bilan
gabila, sinf, davlatlar, shaharlar paydo
bo'ladi.Ishlabchigaruvchikuchlarning
o'sishi  davr marosimlariga ham,
xalg o'yinlariga ham o'z ta'sirini
o'tkazadi, uni murakkablashtiradi.
Yangi mavzular, obrazlar olib kiradi.



“AVESTO
LARDUSHTIYLIK
DININING
MUQADDAS
KITOBI BO'LIB,
UNDA EZGULIK
VA YOVUZLIK
O‘RTASIDAG
KURASH G'OYASI
ASOSIY ORIN
TUTADI”

Natijada, yangi tomoshalar ravnaqg
topadi. Ibtidoly davr marosimlari
ommaviy ishtirok etilgan bo'lsa, endi
bu marosim o'yinlari maxsus ijrochilar
tomonidan o'ynaladigan bo‘lgan.
Diniy  marosim  bayramlarida
ijro etilib, zamonlar osha insonlarga
taskin beruvchi algovlar(gohlar)ning
ham bizgacha ma'lum bir elementlari
yvetib kelgan. Aynigsa, ichkari hovlida
faoliyat olib borgan ayollar uni yangi
mazmunlar bilan boyitgan. “Jaxxu -
jaxxu”, “Jaguva-jaquva” - “jaqu - jagqu”,
‘oohh - ocohh” alqgovlari “ohay-ohay”,
‘owva-owva"- “ovvaxay - owva", “kisht-
kisht" - "kishtak-kishtak” kabi ragsga
undovchi tovushlarni harakatlar bilan
bog‘lab 0oz go'shig va laparlarida
foydalanganlar. Bu tovushlar xalfalar

jjodidagi qo'shiglarda o'z ifodasini
topgan. Hozirgi davrga kelib xalg
o'ynogi  qgo'shiglarini  “jaqu-jagu’,
‘ohay-ohay”, “ovva hay-owa" “kishtak-
kishtak” so‘z-ohanglari bilan boyitib,
ularga o'ziga xos milliylik kasb etib
xalgimiz to'y tomoshalarida ijro
etilmoqgda.

Mugaddas olovning atrofi o'rab
olingan bo'lib, bir tepalikda mangu
yonib turgan. Keyinchalik maxsus olov
saglanadigan otashxonalar qurilgan.
Har bir oila, urug'ning o'z olovi bo'lgan,
u hech gachon o'chmagan. Oz olovini
boshgalarga ulashish man etilgan.
Olovni oyoq osti qilish, unga iflos
narsalar tashlash gunoh hisoblangan.
Olovni o'rtaga go'yib gasam ichilgan.

Akademik S.P.Tolstovning fikriga
ko'ra, Jonbosgala - 4 arxeologik
gazishmalar  natijasida  topilgan
katta uydagi markaziy o'‘choqgda
doimiy olov saglangan. Bu Sharqg va
O'rta Osiyoda olovga sig'inishning
eng gadimiy ko'rinishi hisoblangan.
Ibtidoiy odamlar o'z manzilgohlarida
ins-jinlardan xalos bo'lish magsadida

gayta-gayta mashqg qilib, katta
o'chog oldida sehrgarlik  bilan
olovni ulug'lab, mugaddas olovga

siginganlar. Kaltaminorliklarning
uyiga Kkiraverishda chap tomondagi
maydonchada jamoa urf-odatlari
bajarilgan va marosimiy ragslarga
tushishgan[3;59].

Islom dinining keng yoyilishi
munosabati bilan ayollar va erkaklar
san'ati ajratilgan. Folbinlar biror
kasalni davolash magsadida yoki
ruhiy poklanish niyatida ayollarni
davraga to'plashgan. O't-olov
yoki pilik yogib, davra aylanib zikr
tushganlar hamda Ollohdan madad
so‘raganlar. Shunday qilib, diniy



marosim  tomoshalari, o'yin-rags
kuylari kishilarga taskin berish vositasi
bo'lgan. Ular salbiy kechinmalarni
yo'qotib, ruhan yengillashganlar.
Albatta, bu o'yinda mazkur
marosimlargabo’lganishonch,e'tigod
muhim rol o'ynagan. Otashparastlik
goldiglari otashparast qgalblardan
olov halganing turli yo'nalishdagi
san'atlariga, xalg ashulalariga, kuy,
raqgs, lapar, yallalarga ko'chdi. Hozirgi
Xorazm  san'atida  go'llaniladigan
“laxxu”, “owva, hey, owa", “kishtak-
kishtak”, “oh, ohay, ohayyo” so'zlari
otashparastlikdan meros.

Bu borada galandarlar va folbin-
lar alohida rol o'ynagan. Dastlabki
davrlarda galandar va folbinlarning
o'vinlarida otashparastlik asosiy g‘oya
bo'lgan. Keyinchalik islom agidalari
tobora keng yoyilib, chuqurlasha bor-
gan sari bu o'yinlarda otashparastlik
fagat shakl sifatida saglangan, xolos.
O'rta asrlarga kelib, erlar mehmon-
xonalar, choyxonalarda yig'lib, hol-
dan toyguncha olovga garab o'yinga
tushgan bo'lsalar[3;75], XIX asrda er-
kaklar davra aylanib, og'ziga issiqg te-
mirni qistirib, go'lida olov bilan rags
tushganlar[417].

Xorazm to'ylarida asrlar davomida
bu udumga amal gilganlar. O‘rtaga
katta yog'och o'tinlarni to'plab gulxan
yogilgan. Aynigsa, nikoh to'ylarida
kuyov kelinni ko'tarib, yonib turgan
olov atrofida yugurib aylangan va
olovga garab sajda gilganlar. Bu
“poklanish” deb izohlangan. Go'yo,
kelin olov atrofida aylantirilganligi
sabab salbiy kuchlardan xalos bo'lar
ekan. Gulxan atrofida go'shiqg aytishlar
hozir ham xorazmliklar turmush
tarzida uchraydi. Do'stlar davrasi,
oilaviy vyig'inlar, yagin garindoshlar

jam bo'lishib, Amudaryo girg‘oglari,
Qoragum etaklarida xorazmliklar o'tin,
sazoq, butalarni yig'ib olov yogib tong
otguncha go'shiqg aytib, ragsga tushib

hordig chigaradilar. Gerodotning
“Tarix” kitobida yozilishicha:
“Amudaryo bo'yida yashovchi

massagetlar kechalari gulxan yoqib,
olov o‘chgunicha go'shiqg aytib, olovni
ulug'lab ragsga tushganlar”[5;75].
Xorazm ragslarining gultoji  —
“Lazgi"ning ritmi “Avesto” “goh’lari
ohangi bilan chambarchas bog'lig.

Avestoshunos olim M.I.Steblin-
Kamenskiyning fikricha, ritmik
jinatdan shakllangan “goh” larni

yodda saglab golish oson, ular shu yo'l
bilan avloddan-avliodga o'tgan[6;186].
“Lazgi” ragsi ham aynan o'ziga Xxos
ritmi tufayli bugungi kungacha yetib
kelgan.

GCerodot  bundan 2500 il
mugaddam massagetlarning Oks
daryosi bo'yida olov yoqib, olov
ustiga xushbo'y giyohlar sepib,
o'vin-kulgi qilib, gulxan atrofida
ragsga tushishlari hagida ma'lumot
beradi: “..Massagetlar gulxan yoqib,

gulxan  atrofida  o'tirib, olovga
giyohlar tashlashadi. Yongan
giyohning  hididan  ular  xuddi

ellinlar maydan sarxush bo'lganidek
kayf qiladilar. Olovga ganchalik ko'p
giyoh tashlasalar, shunchalik sarmast
bo'ladilar.  Natijada, ular o'rinlaridan
irg'ib turib, ragsga tushadilar va go'shiqg
ayta boshlaydilar"[5202]. Darhaqgigat,
dastlabki ibtidoly udumlar natijasida
“Lazgi” ragsida insondagi kuchli ruhiy
hayajon, ramzlarni yaratish; ramzlarni
tovushda  va harakatda, so'ngra
musigada, ritmika va garmoniyada
ifodalashorgalitabiatbilan uyg‘unlashish
eng yugori cho'ggiga chigadi[7]19].



Badiiy-este-
tik, tarixiy-ijtimoly
va  ruhiy-ma'rifiy
jihatdan tahlil qi-
ladigan bo'lsak,
“Lazgi” ragsining
oyinlaridagi  ob-
razlar boshga mil-
lat klassik o'yinlari-
dagi  obrazlarga

GULXAN
Q0‘SHIQ

mutlago  o'xsha-
maydi. “Lazgl”
ragsida zarblar
rags harakati-

ni belgilaydi va jo'shginlik baxsh etadi.
Ohanglar ragsga bezak, matnlar esa
jilo berib obrazlarni(turlarini) aniglaydi.
“Lazgi” ragsining ijrochisi o'z imkoniyati-
dan kelib chigib, erkin harakatlar yara-
tib, holdan toyguncha, tong otguncha
o'ynashi mumkin. Har bir xalgning ta-
rixini, ozligini belgilovchi kuy-go'shig'i

“MASSAGETLAR
ATROFIDA

AYTIB, RACS
TUSHGANLAR.”

bor. Bu milliylikni ifoda
etuvchi san’atga Qqa-
rabb darhol gaysi millat-
ga tegishli ekanligini
pilish  mumkin. Odat-
da,kuy-go'shiglarning
boshlanishi, avji, tushu-
mi bor. “Lazgi” kuyining
boshlanishi, avji bor, le-
kin tushumiyo'q.

“Lazgi” ragsining
ilk kurtaklari yer yuzida
odamzodning  paydo
bo'lishi  bilan  bog'lig.
Ya'ni, inson tomonidan olov kashf qgi-
lingach, kishilik jamiyatining ibtidoiy ja-
mMoa tuzumi bosgichida ushbu ragsning
dastlabki elementlari yuzaga kelgan
deyish mumkin. Qadimdan Amudaryo
etaklarida yashagan xorazmiylar ushbu
ragsning ijodkorlari sanaladi.
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KUSEN USULI
BILAN XORAZM
“LAZGI"SIDAGI
0'XSHASH
ELEMENTLAR

Abdushukur Muhammad
QUMTUR,

Shvetsiya Yozuvchilar
uyushmasi azosi

Annotatsiya. Kusen hozirgi
Kucha deb ataladigan bir tumanning
gadimgi nomi bo'lgan. Kusen Uyg‘ur
davlati o'z davrida Markaziy Osiyodagi
madaniyati va xojaligi rivojlangan
eng qudratli mamlakatlardan
biri bo'lib, Taklamakon cho'lining
shimolidagi hududlarni,ya'nishargda
Qorashahar, garbda Maralboshi,
janubda Lopnor, shimolda Yulduz
yaylovlarigacha bo'lgan mintagalarni
boshgargan. O'tmishda bu yurtda
uyg'urlardan  tashqgari  sug'diylar,
ariylar, toxarlar ham bir muddat
yashab, Kucha madaniyatining
shakllanishiga malum  darajada
ta'sir ko'rsatgan. Kusen xalqgi azaldan
san’atga oshno bo'lib, uzog tarixiy
taraqgiyot jarayonida o7ziga Xxos
mahallly xususiyatlarga ega qo'shiq,
rags va musigalarni yaratgan. Ushbu
magolada Kusen usuli bilan Xorazm
“Lazgi'sidagi o'xshash elementlar
tadgig gilinadi.

Kalit so‘zlar: Kusen, rags, Xorazm,
lazgi, uyg‘ur, o'zbek.

AHHoTauusa. KyceH — OpeBHee
Ha3BaHMe pPaWoHa, HblHE Ha3blBa-
emMoro Ky4a. KyceHcKkoe ymrypckoe
rocyaapCTBO B CBOE BpemMs Obllo
O[HWMM K3 CaMbIX MOIYLLIECTBEHHbIX
rocynapctB  LleHTpanbHoOM Asmm €
PA3BUTOWN KYIBTYPOM M SKOHOMUKOM,
YMPaBNAa permoHaMm K CceBepy OT
MyCTbiHWM Takna-MakaH, a WMMEeHHO
KapaluaxapoM Ha BOCTOKe, Maparn-
6alln Ha 3anaae, JIonHOPOM Ha tore
W nactoumllamMm Konay3 Ha ceBepe. B
MPOLLIOM, MOMMO YUTYPOB, Ha 3TOM
3eM/1e HEKOTOPOE BPEMHA MPOXKMBa-
IV Tak>Ke COrAMMLLblL, aprii 1 TOXapbl,



KOTOPbIE B OMPEOESNEHHOMN CTEMeHM
MOBAMANM Ha GOPMUMPOBaAHME Ky/lb-
Typbl Kyun. KyceHckmin Hapod Obin
3HAKOM C WCKYCCTBOM C AOPEBHMX
BPEMEH, M B MpoLEecce OTENbHO-
0 MCTOPUYECKOINO PasBUTUA  OHM
CO30anM MeCHW, TaHLbl U My3blKy CO
CBOMMM MECTHbIMKU OCOBEHHOCTA-
MW. B OaHHOWM CTaTbe paccMaTpu-
BAOTCA aHa/lorM4yHble 31eMeHTbl B
XOPE3MCKMX «1a3rM» C UCMOSMb30Ba-
HMEM KyCeHCKOro MeToaa.

KnroueBble cnoBa: KyceH, TaHel,
XopesM, Masru, YMrypckum, ysoek-
CKUW.

Annotation. Kusen was the an-
cient name of a district now called
Kucha. The Kusen Uyghur state was
one of the most powerful countries
in Central Asia with a developed cul-
ture and economy at one time, ruling
the regions north of the Taklamakan
Desert, namely Karashahar in the
east, Maralbashi in the west, Lopnor
in the south, and the Yulduz pastures
in the north. In the past, in addition to
the Uyghurs, Sogdians, Aryans, and
Tocharians also lived in this land for
a while, and to a certain extent influ-
enced the formation of the Kucha
culture. The Kusen people have been
familiar with art since ancient times,
and in the process of long historical
development, they created songs,
dances, and music with their own lo-
cal characteristics. This article exam-
ines similar elements in the Khorezm
“Lazgi” using the Kusen method.

Keywords: Kusen, dance,
Khorezm, Lazgi, Uyghur, Uzbek.

Rags - Markaziy Osiyo xalglarining
eng gadimiy madaniy boyliklaridan
biri bo'lib, o'zbek va uyg'ur kabi turkiy
xalglarning kundalikturmushihamda
ma'naviy hayotiga chuqgur singib
ketgan san'at turidir. U xalglarning
milliy ruhini, ijtimoiy hayotga bo‘lgan
garashlarini va milliy xususiyatlarini
aks ettiradi. Ragsda musigaga mos
jonli harakatlar, ritm, yuz ifodasi va
ko'z ishoralari orgali his-tuyg‘ular,
garashlar va mazmun obrazli tarzda
ifodalanib, estetik go‘zallik vujudga
keladi.

Asriy an’analarga ega rags san'a-
ti fagatgina ko'ngilochar faoliyat
bo'lib golmay, balki milliy o'zlikni sag-
lash, millatning madaniy tarixini ang-
lash, milliy ruhni uyg‘otishda muhim
omil hisoblanadi. Zero, “Rags can'ati
- inson tafakkurining mevasi sifatida,
uning dunyoni anglashi va tevarak
— atrofidagi milliy - madaniy muhit
ta'siridagi his-tuyg'ularini o'z harakat-
lari orgali ifodalash ehtiyoji natijasida
yuzaga kelgan. Keyingi yuz vyilliklar
davrida jamiyatning shiddat bilan ta-
raqqiy etishi milliy rags san'atiga ham
0'z ta'sirini o'tkazdi. Inson bolasining
komillikka intilishi, avvalo uning o'z
vatani tarixini, milliy gadriyatlarini bi-
lishi, undan faxrlanib yashashida na-
moyon bo'ladi.” [1:8]

O'zbek  madaniyatidagi  eng
muhim turlardan biri bo‘lgan milliy
raqs san’ati xalgning ma’naviy
hayotiga estetik zavg bag'ishlovchi
go'zallik elchisi va axlogiy tarbiya
beruvchi an'anaviy tizim hisoblanadi.
Uning o'ziga xos ifoda usullari mavjud
bo'lib, turli hududlardagi yashash
tarzi va urf-odatlar fargiga ko'ra ayrim
tafovutlar ham shakllangan. O'zbek
ragslarining gultoji bo'lmish Xorazm



“Lazgi’si  o'zbek rags san'atining
javhari sifatida xalgaro tadgigotchilar
e'tiborini tortayotgan ilmiy — madaniy
manbaga aylanmoqgda. Uyg'urlardagi
“Sama” bilan o'zbeklardagi
“Lazgi"ning ommaviylik, jo'shqginlik,
ruhiy ko'tarinkilik kabi  jihatlarida
o'xshashliklar bisyor.

Xorazm “Lazgi’si - Xorazm min-
tagasiga xos bo'lgan, ammo butun
o'zbek xalgi tomonidan umumiy tarz-
da e'tirof etilgan va eng keng targal-
gan rags turlaridan biridir. U harakat
ritmining jonli, tez va jo'shqginligi, bi-
rog go'l-oyoq harakatlarining sillig, ti-
zimliva takroriyligi bilan boshqga rags-
lardan ajralib turadi.

«Lazgi» shunchaki rags emas,
balki gadimiy madaniyatning,
asriy an'analarga ega o'zbek milliy
gadriyatlarining  badily  ifodasidir.
U Xorazm hududida yashovchi
xalglarning ruhiy olami, yashash
tarzi va hayotga bo'lgan estetik
garashlarining in'ikosidir.  Ragsdagi
har bir harakatdan xalgning
hayotga va tabiatga bo'lgan jo'shqgin

“LAZGI”NING
YANA BIR
NOMI
“QUYOSH
RAQSI”
EKANLIGI
BEJIZ EMAS.

munosabatini, gozal muhabbatini
ko'rish  mumkin. O'zbekiston xalg
artisti  G. Matyoqubova, professorlar
ShToxtasimov va H. Hamrayeva
tomonidanyozilgan, Amerika Qo'shma
Shtatlarida, Misrda, Hindistonda,
Indoneziyada, Qirg'izistonda chop
etilgan “Xorazm “Lazgi” ragsining
tarixi va tavsifi” nomli monografiyada
“Lazgi"ning 9 turi borligi gayd etilib,
quyidagilar sanab o'tiladi: “Masxaraboz

Lazgisi’, “Qayrog Lazgisi’, “Dutor
Lazgisi”,“Surnay Lazgisi”, “Saroy Lazgisi”,
‘Changak Lazgisi”, “Xiva Lazgisl”,

moou

“‘Garmon Lazgisi”, “Xorazm Lazgisi”. [1;]
H.Hamroyevaning fikricha, “2019-yiln-
ing 12-dekabr kuni Kolumbiyaning Bo-
gota shahrida YUNESKONing Nomod-
diy merosni muhofaza qgilish va asrash
bo'yicha hukumatlararo go'mitasining
14-sessiyasida o'zbek milliyragsi “Laz-
gi” insoniyat nomoddiy merosining
reprezentativ ro'yxatiga O'zbekiston
madaniy merosining elementi sifati-
da ovoz bermasdan, keng konsensus
asosida Kkiritildi. Xushxabar nafagat
o'zbekistonliklarni, balki jahondagi
o'zbek san'atining barcha ixlosmand-
larini xursand qildi. Bu — gadim ildizlari
“Avesto’ga, Tuproggala devorlaridan
topilgan mil. |-l = asrlarga mansub
chiltor chalayotgan ayol rasmiga borib
tagaladigan muazzam  “Lazgi’'ning
ham ijrochi, ham o'rgatuvchisi, ham
tadgigotchi, ham targ'ibotchisi -
o'zbek san'ati va madaniyatining kat-
ta bilimdoni, O'zbekiston xalg artisti
Gavhar Matyoqubovaning uzoq villik
mashaqggatli mehnati va izlanishlari-
ga, ijodiy tafakkuriga berilgan yuksak
baho bo'ldi” [7]

Surnay va dutor uyg'ur ham-
da o'zbek xalglari uchun mushtarak
cholg'ular bo'lib, sho'x, jonliva ommaviy

9
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ragslarning musiqgalari
asboblar bilan ijro etiladi.
Uygur va o'zbeklarning tarixiy
ildizdoshligi, madaniy yaqginligi va
umumiy turkiy gavmligi bu ikki xalg
rags san'atida bir-biriga juda yaqgin
bo'lgan umumiy unsurlarni vujudga
keltirgan. Bu o'xshashlik aslida
Markaziy Osiyoda yashovchi xalglarga
xos bolgan  Turon madaniyatiga
borib tagaladi va rags san'atidagi
nozik harakatlardan tortib jo'shgin
kayfiyatlargacha o'z ifodasini topgan.
Xorazm “Lazgi”si bilan Kusen usuli
o'zbek va uyg'ur rags san’‘atida o'zi-
ga xos uslub yaratgan alohida turlar
bo'lib, tarixiy jihatdan ham, ijro san’a-
ti, his-tuyg‘u va harakatlarning ifoda-
lanish xususiyatlari nugtai nazaridan
ham juda ko'p o'xshashliklarga ega.
Ularni giyosiy o'rganish har ikki min-
taganing rags turlarini chuqur ang-
lashda muhim ahamiyat kasb etadi.
Kusen gadimgi Markaziy Osiyo-
dagieng obod davlatlardan biri bo'lib,
dunyoga mashhur Kusen madaniya-
tining beshigi, shuningdek Buyuk
Ipak yo'lidagi Sharg va G'arb madani-
yatlari tutashgan makon hisoblanadi.
Kusen hozirgi Kucha, Shayor, Bay va
Togsu deb ataluvchi Aksu viloyatiga
garashli to'rt tumanning tarixiy nomi
bo'lib, miloddan oldingi | asr — milod-
dan keyingi VIII asrlar oraligida ma-
daniyat va san'at nihoyatda rivojlanib,
jahon miqgyosidagi ilg'or darajaga
yetgan hamda o'z davrida “Kuy mar-
kazi", “Qo'shig va rags makoni” kabi
go'zal nomlarga sazovor bo'lgan. Ta-
rixiy manbalarga ko'ra, Kusen go'shiq
va ragslari Il - Il asrdan boshlab Xitoy
hududidagi sulolalar saroylarida ijro
etiladigan musiga va ragslarning aso-
siy ogimiga aylangan va Xitoy musiga

aynan shu

tarixida eng yorqgin sahifalarni goldir-
gan. Kusen xalqgi azaldan go'shig va
ragsni sevuvchi xalg bo'lib, uzog ta-
rixiy taraggiyot jarayonida o'ziga xos
mahalliy xususiyatlarga ega san’at
asarlarini yaratgan.

Kusenliklar buddaviylikni gabul
gilishdan awvval olov ilohiga asoslan-
gan shamanizmga, keyinchalik esa
otashparastlik (zardushtiylik) diniga
e'tigod gilgan. Xorazmliklar islom di-
niga gadar olovni mugaddas deb
bilganlar. “Lazgi"ning yana bir nomi
“*Quyosh ragsi” ekanligi bejiz emas.
Kusendagi budda g‘orlari va tog' go-
yalariga chizilgan rags manzaralarida
shamanizm va otashparastlik san'ati
elementlarini uchratish mumkin. “Biz
bu rags tasvirlaridan o'sha davrdagi
tabiatga sig'inish unsurlarini, ko'pxu-
dolik afsonaviy estetik qgarashlarni
kuzatamiz. Kusenliklar olov ilohi mar-
kazida shaman e'tigodidan keyincha-
lik otashparastlik e'tigodiga o'tgan...
Olov shaman baxshilar ragslarining
real va romantik, haqgigat va xayol uy-
g'unligidagi ijodiy mavzusiga aylan-
gan edi." [2:44]

Madaniyatlar rang — barangligi
va mushtarakligi hamma zamon-
larda ham o'zaro hamkorlikni mus-
tahkamlagan. Kusen usulining
Mmanbai shamanizm va otashpara-
stlik dinlariga bog‘langanidek, Xo-
razm “Lazgi’sining kelib chigish
tarixida ham shamanizm va otash-
parastlikka oid ko'plab elementlar-
Nni uchratish mumkin. San’atshunos
M. Qodirovning fikricha, “Xorazm
vohasida yaqgin yillargacha ijro etib
kelingan “Olov o'yini” va “Mash'al
o'yini", shuningdek Buxoro amirligi-
da an’'anaga aylangan otashpara-
stlik quyosh va olovga, ya'ni quy-
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osh ilohiga sig'inish ramzi bo'lgan. holatda tasvirlanadi. Budda g‘orlariga ) ﬂ i <’/
Bizgacha yetib kelgan "Lazgi” ragsida chizilgan rasmlar ichida Kinnara eng | /\ \
guyosh, olov va olov ilohiga sigiinish  jozibali tarzda aks ettirilgan bo'lib, A ;’/
izlari yaggol ko'rinadi” [3:24] hagiqgiy san'atkordek taassurot A e

Kusen xalgi milodiy davrning uyg'otadi.

dastlabki bosgichlaridan boshlab X
asrning o'rtalarigacha buddaviylik
diniga e'tigod gilgan bo'lib, Kusen
madaniyati hamda go'shig-
rags san'atining shakllanishida
buddaviylikning  ta'siri  nihoyatda
chuqur bo'lgan. “Kucha tumani
tazkirasi"dagi ma'lumotlarga ko'ra,
Kusenliklar buddaviylik  davrida
Kinnara nomli san’at ilohasiga ham
siginganlar. Kusen davriga oid “Ming
uy" deb atalgan budda g'orlaridagi
rasmlarda san'at ilohasi Kinnara
ayol iloha sifatida obrazlashtirilgan
bo'lib, juda chiroyli bir ayol giyofasida
tasvirlangan. Rasmda Kinnara go'lida
lenta tutgan, ragsga tushayotgan,
og'zini katta ochib go'shig aytayotgan

“KUSEN
MADANIYAT]
BUYUK IPAK
YO'LIDAGI
SHARQ VA G'ARB
MADANIYATLARI
TUTASHGAN
MAKON SIFATIDA
SHAKLLANGAN.”

Buddaviylikka oid g‘orlarda erkak
va ayollarning ragsga tushayotgan
holati tasvirlangan ko‘plab rasmlar
mavjud bo'lib, ular o'sha davr rags
san'atining  rivojlanishini  ko'rsatib
beruvchi muhim tarixiy dalillardir.
Buddaviylikka oid g'orlar ichidagi
38-g'orda“Arshsaroyidagisozandalar”
nomli devoriy rasm chizilgan bo'lib,
unda gul patnislarini ko'tarib ragsga
tushayotgan ayollar tasviri mavjud.
Ushbu devoriy rasmlardagi rags
harakatlari bugungi kunda uyg'ur
rags san'atida “china-tahsa ragsi”
nomi bilan tanilgan Kusen usulining
tarixiy manbasi hisoblanadi.

Kusenning Ming uy g'orlariga
chizilgan rags sahnalarida
“raggoslarning gavdasi oldinga kuchli
egilgan, tanani oldinga tashlash,
engashish, oldinga siljitish  kabi
holatlar mavjud edi. Qo'l harakatlarida
barmoglardan gars chigarish, qgo'l
bog'ichlarini  aylantirish,  chapak
chalish, qgo'llarni yarimm guldasta
holatiga keltirish kabi usullar uchraydi.
Kusen usulining harakatlarida bir
nechta o'ziga xos xususiyatlar mavjud
bo'lib, ularni quyidagicha bayon qilish
mumkin:

1. Tananing uch yo‘nalishli
egilish harakati.

Tananing uch yo'nalishli egilish

harakati Kusen wusulining 0'ziga
X0S  Xususiyati  bo'lib,  tananing
turli gismlarini  bir-biriga garama-

garshi yo'nalishda egish orgali rags
manzarasi yaratiladi. Bu usulda tana
egiluvchan, muvozanatli, ammo



“RAQSDA
MUSIOAGA
MQS JONLI
HARAKATLAR,
YUZ IFODALARI
VA RITM
ORQALI
ESTETIK
GOZALLIK
YARATILADL.”

jasoratli ko'rinadi va tomoshabinga
jozibador hamda erkinlik tuyg'usini
beradi.

2. Chapak chalish
barmogqlardan qars chigarish.

Kusen usulida raggoslar ko'pincha
rags musigasining ritmiga mos holda
chapak chaladiyoki barmoglardan gars
chigaradi. Bunday go'l harakatlari rags
ritmini yanada anigroq ifodalab, rags
kayfiyatini ko'taradi va tomoshabinlarni
beixtiyor ritrnga ergashtiradi.

3. Ragsdagi sakrama (tahllama)
harakatlar.

Sakrama harakati Kusen ragsining

va

yana bir muhim xususiyati bo'lib,
ragqgos bir go'liga ro'mol olib, go'lini
baland ko'targan holda musiga ritmiga
mos tarzda sakrab ragsga tushadi.
Kusen usulidagi sakrash harakatlari
go'pol emas, balki nihoyatda sillig,
tartibli va jonli bo'lib, ragsga jo'shginlik
bag'ishlaydi.

4. Bo'yin egish va ko‘z o‘ynatish
harakatlari.

Bo'yin egish harakati nafagat
Kusen usuliga xos, balki butun uyg‘ur
rags san'atida, aynigsa ayollar ragsida
eng muhim harakatlardan biridir.
Ragqgosalar rags jarayonida bo'yinlarini
egib noziklikni ifodalash bilan birga,
koz va qgosh harakatlari orgali his-
tuyg‘ularini namoyon etadilar. Bo'yin,
ko'z va qosh harakatlari bir tormondan
rags mazmunini  boyitsa, ikkinchi
tomondan raggosaning  quvonch,
shodlik yoki iztirob va hasrat kabi turli
hissiyotlarini ifodalab, tomoshabinga
kuchli ta'sir ko'rsatadi.

O'zbekiston xalg artisti
G.Matyogqubovaning fikricha, “Qars -
Xorazm rags maktabining eng muhim
va betakror elementi hisoblanadi”. [3;17]

Xulosa qilib  aytganda, Kusen
usuli va Xorazm “Lazgi’si kabi har ikki
mintaga rags harakatlarining ritmik
xususiyatlarida juda ko'p oxshashliklar
mavjud bo'lib, bu gadimgi Ipak yo'liga
mansub sanat va madaniyatning
mushtarakligini Nnamaoyon etadi.
Raggosalarning bo'yin harakatlari, ko'z-
gosh o'ynatishlari, go'llarni yugori-past
ko'tarishlari va hissiyotlarni ifodalashi
go'yo bitta mintagaga xos san'at
asarini eslatadi. Shu bilan birga, har ikki
hudud rags musigasida nay va surnay
kabi puflama cholg‘ular muhim o'rin
egallab, rags harakatlarining nozik va
nafis bo'lishiga alohida ta'sir ko'rsatgan.
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MILLIY MAQOM o ——
) san'ati o'zbek xalgining ko'p asrlik
SAN ATINING tarixiy-madaniy va diniy-ma'rifiy

tafakkuri mahsuli sifatida shakl-

FALSAF'Y ASUSLAR' langan bo'lib, an‘anaviy hayot tarzi,

axlogiy me'yorlar va estetik gad-

VA YUSHLAR riyatlar bilan uzviy bog'lig holda

rivojlanib kelgan. Magomlar na-

MA'NAVIY-AXLOQIY ~ fooer musiow meros nemunes

balki inson ruhiyati, dunyogarashi

TARBIYASIDAGI O‘RNI va axlogiy kamolotini shakllanti-

ruvchi yuksak ma'naviy ozuga vazi-

(SHASHMAQOM fasini bajaradi. Ushbu magolada

mumtoz musiga falsafasi, xususan
MISDLIDA) Shashmagom tizimining nazariy,
tarixiy, diniy-tasavvufiy va estetik
asoslari kompleks tahlil qgilinadi.
Komilaxon BURlYEVA' Shashmagom tarkibidagi Mush-
kilot (cholg'u) va Nasr (ashula)
bo'limlarining nomlanishida mu-

Yunus Rajab|y n0mldag| jassam bo'lgan falsafiy-mantiqiy
U‘Zbek m|l.|.|y mazmun ochib berilib, ularning
. Yoy . g kuy tuzilishi, usul murakkabligi va
mUS'Qa Sanatl InStItUtl ijrochilik mas'uliyati bilan bog'ligli-
professori v.b, gi ilmiy jihatdan asoslanadi. Shu-
‘ ; ; ningdek, Saraxbor turkumlarining
OZ‘bEkIStonda_Xlzmat Shashmagomdagi bosh axborot-
kO rsatgan art|St chi sifatidagi vazifasi, ularning

vazmin kuy harakati, g‘azal matni
bilan uyg‘unligi va umumiy ma-
gom tizimini anglashdagi ahami-
yati tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: milliy magom
san'ati, Shashmagom, Saraxbor
turkumlari, Mushkilot va Nasr,
mumtoz musiga falsafasi,
diniy-tasavvufiy talgin, musiqgiy
tafakkur, ma'naviy tarbiya, yoshlar
madaniyati, O'rta Osiyo musiga
merosi.




AHHOTaLUMSA. HauwroHanb-
HOEe WCKYCCTBO MakaMa ABIAET-
CAa pPe3y/1bTaToOM MHOTOBEKOBOTO
NCTOPUKO-KYBTYPHOMO UM OyXOB-
HO-MPOCBETUTENTBCKOTO  Pa3BU-
TMA y30eKCKoro Hapona. Makam
GOPMUMPOBAICA B TeCHOM B3a-
MMOCBA3M C  TPaaMLMOHHbIM
00pa3oM  XKM3HW, HPaBCTBEH-
HbIMW  HOPMaMK UK 2CTETUYe-
CKMMW  LUEHHOCTAMM, BbICTyMas
He TOMbKO KaK My3blKasibHOEe
HacnegMe, HO W KakK MOLIHbIN
MCTOYHWK [OYXOBHOIMO BOCMMUTa-
HWA NTMYHOCTU. B AaHHOW CTaTbe
KOMMMIEKCHO aHaNM3MpyroTCa
dumnocodcKkme, TeopeTndecKkme,
McTopmyeckme 1 penmrmo3HoO-Ccy-
PUINCKME OCHOBbI KACCUMYEeCKOoM
MY3bIKIM, B YaCTHOCTM CUCTEMD
LLlawmMakom.

B mccnenoBaHMM pacKpbliBa-
eTca  NOrMKo-PUIocopCcKoe Co-
OepyaHue pasnenoB MyLLKKUIOT
VM Hacp, nx CBA3b CO CNOXXHOMN
CTPYKTYPOW NafoB, PUTMUYECKIMNX
GOPM U UCMONMHUTENBCKUX TPAAMN-
L. Ocoboe BHUMaHMe yaoenaeT-
ca TypkyMam Capaxbop, KoTopble
PaCCMaTPMBAOTCA Kak KItoYeBble
SMEMEHTbI BOKas/ibHOTO pasfena
LLlawiMakoMa, obecneymBatoLLme
LIENMOCTHOEMOHMMaHMEMaKaMHOMN
CUCTEMDI.

KnoueBble cnoBa: HaLu-
OHallbHOe  MCKYCCTBO MakaMma,
LLawmakom, Capaxbop, MyLLKK-
not v Hacp, ¢dunocodua Knac-
CMYECKOM  My3blKK,  OyXOBHOE
BOCMUTaHWE, My3blKa/lbHOE MbllLLI-
neHne, cydbnmckaa MHTepnpeTa-
Lma, kynetypa CpegHen A3,

Abstract. The national ma-
gom art represents the result of
centuries-long historical, cultur-
al, and spiritual development of
the Uzbek people. Closely con-
nected with traditional lifestyle,
moral norms, and aesthetic val-
ues, magom functions not only
as a musical heritage but also
as a profound means of spiritu-
al education and intellectual re-
finement. This article provides a
comprehensive analysis of the
philosophical, theoretical, histori-
cal,andreligious-Sufifoundations
of classical music, with particular
emphasis on the Shashmagom
system.

The study examines the con-
ceptual and structural signifi-
cance of the Mushkilot (instru-
mental) and Nasr (vocal) sections,
revealing their logical and philo-
sophical meanings in relation to
complex modal structures, rhyth-
mic patterns, and performance
traditions. Special attention is giv-
en to the Sarakhbor cycles, which
serve as the core informational
elements of the Shashmagom
vocal repertoire.

Keywords: national magom
art, Shashmagom, Sarakhbor cy-
cles, Mushkilot and Nasr, philos-
ophy of classical music, spiritual
education, musical thinking, Sufi
interpretation, Central Asian mu-
sical heritage.
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Milliy musiga madaniyati
xalgning tarixiy xotirasi, ma'naviy
dunyogarashi va estetik tafakkurini
mMujassam etuvchi muhim madaniy
hodisalardan biridir. O'zbek xalgin-
iNng Mumtoz musiga merosi bo‘lgan
magom san'ati asrlar davomida
shakllanib, nafagat badiiy-estetik ga-
driyat sifatida, balki ma'naviy-axlogiy
tarbiya vositasi sifatida ham muhim
ahamiyat kasb etib kelgan. Aynigsa,
Shashmagom tizimi o'zining murak-
kab nazariy tuzilishi, falsafiy mazmu-
ni va ijrochilik an'analari bilan Sharg
musiga madaniyatida alohida o'rin
egallaydi.

Buzruk, Rost, Navo, Dugoh, Segoh,
lroq diniy-falsafiy talgini, ularning
payg‘ambarlar nomi bilan bog'lig
rivoyatlar asosida izohlanishi hamda
Sharg musigiy tafakkurida  zikr,
ma'rifat va ruhiy poklanish g'oyalari
bilan bog'lanishi yoritilgan. Abu Nasr
Forobiyning musigaga oid ilmiy
garashlari, Shashmagomning tarixiy
shakllanish jarayonidagi o‘rni va O'rta
Osiyo xalglari musiga madaniyatiga
ko'rsatgan ta'siri manbalar asosida
ochib beriladi[l, 32].

Tadgigotda magom san’atining
yoshlar tarbiyasidagi ahamiyatiga
alohida urg‘u berilib, zamonaviy
ommaviy musiqiy ogimlar sharoitida
millly  musiganing badily didni
shakllantirish, ma'naviy immunitetni
mustahkamlash va soxta estetik
tushunchalarningoldiniolishdagiroli
asoslab beriladi. Shashmagomning
YUNESKO tomonidan insoniyatning
nomoddiy madaniy merosi sifatida
e'tirof etilishi uning nafagat milliy,
balki umuminsoniy gadriyat
ekanligini tasdiglovchi muhim omil
sifatida baholanadi.

Magolada Saraxbor turkumla-
rining nazariy tahlili bilan bir gator-
da, doira usullarini amaliy ijro asosi-
da notalashtirish masalalari, Yunus
Rajabiy rahbarligida yaratilgan au-
dio yozuvlar va notalar asosida il-
miy-amaliy uyg'unlik ta’'minlangan.
Tadgigot natijalari magom san'atini
chuqgur o‘rganish, uni ta'lim tizimiga
izchil joriy etish va kelajak avlodga
yetkazish zarurligini ilmiy asosda is-
botlaydi.

Zamonaviy globallashuv jara-
yonlari, ommaviy madaniyat va tez-
kor musiqgiy ogimlar sharoitida milliy
musiganing tarbiyaviy va ma'naviy
imkoniyatlarini ilmiy asosda tadqgiq
etish dolzarb masalaga aylanmoqda.
Shashmagom nafaqgat tarixiy meros,
balki bugungi yosh avlodning este-
tik didini shakllantirish, axlogiy gad-
riyatlarni mustahkamlash va milliy
o'zlikni anglashda muhim manba
bo'lib xizmat giladi. Shu nuqgtai na-
zardan, magom san'atining nazariy,
falsafiy va diniy-tasavvufiy gatlamla-
rini chuqur tahlil gilish ilmiy zarurat
sifatida maydonga chigadi.

Mazkur magolaning magsadi
Shashmagom tizimining tarkibiy
tuzilishi, xususan Mushkilot va Nasr
bo'limlari hamda Saraxbor turkum-
larining musiqgiy-falsafiy mazmunini
ilmiy asosda yoritish, magom nom-
larining ramziy talginlarini ochib
berish va uning ma’'naviy-tarbiyaviy
ahamiyatini zamonaviy ilmiy nuqtai
nazardan asoslashdan iborat.

Tadqgigot jarayonida tarixiy-tag-
goslama, tizimli tahlil, musiqgiy-naza-
riy va madaniy-falsafiy yondashu-
vlardan foydalanildi. Shashmagom
tizimi tuzilishini o'rganishda klassik
manbalar, jumladan Abu Nasr Foro-



biyning musigaga oid asarlari, shu-
ningdek, zamonaviy magomshunos
olimlarning ilmiy qgarashlari tahlil
gilindi. Saraxbor turkumlarining mu-
sigiy shakli va usul xususiyatlarini
aniglashda amaliy ijro tajribasi, doira
usullarining notalashtirilgan namu-
nalariga tayanildi.

Tadqgigotda Yunus Rajabiy rah-
barligida vyaratilgan Shashmagom
audio yozuvlari va notalar ilmiy man-
ba sifatida foydalanildi. Shuningdek,
magom san'atining tarbiyaviy im-
koniyatlarini aniglashda pedagogik
tahlil va musiqgiy-estetik baholash
usullari go'llanildi. Metodologik yon-
dashuv magom san’atini yaxlit ma-
daniy hodisa sifatida ko'rib chigishga
imkon berdi.

Shashmagomning insoniyatning
nomoddiy madaniy merosi sifatida
e'tirof etilishi uning umuminsoniy
ahamiyatini yana bir bor tasdiglaydi.
Birog bu merosni saglab qolish
fagat rasmiy e'tirof bilan cheklanib
golmasligi, balki ilmiy tadgiqgotlar
va ta'lim tizimi orgali izchil davom
ettirilishi lozim. Magom san’ati Sharqg
xalglarining uzog tarixiy taraqgqiyoti
jarayonida shakllangan murakkab
musiqgiy hodisa bo'lib, uning ildizlari
gadimgi marosimiy — musigalar,
saroy an'analari va diniy-ma'rifiy
muhit bilan chambarchas bog'ligdir.
O'rta asrlarda ilm-fan va san'atning
yuksalishi, xususan, Movarounnahr
va Xuroson hududlarida musiganing
nazariy asoslarini ishlab chiqgish
jarayoni magom tizimining
mukammallashuviga zamin yaratdi.
Bu davrda musiga fagat amaliy ijro
san'ati sifatida emas, balki falsafiy
tafakkur bilan uyg‘unlashgan ilmiy
soha sifatida qgaraldi. Mumtoz

she'rlarni magom kuylariga vobasta
etish an'anasi Mumtoz she'rlarni
muayyan usullarga muvofig
tanlagan holda magom kuylariga
vobasta etish amaliyoti bastakorlik

jjodiyotining bir ko'rinishini
daraklaydi [1, 32]

Shashmagom tizimining
shakllanishi uzog tarixiy jarayon
mahsuli bo'lib, u turli davrlarda

takomillashib, og‘zaki-professional
an'ana orgali avloddan-avlodga o'tib
kelgan. Ushbu jarayonda ijrochilik
maktablari, ustoz-shogird an’anasi
va hududiy musigiy tafovutlar
muhim rol o'ynagan [1, 33]. Aynan
shu omillar ~ Shashmagomning
bargaror tuzilishini saglab golgan
holda, ijroda individual talginlarga
imkon  yaratgan.Magom  san’ati
mazmunan tasavvufiy dunyogarash
bilan uzviy bog'lig bo'lib, unda ruhiy
poklanish, komillikka intilish va ichki
uyg‘onish g‘oyalarimujassametilgan.
Shashmagom tarkibidagi kuy va
ashulalar inson ruhiy holatining turli
bosgichlarini ifodalovchi  musiqgiy
ramzlar sifatida talgin  etiladi.
Mushkilot bo'limining murakkabligi
inson yo'lining mashaqgqgatli
bosgichlarini anglatsa, Nasr bo'limi
ruhiy yengillik va ma'naviy yuksalish
holatini ifodalaydi.

Magomlarda go'llanilgan g‘azal
matnlari, asosan, ilohiy ishqg, sabr-
ganoat, fanova bago tushunchalarini

yoritishga xizmat qiladi. Bu jihat
magom san‘atini  oddiy musiqgiy
ifodadan ko'ra, chuqgur ma'naviy-

falsafiy maktab darajasiga ko'taradi.
Tasavvufiy mazmunning musiqgiy
shakl bilan uyg‘unligi Sharq
musiga tafakkurining o'ziga xos
xususiyatlaridan biridir.
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ziy o'rin tutib, har
bir magomning
ohangiy, lad va rit-
mik xususiyatlarini
to'lig namoyon eta-
di. Ularning vazmin
sur'ati va keng na-
fasli kuy rivoji ting-
lovchini magom
muhitiga bosgich-
ma-bosqgich olib Ki-
radi. Saraxborlarn-
ing bunday tuzilishi
ularni nafagat mu-
sigiy asar, balki ma-
gom tizimini tushuntiruvchi nazariy
model sifatida garash imkonini be-
radi.

Saraxborlarda doira usullarining
murakkabligi ijjrochidan  yugori
darajadagi ritmik aniglik va ichki
musiqgiy sezgi talab giladi. Bu jihat
ularning pedagogik ahamiyatini
oshirib, yosh ijrochilarda musiqgiy
intizomva mas'uliyatnishakllantiradi.
Tadgigot Saraxbor turkumlarini
magom san’atining nazariy asoslarini
o‘rganishda muhim manba sifatida
pbaholash imkonini beradi.

Bugungi kunda magom san'atini

ta'lim tizimiga izchil joriy etish
masalasi alohida dolzarblik kasb
etmogda. Ommaviy madaniyat

ta'siri kuchaygan sharoitda magom
san'ati yoshlarning estetik didini
shakllantirish,milliyo‘zliknianglashva
ma’'naviy bargarorlikni ta'minlashda
samarali vosita bo'lib xizmat giladi.
Shashmagomni o'rganish jarayonida
nafagat ijrochilik ko'nikmalari,

XALQINING KOP
ASRLIK TARIXIY-
MADANIY VA
DINIY-MA'RIFIY
TAFAKKURI
MARSULI SIFATIDA
SHAKLLANGAN.”

rivojlanadi.

M agom
san‘atining o'quv
dasturlariga
tizimli Kiritilishi
ilmiy-metodik
yondashuvni
talab etadi. Bu
jarayonda nazariy
bilimlar bilan bir
gatorda, amaliy

ijro, tinglash
madaniyati va
tahliliy  fikrlash-

ni rivojlantirish

muhim ahamiyat kasb etadi. Tad-

gigot natijalari  magom  san'ati-

ni ta'lim orgali rivojlantirish uning

uzluksiz yashab golishini ta'minlashi-
Ni ko'rsatadi.

An'anaviy xonandalik san’atida

jjodiy talgin masalasi ijrochining
shaxsiy mahorati va estetik
garashlarini namoyon etuvchi

muhim omillardan biri hisoblanadi.
Mumtoz musiga namunalarini ijro
etishda gat'iy shakl va gonuniyatlar
mavjud  bo'lishiga garamasdan,
har bir xonanda ushbu mezonlar
doirasida o'ziga xos talgin yaratishga
intiladi.  Bu jarayon ijrochining
lad, usul, ohang rivoji va nafas
imkoniyatlarini chuqur idrok etishi
bilan bevosita bog'ligdir.
ljodiytalginan'ananibuzishemas,
balki uni rivojlantirish, mazmunan

boyitish va zamonaviy musiqgiy
tafakkur bilan uyg‘unlashtirish
vositasi sifatida namoyon
bo'ladi. Shu ma'noda, an’anaviy
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xonandalikda talgin masalasi ustoz- rol o‘ynagan. Ushbu tizim orgali /
shogird maktabi orgali shakllanib, ijrochiliksir-asrorlari,ohang talginlari

og‘zaki-professional ijrochilik
muhitida saygallanib kelgan. Har
bir ijrochi ustozlaridan o'zlashtirgan
namunalarni  individual  uslubda
ifodalalb, shu orgali an'anaviy ijroning
uzluksizligini ta'minlaydi.

Magom ashulalarini ijro etishda
xonandadan yugori darajadagi ovoz
texnikasitalabetiladi. Keng diapazon,
uzun nafas, bargaror intonatsiya
va ohangning ichki rivojini sezish
magom ijrochiligining muhim
shartlari  hisoblanadi.  Ovozning
tabily tembri va uni nazorat qilish
gobiliyati xonandaning ijro sifati va
ta'sirchanligini belgilaydi.

Magom ijrochiligida ovoz fagat
tovush chigarish vositasi emas, bal-

ki badiy ifoda
qurolidir. Xo-
nanda ashula

davomida matn
mazmuniga Mmos
ravishda ovoz
rangini o'zgarti-
rishi, emotsional
holatlarni mu-
sigiy ifoda orqgali
yvetkazishi lozim.

CHUQUR

“TADQIQOT
NATIJALARI
MAQOM SAN'ATINI

0‘RGANISH i

va musiqiy tafakkur avloddan-aviod- /Y

ga uzatilgan. Og'zaki-professional
ijrochilik an'anasi yozma manbalar-
ga garaganda ko'prog amaliy tajri-
baga asoslangan bo'lib, bevosita ijro
jarayonida shakllangan [2, 12].

Ustozning ijro  uslubi, ovoz
imkoniyatlari va estetik garashlari
shogirdning shakllanishiga kuchli
ta'sir ko'rsatadi. Shu bilan birga,
har bir shogird vaqt o'tishi bilan
mustaqgil ijodiy yo'l tanlab, o'ziga
X0Ss ijro uslubini yaratadi. Bu jarayon
magom san'atida ijodiy davomiylik
va Xilma-xillikni ta'minlaydi.

Magom san’ati tinglovchidan
ham muayyan tayyorgarlik va mu-
sigiy idrokni talab etadi. Murakkab
lad tizimi, ohang
rivojining bosgich-
ma-bosqgichligi  va
falsafly  mazmuni
magomni faol ting-
lashni tagozo etadi.
Tinglovchi magom
asarini idrok etish
jarayonida nafagat
estetik zavg ola-
balki ma’'naviy

Bu jarayonda y mushohada va ich-
nafagat  texnik VA UNI TA LIM ki xotirjamlik holati-
mahorat, balki ga erishadi.

chuqgur ma’'naviy TIZIMIGA IZCHIL Shu bois,
tayyorgarlik ham JURIY ETISH magom ijrochili-
muhim ahami- gining rivoji bevo-
yat kasb etadi. ZARURLIGINI sita tinglovchi
Magom san’ati- madaniyatining
ning asrlar davo- SUS yuksalishi bilan
mida  saglanib ”—MlY A DA bog'ligdir. Magom
golishida ustoz- S 0 » konsertlari, ilmiy-
shogird an'ana- I B TLAYDI ma'rifiy tadbirlar va
si hal qgiluvchi ta'lim jarayonlarida



ushbu san’at turini keng targ'ib etish

millly musiga merosiga bo'lgan
gizigishni oshiradi.
Shashmagom  tizimi  ozbek

xalgining yuksak musiqgiy tafakkuri,
ma'naviy va axlogiy qgadriyatlarini
mujassam etgan noyob madaniy
merosdir. Tadgigot natijalari
magom san’atining nazariy va
amaliy jihatlari o'zaro uyg'un holda
rivojlanganini, uning  tarbiyaviy
imkoniyatlari bugungi kunda ham
dolzarb ekanligini ko'rsatdi. Saraxbor
turkumlari, Mushkilot va  Nasr
pbo'limlarining tahliliShashmagomni
yaxlit ilmiy tizim sifatida baholashga
asos bo'ldi.

‘“Magom san'ati, o'zining boy
tarixiy merosi va o'ziga xosligini
saglab qgolgan o'zbek mumtoz
musigasining ajralmas gismidir. Bu
san’at turi nafagat o'zbek xalgining
madaniyati  va  ruhiyatini  aks
ettiradi, balki uning umumbashariy
gadriyatlar bilan ham bog'lanishini
anglatadi. Magom san'ati rivojlanishi
va targalishi jarayonida milliy va
umumbashariy gadriyatlarning
o'rni katta ahamiyatga ega, chunki
bu gadriyatlar musiganing nafagat
estetik, balki tarbiyaviy, ruhiy va
ma'naviy  ta'sirini kuchaytiradi.
Magom san'ati o'zining chuqur
milliy ildizlariga ega bo'lib, o'zbek
xalgining  tarixiy, madaniy va
diniy merosini o'zida aks ettiradi.
Magomlar asosan xalgning ichki
dunyosini, uning gadriyatlarini, urf-
odatlariniva hayotiy falsafasini o‘zida

mujassam etadi. Bu san'at nafagat
musiganing estetik  ko'rinishidir,
balki u xalgning mantigiy va
ma‘'naviy tizimini, uning olamni

gabul qilish va anglash usulini
ham ifodalaydi. Shuning uchun
magom  san'atining  rivojlanishi
va avlodlarga yetkazilishi, milliy

gadriyatlarning saglanishi, yoshlarni

milliy ~ madaniyatga muhabbat
bilan  tarbiyalashda  katta rol
o'ynaydi.Magom san'atining

milliy gadriyatlar bilan bog'ligligi,
uning ustida ishlovchi ijrochilar va
bastakorlar tomonidan namoyon
bo'ladi.  Magomlar 0z ichiga
xalgning ruhiyatini, uning hayotiy
giymatlarini va ko'plab an’anaviy

gadriyatlarini  singdiradi. Buning
natijasida magom san'ati
nafagatmusiga, balki butun bir
madaniyatni ifodalovchi vositaga
aylanadi. Misol uchun, magom
jjrosi orgali insonning hayotiy

gadr-gimmati, tabiat va jamiyat
bilan bog'ligligi ko'rsatiladi [2, 10]

deydi dotsent Uktamjon Rasulov
o'zining izlanishlarida. Shu bilan
birga, “o‘quvchining musiqgiy

dunyogarashi va ijrochilik salohiyati,
ko'p jihatdan pedagogning metodik
yondashuviga bog'ligdir” [3, 1005].

Magom san'atini chuqur
o'rganish, uni ta'lim jarayoniga
tizimli joriy etish va yosh avlodga
yetkazish milliy madaniyatni asrash
va rivojlantirishning muhim omili
hisoblanadi.
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MADANIYAT VA
SAN'ATGA DOIR
0°ZLASHTIRILGAN
SO'ZLAR IMLOSI:
MUAMMO VA
YECHIMLAR

Ravshan JOMONOVY,

Abu Rayhan Beruniy
universiteti professori,
filologiya fanlari nomzodi

Annotatsiya. O'zbek tilidagi
o'zlashtirilgan sozlarning bir gis-
mini Yevropa tillaridan o'zlashtiril-
gan, madaniyat va san‘atga doir
so'zlar tashkil giladi. O'zbek kiril alif-
bosida bunday tipdagi so'zlarni yo-
zishda murakkablik sezilmaydi. Bi-
rog o'zbek lotin alifbosida bunday
terminlarni aks ettirish — translite-
ratsiya gilishda ancha munozarali
holatlar uchraydi. Masalan, “yolash-
gan unlilar” deb nomlanuvchi g, &,
to, a4 harfli so'zlar, u, harfli yoki b, b
belgili so‘zlar imlosi ancha murak-
kab. Shu sababli ham madaniyat
va san'atga doir so‘zlarni to'plash,
lisoniy tahlil qilish, ilmiy-nazariy
fikrlar, faktlar asosida ma'lum bir
orfografik goidalarni tavsiya etish
dolzarb masalalardan biridir.

Kalit so‘zlar: o'zbek tili termi-
nologiyasi, madaniyat va san'atga
doir terminlar, o'zbek lotin alifbosi,
e, &, 10, a harfli so'zlar transliteratsi-
vasi, 1 harfli yoki b, b belgili sozlar
imlosi, orfografik goidalar.

AHHOTaUuMUA. YacTb C/oB, 3a-
MMCTBOBAHHbLIX W3 EBPROMEMNCKMX
A3bIKOB M CBA3AHHbIX C Ky/1ETYQOM
N MCKYCCTBOM, BXOOUT B COCTaB Y3-
OeKcKoro a3bika. HammcaHve Takmx
CNOB Ha y30eKCKOM KMpUnamLe He
BbI3blBaeT 3aTpyoHeHW. OgHaKo
npuv nepenadye 3TMx TEPMUMHOB Ha
y36eKCKOW NnaTuHuLe — TpaHcnu-
TepaLMM  BO3HMKAIOT OOBOSIbHO
CriopHble cuTyaumn. Hanpumep,
npaBonMcaHme cnoB ¢ OyKBaMu e,
&, 10, 4, TaK Ha3bIBaeMbIX «MOTUPO-
BaHHbIX MACHbIX», CIOB C OyKBa-
MU U, AW b, b OOBOSIbHO COMHO.
MNoaToMy CHOpP CNOB, CBA3AHHbIX C



KYNBTYPOW 1 MCKYCCTBOM, UX JTUHT-
BUCTUYECKMI aHaMM3 1N PEKOMEH-
Jauna  ONpenenéHHbIX  MpaBun
MpPaBOMMUCaHWg, OCHOBAHHbIX Ha
Hay4YHO-TEOPETUHECKIMX MPEOCTaB-
NEeHUAxX 1 daKTax, ABMAKTCA OOHOMN
M3 aKTyasibHbIX 3a4au.

KniouyeBble cnoBa: TepPMUHO-
norna y36eKCKoro 4a3blka, TepMu-
Hbl, CBA3aHHbIE C KyNBTYPOW U UC-
KYCCTBOM, Y30EKCKUM NaTUHCKMM
andaBuT, TPaHCMTEPALMA CMNOB C
OyKBaMU e, &, 10, 9, NPaBonNMcaHme
cnoB ¢ OyKBaMM L, UM b, b, OpPdO-
rpaduyeckme npasua.

Abstract. Some words bor-
rowed from European languages
and related to culture and art are
part of the Uzbek language. Writ-
ing these words in the Uzbek Cyril-
lic alphabet presents no difficulties.
However, transliterating these terms
into the Uzbek Latin alphabet, or
transliteration, presents some rath-
er controversial issues. For example,
the spelling of words with the letters
e, & 10, 4, the so-called “iotated vow-
els”, words with the letters L, or b, b iS
quite difficult. Therefore, the collec-
tion of words related to culture and
art, their linguistic analysis and the
recommendation of certain spelling
rules based on scientific and theo-
retical ideas and facts are one of the
pressing tasks.

Keywords: terminology of the
Uzbek language, terms related to
culture and art, Uzbek Latin alpha-
bet, transliteration of words with the
letters e, &, 1o, 9, spelling of words
with the letters 1, or b, b, spelling
rules.

Har ganday fan yoki sohaning ri-
vojida ularda go'llanadigan terminlar-
ning o‘rni beqgiyos. Chunki ma'lum bir
fannio'zlashtirish, muayyan bir sohani
rivojlantirish uchun o'sha sohaga doir
so'z va atamalardan o'rinli foydalana
olishga to'g'ri keladi. Jumladan, ma-
daniyat va san'atga doir terminlarni
ham chuqur o'rganish, ularning maz-
mun-mohiyatini anglab yetish zarur
bo'ladi. Ayni paytda bunday tipdagi
so'zlarning tarixidan xabardor bo'lish,
o'zbek lotin alifbosidagi yozilish shakl-
larini ham chugur o'rganishga to'g'ri
keladi. Negaki, madaniyat va san'atga
daxldor so'zlarning ma’lum bir gismi-
ni o'zlashtirilgan so'zlar tashkil etadi.

Jamiyat taraqgiyoti bilan bog'lig
tarzda kechadigan o'zgarishlar, albat-
ta, lisoniy faoliyatda o'z aksini topadi.
Tilning bir gator sathlarida o’zgarish-
lar sodir bo'ladi, aynigsa, leksikada
jiddiy o'zgarishlar amalga oshadi. Av-
valo, tilning lug‘at boyligi yangilanib
turadi, gaysidir so'z iste'moldan chi-
gib ketsa, gaysidir so'z kirib keladi. Til
lug‘at boyligining yangilanib turish
jarayonida ichki va tashgi omillar mu-
him rol o'ynaydi. Ichki omillarni so'z
semantik taragqgiyotidagi o‘zgarishlar
hamda xalg shevalaridan so'z gabul
gilish tashkil etsa, tashqgi omillar sirasi-
ga, awalo, so'z o'zlashtirish hodisasini
Kiritish mumkin [3, 3].

Aslida, har ganday til 0’z ehtiyojlari
uchun boshga tillardan so'z o'zlashti-
radi. Bu, aslida, tabily jarayon. Hozir-
gi o'zbek tili tarkibida gadimgi xitoy,
hind tillaridan, keyinroqg fors-tojik va
arab tillaridan o‘zlashtirilgan so'zlar
bor. Birog XX asrning 30-yillaridan
boshlab Yevropa tillaridan o‘zlashti-
rilayotgan so'zlar fagat ruscha talaf-
fuzda va ruscha shaklda olingani bois
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o'zbek tiliga singib ketishi va talaffuzi
giyin kechdi. Anigrog'i, Kiril yozuvida
ruslar ganday yozsa, o‘'sha taxlitda yo-
zadigan va aytadigan bo'ldik. Bu esa
til rivojiga ma'lum ma'noda salbiy
ta'sir ko'rsatdi. Binobarin, o'zlashtiril-
gan so'zlarni ruscha shaklda yozish
o'zbek imlosida orfoepik va orfografik
muammolarni yuzaga keltirdi.
Binobarin, madaniyat va san’at-
ga doir terminlar imlosida ham bir
gator muammolar yuzaga keldi. Ma-
salan, apakmno, akkapOeoH, dopTe-
nraHo, NMaHMHoO kabi so‘zlar rus ti-
lida ganday yozilsa, o'zbek tilida ham
ayni  shu holat
takrorlanadigan
bo'ldi [6]. Anigrog
qilib aytganda,
o'zbeklar nutgiga
Mmos bo'lmagan,
talaffuzi giyin so'z-
lar aynan ruscha
shaklda o'zlashti-
rildi. Vaholanki, biz
bunday tipdagi
so'zlarni  [aga)ku-
no], [akKkapaenoH],
[bopTenmumaHol,
[MnraHmHOo] tarzida talaffuz etamiz.
Lekin o'zbek Kkirilchasida mavjud
imlo goidalariga muvofig tarzda -
yugorida ko'rsatilgan shaklda, lotin-
cha alifboda esa adajio, akkardeon,
fortepiano, pianino shaklida yozish-
ga majburmiz. Aynigsa, ozbek lotin
alifbosining joriy qgilinishi bilan bir
gator orfografik muammolar yuzaga
keldi. Jumladan, “yolashgan unlilar”
deb nomlanuvchie, &, 1o, a harfli so'z-
lar, u harfi bilan yoziladigan so'zlar,
ayirish (b) va yumshatish (b) belgili
so'zlar imlosida gator giyinchiliklar
kelib chigdi, turli xil orfogrammalar

0
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go'llana boshladi. Vaholanki, hozirgi
yozuv amaliyoti bunday masalalarni
tezda hal etishni, ilmiy-nazariy jihat-
dan puxta asoslangan imlo goidala-
rini yaratishni tagozo etmogda.
Masalan, yumshatish (b) belgi-
li o'zlashtirilgan so'zlar imlosi ham
ancha murakkab. Negaki, kirilchada
mazkur belgi bilan yozib kelingan
hamma so'zlar ham lotinchaga bir
xilda o'girilmaydi. Binobarin, b belgili
aksariyat so'zlarda mazkur belgi tu-
shirib goldiriladi: anbT, ansrepaums,
aHcamMbsb, 6emMonb, BafbC, BOMbTa,

BMOMOHYENb, Kagpunb, decTrBanb,
KYyNbMUHALUNGA, MynbT,
pOnb, CMeKTaK/b,

dunbm kabiatamalar-
dagi b belgisi lotincha
imloda o'z aksini top-
maydi. Demak, maz-
kur leksemalar o'zbek
lotin alifbosida quyi-
dagi shakllarga ega
pbo'ladi: alt, alteratsiya,
ansambl, bemol, vals,
volta, violonchel, kad-
ril, festival, kulminat-
siya, pult, rol, spektakl,
film. Birog ushbu orfografik goidaga
bo'ysunmaydigan, alohida yonda-
shuvnitagozo gilaigan b belgili so'zlar
ham mavjud: NaBuWIbOH, MPEMbEP],
nbeca. Xo'sh, ularning to'g'‘ri orfografik
yechimi ganday bo'ladi? Nazarimiz-
da, bunday tipdagi so‘zlardagi b bel-
gisiga yuklatilgan vazifa boshgacha
— bu holatda b belgisi o’zidan oldingi
tovushning yumshogligini ko'rsatish
bilan bir gatorda, mazkur so‘zlarni
[maBunmoH], [mMpemmnepal, [Meca] tar-
zida aytilishini ko'rsatib turmoqgda.
Shunday ekan, mazkur o'zlashma-
lar o'zbek lotin alifbosida: pavilyon,
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premyera, pyesa shaklida yozilishi or-
fografik jinatdan to'g'ri bo'ladi.

Ayni shunday holatni ayirish (b)
belgili ayrim terminlar xususida ham
bildirish mumkin. Masalan, rus tili or-
gali o'zlashtirilgan cbémka so'zi o'zbek
kiril alifbosida rus tilidagi shaklda yo-
ziladi. YA'ni bu o'rinda ' belgisi o'zidan
keyingi tovush — [Mo]ni ajratib talaf-
fuz etishni ko'rsatib turadi. Demak,
o'zbek lotin alifbosida ushbu termin
ham vy harfi orgali beriladi: syomka.
Ayni shu shakldagi yozuv natijasida
[cmomka] tarzidagi o'zbeklar nutgiga
mos talaffuz yuzaga keladi.

Madaniyat va san'atga daxldor
o'zlashtirilgan so'zlarning aksariyati
kirilcha imlomizda u, harfi bilan yozi-
ladi: aBaHCLEHa, apepcLeHa, Bapma-
Luwva, gekopauna, AMKUMNG, MMUTaLm4,
MMMPOBM3aLMSA, MHCLEHWNPOBKA, MH-
TYMLMSA, KNACCULM3M, KOHLEPT, MU-
3aHCUEHa, peneTuumns, CcueHapum,
cueHorpadwsa, ckepuo, UMPK, LUMBU-
nm3auma va shu kabilar. Xo'sh, bu lek-
semalar o'zbek lotin alifbosida gay
tarzda aks ettiriladi? Ularning to'g'ri
orfografik yechimi ganday bo'ladi?
Tekshirishlar shuni ko'rsatadiki, yu-
gorida ko'rsatib o'tilgan o'zlashma-
lar lotinchaga bir xilda o'girilmaydi.
Chunki o, harfi so'zning gaysi o‘rnida
turganiga garab turlicha orfografik
yondashuvni tagozo etadi. Masalan,
LMPK, UMBMNM3auma so'zlarida u, harfi
so'zning boshida turgani sababli bir-
gina s bilan yozish kifoya giladi: sirk,
sivilizatsiya. Shuningdek, gwukuug,
KoHLepT kabi sozlarda ham v harfi
so'z o'rtasida undosh tovushdan ke-
vin kelgani bois ularni birgina s bilan
yozish yetarli bo'ladi: diksiya, konsert.
Ayni paytda s harfli so‘zlarni ts shak-
lida ham o'girishga to'g'ri keladi. Ma-

salan, Bapvauva, UMUTaLMGA, MMMOPO-
BM3aLUME, WHTYMLUMA, KNACCULIM3M,
aekopauma, penetmuma, aexopauyms
va shu kabi so'zlardagi u harfi ikki
unli qurshovida turganligi bois lotin-
chaga ts shaklida o'giriladi: variatsiya,
imitatsiya, improvizatsiya, intuitsiya,
klassitsizm, dekoratsiya, repetitsiya,
dekoratsiya. Ko'rinadiki, ayni shun-
day orfografik yondashuvda o'zbek-
lar nutgiga xos bo‘lgan talaffuz, jonli
aytilish namoyon bo'ladi hamda shu
paytga gadar erishilgan talaffuz ham
saglanib goladi [4].

Ayni paytda yugoridagi qgoida-
larga bo'ysunmaydigan u, harfli o'z-
lashmalar ham borligi ta'kidlab o'tish
joiz. Masalan, aBaHcLeHa, apepcLeHa,
MHCLUEHWMPOBKA, MM3aHCLIEHa, CKep-
LO, cueHapwui, cueHorpadma kabi
terminlardagi v harfi xususida alohi-
da yondashuv zarur bo'ladi. Binoba-
rin, cueHapui, cueHorpadma Ba MHC-
LeHnpoBkadan boshqga so'zlardagi
harfi so’z o'rtasida undoshdan keyin
go'llanganiuchun birgina s bilan beri-
lishi magsadga muvofig bo'ladi, ya'ni
quyidagi orfogrammalar yuzaga ke-
ladi: avansena, arersena, mizansena,
skerso. Nazarimizda, hosil bo'ladigan
avansena, arersena, mMmizansena kabi
orfogrammalarni o'ylab ko'rish kerak.
Negaki, mazkur so'zlardagi sena asli-
da ruscha shakldagi cueHaning lotin-
chaga o'girilishidir. Aslida, biz bunday
o'rinlarda caxHa so'zini go'llashimiz
har tomonlama o'zini oglaydi, ya'-
ni Kirilchada aBaHcaxHa, apepcaxHa,
MWM3aHcaxHa shaklida, lotichada esa
avansahna, arersahna, mizansahna
ko'rinishida yozish o'zini har tomon-
lama oglaydi. Natijada o'zbeklar nut-
giga xos va mos talaffuz yuzaga kelib,
bunday tipdagi so'zlarning kundalik
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mulogotda go'llanib, xalg tiliga singib
ketishi osonlashadi.

CueHapwum, cueHorpadua va nHc-
LeHnpoBKa so'zlaridagi i harfining lo-
tinchaga transliteratsiyasi ham o'ziga
x0s. Chunki juda ko'p holatlarda maz-
kur so‘zlar quyidagicha berilmoqgda:
ssenariy, ssenografiya, inssenirovka.
Endi mana shu orfogrammalarning
o'qilishi bilan tanishamiz: [cceHapunit],
[cceHorpadumal, [MHCCEHMpPOBKA].
Nazarimizda, inssenirovka shaklidagi
yozuv orfografik jihatdan to'g'ri. Bun-
dagu s harfining go'shalog holatda
go'llanishi o'rinli, chunki mazkur ikki
harf ikki bo'g‘inda kelib, alohida bo'-
g'inni tashkil etadi va talaffuzda g'aliz-
lik tug'ilmaydi. Ssenariy, ssenografiya
orfogrammalari hamda ularning [cce-
Hapwu], [cceHorpaduimal tarzida talaf-
fuz etilishi o'zbek tili fonetikasi qoida-
lariga mos kelmaydi, chunki biz ushbu
so'zlarni bu taxlitda talaffuz gilmaymiz.
Aslida, mazkur so'zlar [ceHapwun], [ce-
Horpadumial tarzida aytiladi. Shunday
ekan, ularning senariy, senografiya
shaklida, bitta s harfi bilan yozilishi
magsadga muvofig bo'ladi [5].

Aslida, bir tildan boshaga tilga so'z-
larning kirib kelishi, gabul giluvchi
til leksikasidan o'rin olishi va o'sha til
muhitiga moslashib, unga singib ke-
tishi oddiy holat emas. Bu shunchaki
amalga oshadigan mexanik jarayon
pbo'lmasdan, balki murakkab lisoniy va
ijtimoiy-tarixiy sharoitlar bilan bog'-
lig tarzda ro'y beradigan gonuniyat
hisoblanadi. Awalo, tildan tilga so'z
o'zlashishi uchun real sharoit lozim
bo'ladi. Mana shunday sharoit, eng
awvalo, tillar hamkorligi, ikki til orasi-
dagi alogadir. Mana shunday alogalar
natijasida rus tilidan va rus tili orgali
Yevropa tillaridan juda ko'p terminlar

o'zlashtirilgan. Ular orasida madani-
yat va san’atga oid terminlar ham an-
chagina.

Gap shundaki, o'zlashtirilgan so'z-
lar orasida “yolashgan unlilar” deb
nomlanuvchi e, &, 1o, a harfli sozlar
ham ko'p uchraydi. Binobarin, biz ho-
Zirgi paytda gues, akTép, pexxKMccep,
AVPUXKED, BaxTép, Ayonép, rpasopa,
UNTIO3UOHU3M, MIIOTHSA, MUHKMATIOPa,
MIO3MKJST, MIO3UMK-XOM/, HaTIOPMOQT,
HOKTIOPH, Mpentoansa, CIOXeT, ClouTa,
cloppeanusM, TeaTp KOCTIOMW, ap-
TUKYNAUMa, OeKopaumns, penetmumsa
kabi terminlardan foydalanamiz.

Aslida, mazkur harflarning har
biriga alohida to'xtalish mumkin.
Chunki “yolashgan unlilar”, asosan,
rus alifbosining yutug'i bo'lib, rus tili
orfografiyasida juda katta qulaylik ya-
ratadi. Lekin o'zbek tilida, anigrog',
o'zbek lotin alifbosida ayni shu harf-
lar tufayli gator giyinchiliklar yuzaga
keladi. Binobarin, Ee harfi o'zbek Kiril
alifbosida [3] tovushi hamda [n+3] to-
vushlar birikmasini ifodalaydi. O'zbek
lotin alifbosida esa fagat [3] fonemasi
o'rnida ishlatiladi. Endi buni misollar
yordamida ko'rib chigamiz: EBpona,
Erop, EneHa, enuckon kabi so'zlar-
da e harfi [m3] tarzida aytilib, alohida
bo'g‘inni tashkil etadi. Mazkur lekse-
malarni transkripsiyada quyidagicha
ko'rsatish mumkin: [MaBponal, [n2-
rop], [ManeHal], [manumckon]. Demak,
bunday tipdagi so'zlar lotincha alifbo-
da Yevropa, Yegor, Yelena, yepiskop
shaklida yoziladi. Madaniyat va san'at-
ga daxldor bo'lgan omes so'zida ham
e harfi [M3] tarzida aytilib, alohida bo'-
g'inni tashkil etadi. Shunday ekan, uni
lotin yozuvida diyez shaklida berish
orfografik jihatdan to'g'ri bo'ladi.

Ko'rinadiki, ozbek kiril aliflbosi-
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dagi Ee harfli so'zlarni lotincha yo-
zuvda aks ettirishda bir gator nozik

Tep va hokazo. Demak, manba tildagi /
-eur (yp) rus tilida -ep tarzida, o'zbek

xususiyatlarga e'tibor garatish lozim
bo'ladi. Darhagigat: “Til taraggiyoti
orfografiya oldiga ma'lum talablarni
go'yvadi. Til taragqiysi bilan birgalikda
til grammatik quri-
lishining  mukam-
mallashishi va lug'at
sostavining boyishi

“0°ZBEK LOTIN
ALIFBOSINING

kiril alifbosida -ép tarzida yoziladi. /Y

O'zbek lotin alifbosida esa masalaga
yondashuyv sal boshgacha bo'ladi. Kel-
tirilgan misollardagi to'rtta so'zga ikKki
xil  yondashishga
to'g'ri keladi: akT-
ép va BaxTép so'z-
laridagi € lotincha

bilan bog'lig holda alifoomizga e
orfografiya murak- JURIY ulLINISHI shaklida:  aktyor,
kablashadi, ma’'lum vaxtyor  shaklida;

umumlashtirish  va
normalashtirishni
talab giladigan vya-
Nngi gonuniyatlar vu-
judga keladi. Biroqg
har ganday orfogra-
fik goida tilning ichki
taraggiyot gonun-
lariga mos holda til
faktlarini gonuniy ra-
vishda umumlashti-
rib bergandagina o'z
gimmatiga ega bo'ladi"[2, 5].

Endi akTép, peXkxMccep, AMpPUKEp,
BaxTép, Ayonép so‘zlarining o'zbek
kiril alifbosidagi transliteratsiyasini
ko'rib chigamiz. Agar yugorida kel-
tirilgan so'zlar kompyuter dasturlari
orqali o'girilsa, aktyor, rejissyor, dirij-
yor, vaxtyor, dublyor kabi so'zshakllar
yuzaga keladi. Xo'sh, ayni shu taxlit-
dagi yozuvlarning gaysi biri orfogra-
fik jinatdan to'g‘ri? Nazarimizda, shu
o'rinda mazkur so‘zlarning manba til
bo'lmish fransuz tilidagi shaklini ham
yodda tutish lozim. Chunki ko'rsatib
o'tilgan so'zlar fransuz tilida acteur,
rejisseur, dirigeur, doublure ko'rini-
shida yoziladi. Ushbu so'zlardagi tu-
gallanma: -eur rus tiliga -ep shaklida
o'zlashgan: pexxuccep, aupuxep, ak-

BILAN BIR
QATOR
ORFOGRAFIK
MUAMMOLAR
YUZAGA KELDI” ..:55:

PEXXMCCEpP va an-
pMKép esa oshak-
lida: rejissor, dirijor
tarzida o'giriladi.
Ayni mana shun-
day orfografik ye-
chim o'zlashmani
gabul qiluvchi til
o'zbek tilining
meyor-
lariga mos kela-
di, chunki aktyor,
dublyor shaklidagi yozuvlar hozirga
gadar erishilgan talaffuzni ham sag-
lab golishga xizmat giladi. Negaki, “Til
tizimidagi, nutgiy amaliyotdagi har
ganday o‘zgarish ba'zi vosita va goi-
dalarning eskirishi, iste’'moldan chi-
gishi, tildagi birdan ortig imkoniyat-
lardan birining tanlanishi va shunga
o'xshash ko‘pgina hodisalar ma'lum
obyektiv zarurat, nutqgiy talab tufayli
yuz beradi. Shu sababli adabiy til nor-
malari hayotiga ongli aralashganda,
uni normalashga Kkirishganda, nor-
mativlarni baholaganda mana shu
zaruriylik goidasi, tamoyiliga amal qi-
lish nihoyatda muhimdir” [1, 73].
“Yolashgan unlilar" orasida tOto
harfi bilan yoziladigan so‘zlar ham sal-
mogqgli. Chunki rus tilida to harfi ikki va-
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zifada go'llanadi: 1) m+y kabi tovushlar
birikmasini ifodalaydi: U1oHb, WtOMb,
tOpun, KOnuTep; 2) ozidan oldingi
undoshning yumshoqgrog talaffuz
etilishiga ishora qiladi: »xtopwu, 31040,
natoc, Ntokce va shu kabilar. O'zbek Kiril
alifbosida ham ayni shu holat takror-
lanadi. Ammo lotincha alifbomizda
vaziyat boshgacha: o'rniga garab yu
yoki u shaklida yozishga to'g'ri kela-
di. Xo'sh, to harfli sozlarni lotinchaga
o'girishning ma'lum gonun-goidalari
mavjudmi?

Nazarimizda, mazkur orfografik
muammoni quyidagitarzda hal etish
mumkin: 1. KOt harfi o'zlashtirilgan
so'zning boshida yoki soz o'rtasida
kelib, alohida bo'g'inni hosil gilganda
lotinchaga yu shaklida o'giriladi: iyun
(toHb), iyul (nonb), Yuriy (KOpuin), Yu-
piter (KOnuTep), Yurmala (KOpmana) va
shu kabilar. 2. Odatda, Yevropa tillari-
dan o'zlashtirilgan so'zlarda undosh-
dan keyin kelgan to harfini u bilan
o'girish magsadga muvofigdir: juri
(ktopu), shluz (wnw3), etud (aT0a),
budjet (6rogykeT), sujet (ctoxeT), plus
(nntoc), luks (ntokce) va hokazo.

Shu o'rinda masalaning yana bir
nozik girrasiga e'tibor garatish lozim
bo'ladi. Yevropa tillaridan o'zlashtiril-
gan so'zlardagi to harfini lotinchada
o'rinsiz ravishda yu tarzida berish bir
gator noanigliklarga sabab bo'ladi.
Chunki bunday taxlitda yozilgan so'z-
lar manba tildagi shakldan va talaf-
fuzdan butunlay uzoglashib ketadi.
Masalan, fransuz tilidagi jury so'zi rus
tilida »ktopw shaklida yoziladi. O'zbek
Kiril alifoosida ham ayni shu shaklda
yoziladi. Agar mazkur orfogramma
o'zbek lotin alifbosida jyuri shaklida
berilsa, pxypwu] kabi talaffuz yuzaga
keladi. Shunday ekan, mazkur so'z lo-

tinchada juri Pkypu] tarzida berilishi
magsadga muvofig bo'ladi [3, 90-91].

Ma'lum bo'ladiki, KO harfli o'z-
lashmalarni  lotinchaga  o'girish—
transliteratsiya qilishda o'ziga xos
yondashuv talab gilinadi. Jumladan,
madaniyat va san'atga daxldor rpas-
topa, MNTO3MOHM3M, NIOTHA, MUHKAT-
topa, MIO3UKI, MIO3UK-XOM/, HaTiop-
MOPT, HOKTIOPH, Mpentoamsa, CHOXET,
CroMTa, Ctoppean3m, TeaTp KOCTIOMM
kabi so'zlarni o'girishda ham o harfi-
ning gaysi vazifada qo'llanganini bilib
olish va shunga muvofig orfografik
yechim zarur bo'ladi. Masalan, yugo-
ridagi so'zlar kompyuter dasturlari
orqgali o'girilganda quyidagi manzara
hosil bo'ladi: gravyura, illyuzionizm,
lutnya, miniatyura, myuzikl, myuzik-
xoll, natyurmort, noktyurn, prelyudiya,
syujet, syuita, syurrealizm, teatr kost-
yumi. E'tibor berilsa, gravyura [rpaB-
nypal, miniatyura [MUHMaTYpPA],
myuzikl [Mry3unkn], myuzik-xoll [Miy-
3MK-Xon], natyurmort [HaTnypMopT],
noktyurn [HOKTMYpH], syujet [cryrkeT],
syuita [chywuTal, syurrealizm [cnyp-
peanum3Mm], teatr kostyumi [TeaTp KOCT-
nymum] kabi aytilishlar yuzaga keladi.
Bunday talaffuz esa o'zbeklar nutgiga
X0s emas. Shu boisdan ham bunday
o'zlashmalar o'zbek lotin alifbosida
quyidagi shakllarda tavsiya etilmog'i
lozim: gravura [rpaBypal, miniatura
[MUHMaTypPal, muzikl [My3umKn], mu-
Zik-xoll [My3mK-xon], naturmort [Ha-
TYPMOPT], Nnokturn [HOKTYpPH], sujet
[cy»keT], suita [cymTa], surrealizm [cyp-
peanmsMm], teatr kostumi [TeaTp Koc-
TYyMU]. Bu bilan orfografik simmetriya
— tovush va harf mosligi yuzaga kela-
di. Ayni paytda mazkur so‘'zshakllar va
asl manbadagi shakllar orasida ham
o'xshashlik paydo bo'ladi.



Madaniyat va san'atga doir ayrim
o'zlashma so‘zlarning
lodagi to'g'ri shakllarini eslalbb golish

lotincha

im-

magqgsadida ularni quyidagi jadvalda

to'g'ri va noto'g'ri shakllarda, talaffuzi
ko'rsatilgan holda berishga harakat
gilamiz.

O zbek kiril O zbek lotin Transknpsivasi O zbek lotin Transkrnipsiyvasi
alitbosidagi alifbosidagi (talaffuzi) alifbosidagi (talaffuzi)
shall to“g n shakl noto g r1 shakl

aBaHCIEHA avansahna [apancaxHa] avanssena [aBanccena]
AKTED aktvor [axTHOpP] alktor [axTOop]
anbT alt [amT] al’t [ax'T]
ATETEpPaITHA alteratsiva [amTepaTcHiia) alterasiva [axTepacHiia)
aHcanDIs ansambl [amcanmbmn] ansambl’ [amcanbm’]
apepcueHa arersahna [apepcaxaa] arerssena [apepccena]
APTHEY TALTHA artilulatsiva [apTHEKYyIaTcHAa] | artikulasiva [apTHEYVTAcHHA]
DEMOIE bemol [Germom] bemol’ [cemon™]
EBaIBEC wvals [Banc] val's [rax’c]
BApHALTHA variatsiva [rapmaTcHiia] variasiya [rapmacHiia)
BaXTED vaxtyor [BaxTiiop] vaxtor [BaxTop]
BHOIOHYEIE wviolonchel [eHomOoH=TED] wviolonchel® [eHomom=en”]
BOJBTA volta [BomTa) vol'ta [Bom" Ta]
rpaEmwopa gravura [rpaeypa]l gravyura [rpaEitypa]
OeKopaHg dekoratsiya [mexoparcuial dekorasiva [mexopachiia]
ames divez [amfiez] diez [mmaz]
IHEITHA diksiva [amEEcHa] diktsiya [amETCHA]
JHPEEED dirijor [ampisxop] dirijyor [amprzadiop]
ovomEp dublyor [myomiop] dublor [mvomop]
HILTFO3HOHH3M illuzionizm [y smoHmsM] illyuziomzm [ty sHoHEE3M)
HMHTAIHA imitatsiya [EnmTaTcHEa] imitastya [EnvmTacHiia )
HMIIPOBH3ATHA improvizatsiva [FrampoemzamEa] | improvizasiya [rrampoemzacuial
HHCIIEHHPOBEA inssenirovka [EHCCERHpOBEKA] insenirovka [HHCeHHpOBKA]
HHTVHITHA intuitsiya [HETYHETCHEA] intuisiva [EETVvHECHEa]
KaapHIb kadril [xampra] kadnl® [xampmm ]
KITACCHITHIM klassitsizm [kmaccHTCHaM] klassisizm [kmaccrcH3M ]
KOHIIEPT konsert [xonCcepT] kontsert [konTCEPT]
Ky IbMHHAITHA kulminatsiya [xvmamuaaTcHA] kulminasiva [xvmanHacHa]
TMEOTHA lutnya [y TeiEal Iyutnya [afyTHEa)
MHIaHCIOEHa mizansahna [rmzamcaxna) mizanssena [mMEsanccena)]
MHHHATIOpa miniatura [MEHHEATVPA] miniatvura [MEEEaTHYpa)
MEOSHET muzikl [aay 3] myuzikl [rvamE]
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MEOSHE-XOIIT muzik-xoll [myzEr-x0ma] myuzik-xoll [padivamr-xom)
HATIOPMOPT naturmort [maTvpmopT] natyurmort [maTitypmopt]
HOKTIOpPH nokturn [HoETYPH] noktyurn [moxTHEYpH]
MAEHIEOH pavilyon [maemmiion] pavilon [masmmon]
[pemoHa preludiya [mpemymutia] prelyudiya [npenity nmiia]
npeMBEpa premyera [mpenitapal premera [mpentapal
OVIET pult [myvaT] pult’ [mva' ]

neeca pvesa [mitaca] pesa [maca]]
PEEHCCED rejissor [pexmccop] rejissyor [pexmncciiop)]
peleTHIEA repetitsiya [pemeTuTcHiia] repetisiva [peneTrcHiia)
pPOIIE rol [poa] rol’ [pox’]

CKepIo skerso [exepco] skertso [crepTco]
CIHEKTAKIE spektakl [cmexTaa] spektak]’ [cmexTarm]
CLIEHApPHE senariy [cemapmii] ssenarty [ccenapri]
cueHorpabma senografiva [cemorpadmiia) ssenografiva [ccenorpadimiia)
CHOMEET sujet [evzeT] svujet [civaxeT]
CHOMTA suita [cymra] syuita [civmTa]
CHOPPEaTHIM surrealizm [eyvppeannzm] svurrealizm [cvppeamman]
ChEMEA syomka [cHiomEa] somka [conmal

TeaTp KOCTIOMEH | teatr kostumi [Teatp kocTyMm] | teatr kostyumi | [Teatp KocTHvME]
thecTHEATE festival [hecTrBAR] festrval [hecTrBan’ ]
hHIEM film [brm] fil'm [chrim™ ]
HEHTHZAITHA stvilizatsiya [cuBHmIzaTcuiEa] | sivilizasiya [cHBHmIzacHiia)
IHPK sirk [enpx] tairk [Tcmpx]

Ko'rinadiki, madaniyat va san'atga yoki kompyuter dasturlari beradigan
shakllarga emas, balki ilmiy-nazariy
asoslangan, yozuv amaliyotida sinov-

dan o'tgan, ta'lim jarayoni uchun qu-

doir ayrim o'zlashma so'zlarni o'zbek
lotin alifbosida berishda har bir o'z-
lashmaga alohida yondashuv tagozo
gilinadi. Biz bunday o'zlashmalarni
tavsiya etishda subyektiv garashlarga

lay so‘zshakllar — orfogrammalarga
tayanishimiz zarur.
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0°ZBEK MAQOM
AN'ANASIDA
MURAKKAB
USULLAR VA
ULARNING LJRO
TALQINI

Rahmatilla SAMADOQVY,

Yunus Rajabiy nomidag
0'zbek milliy musiga
sanati instituti

dotsenti

Annotatsiya. Mazkur magola-
da o'zbek magomot tizimida doyra
usullarining tutgan o'rni, ularning
tarixiy-nazariy asoslari hamda ijro
amaliyotidagi badiiy-estetik ahami-
yati tahlil gilinadi. Tadgigot davomi-
da mumtoz usullarning shakllanish
jarayoni, ularning Shashmagom
tarkibidagi xususiyatlari va lad-par-
daviy tizim bilan uzviy bog'ligligi
yoritilgan. Xususan, Sarahbor, Nasr
va Ufar usullari misolida usullarn-
ing turlanishi, lokallik belgilarining
saglanishi hamda milliy musiqiy
koloritni ifodalashdagi roli ochib
beriladi. Shuningdek, maqgolada
usullarning gadimiy manbalarda
aks etishi, ijro amaliyotida oddiydan
murakkabga tamoyili asosida rivo-
jlanishiva magom tafakkurini shak-
llantiruvchi omil sifatidagi ahami-
yati ilmiy jihatdan asoslanadi.

Kalit so‘zlar: magomot, usul,
doyra usullari, Shashmagom, Sar-
ahbor, Nasr, Ufar, mumtoz musiqa,
ijrochilik an'anasi.

AHHOTaumMa. B paHHOM cCTa-
The [pacCcMaTpMBaEeTCad 3HadveHue
OOMPOBbLIX yCynew B cucteme y3-
GeKCcKoro Makomarta, WX WCTopK-
KO-TeOPETMYECKME OCHOBbI 1 Xy40-
YKEeCTBEeHHO-3CTeTMYecKad QyHKLNS
B MCMOMHUTENbCKOW  MPaKTUKE.
AHanmsumpyetca npouecc GopMuM-
POBaHWMA  KACCUYECKUX YCynewn,
MX MEeCTO B CTPYKTYPHOW cucTeme
LLlauwMakoMa 1 B3aMMOCBA3b C fa-
0O-MepaoBOM opraHmsauMen. Ha
npumMepe ycynen Capaxbop, Hacp
1 Ydap packpblBatoTca BOMPOCHI MX
BapWaTMBHOCTMK, OKa/lbHbIX OCO-
6eHHOCTEeN 1 POM B BblpayXeHun



HaLUWMOHaNIbHOIO  MY3blKaslbHOTO
konopwta. Ocoboe BHMMaHMe yae-
NAETCA OTPAXKEHUIO YCYNen B Cpen-
HEBEKOBbIX MY3bIKallbHbIX TPaKTa-
Tax, @ TaKXKe MPUHLKUMY PasBUTUS
OT MPOCTbIX K CMOXXHbIM GopMam
KaK BaXXHOMY (PaKTOpy MaKOMHOIo
MblLLTEHMS.

KnoueBble crnioBa: MaKOMaAT,
YCyIb, AOMPOoBble ycynu, Llawima-
koM, Capaxbop, Hacp, Ydap, knac-
cuYyeckasd My3blKa, WCMONMHUTENb-
CcKagd Tpaonumg.

Annotatsiya. This article ex-
amines the role of doira rhythmic
patterns (usul) in the Uzbek ma-
gom system, focusing on their
historical-theoretical foundations
and artistic-aesthetic significance
in performance practice. The study
analyzes the formation of classi-
cal usul, their structural position
within the Shashmagom cycle,
and their close relationship with
modal (lad) organization. Using
the examples of Sarakhbor, Nasr,
and Ufar, the article highlights the
processes of variation, local stylistic
features, and the expression of na-
tional musical color. Special atten-
tion is given to the representation
of usul in medieval musical trea-
tises and to the principle of devel-
opment from simple to complex
rhythmic forms as a core element
of magom musical thinking.

Keywords: magom system,
usul, doira rhythms, Shashmagom,
Sarakhbor, Nasr, Ufar, classical
music, musical structure, perfor-
mance tradition.

Bugungikunda O'zbekistonda
mumtoz musiga san'atini,
xususan magom merosini
rivojlantirish, uni ilmiy-nazariy va
amaliy jihatdan chuqur o‘rganish
uchun zarur bo'lgan tashkiliy,

moddiy hamda institutsional
shart-sharoitlar bosgichma-
pbosgich  vyaratilmogda. Jahon

miqyosida faoliyat yuritayotgan
sohaga ixtisoslashgan  ta'lim
muassasalari, ilmiy markazlar,
tanigli bastakor va ijrochilar bilan

hamkorlik alogalarining yo'lga
go'yilishi  magom  san’atining
Zamonaviy ilmiy talginini

shakllantirishda  muhim  omil
bo'lib xizmat gilmogda.

Shu bilan birga, milliy o'zlik-
ni anglash, madaniy merosni iz-
chil rivojlantirish hamda yosh
avlodning estetik  tafakkurini
yuksaltirish  jarayonida magom
san'atining, aynigsa uning naza-
riy asoslari va usul tizimidan foy-
dalanish imkoniyatlari hali to'lig
ro'yobga chigmaganligi dolzarb
muammo sifatida namoyon bo'l-
mogda. Magom san'atining ilmiy
tadqiqgi, uning ijrochilik maktab-
lari va hududiy yo'nalishlar kesi-
mida rivojlanish gonuniyatlarini
aniglash, shuningdek, magom tu-
zilmasida usulning tutgan o‘rnini
tizimli ravishda o'rganish bugun-
gi musigashunoslik fanining mu-
him vazifalaridan biridir.

Aynigsa, doyra usullarining
Buxoro Shashmagomi tarkibidagi
o'ziga xosliklari, ularning oddiydan
murakkabga tomon shakllanish
tamoyillari, ijro  amaliyotidagi
padiiy-estetik funksiyasi va
millly  koloritni  ifodalashdagi
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roli chuqur ilmiy tahlilni talab
etadi[6;72]. Shu ma'noda, usullarga
bag'ishlangan nazariy tadgigotlar
olib borish, mumtoz an'ana asosida
yangi musigiy namunalar yaratish
va mavjud merosni zamonaviy ilmiy
mezonlar asosida gayta talgin etish
dolzarb ahamiyat kasb etmoqgda.
Mazkur magolaning ilmiy-amaliy
ahamiyati O'zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2017-yil 17-noyabrdagi
PQ-3391-son “O'zbek millly magom
san'atini yanada rivojlantirish va tako-
millashtirish chora-tadbirlari to'g'risi-
da", 2018-yil 26-avgustdagi PQ-3920-
son “O'zbekiston  Respublikasida
madaniyat va san'at sohasini inno-
vatsion rivojlantirish chora-tadbirlari
to'g'risida” hamda 2022-yil 2-fevral-
dagi PQ-112-son “Madaniyat va san'at
sohasini yanada rivojlantirishga ga-
ratilgan go'shimcha chora-tadbirlar
to'g'risida’gi garorlarida[l;] belgilan-
gan vazifalar bilan uzviy bog'ligdir.
Ushbu normativ-huqugiy hujjatlarda
ko'zda tutilgan magsad va vazifalar-
Nni amalga oshirishda magom san'a-
ti, xususan uning usul tizimini ilmiy
asosda o'rganishga garatilgan maz-
kur magola tadgigoti muayyan dara-
jada ilmiy va amaliy xizmat giladi.
Magom san'ati tizimida usul
masalasi musiqgiy tafakkurning asosiy
tarkibly qgismlaridan biri sifatida
alohida ilmiy ahamiyatga ega. Usul
musigiy vagtning ichki tartibini
belgilovchi ritmik-me'yoriy mexanizm
bo'lib, kuy va ashulaning shakllanish
jarayonida muhim mezon vazifasini
bajaradi. U fagatgina ma'lum ritmik
golipning  takrorlanishi  bilangina
cheklanmay, balki ijro davomida
sur'atni o'zgartirish, tezlashtirish yoki
sekinlashtirish, to'xtash va davom

ettirish kabi dinamik imkoniyatlarni
ham 0z ichiga oladi. Shu jihatdan
usullar o'zining ichki tuzilishi va
bajarilish murakkabligiga ko'ra
turlicha darajalarga ajraladi.

O'zbek magomot tizimidagi doy-
ra usullarining ahamiyati, ularning
muayyan shakl va turkum doirasidagi
o'rni, lokallik xususiyatlari orgali mil-
liy musiqgiy koloritning turli girralarini
namoyon etishi hamda ijro amaliyo-
tida hissiy-badiiy talgin qgilinishi niho-
yatda murakkab va sergirra jarayon
ekanligi mazkur tadgigot davomida
yaqgol ko'zga tashlandi.

Adabiyotlar tahlili. Markaziy Osiyo
mumtoz musigasiga oid dastlabki
yozma manbalarda usul tushunchasi
va uning tarixiy shakllanish jarayoni
izchil yoritilgan  bo'lib, usul (iygo)
mMasalasi doimo musigashunos-
nazariyotchilar e'tibor markazida bo'lib
kelgani aniglandi. Usul parda bilan bir
gatorda kuy va musigiy tafakkurning
tayanch unsuri sifatida namoyon bo'lib,
magom tizimining boshlang'ich va
belgilovchi asoslaridan biri sifatida ilmiy
jihatdan o'rganilganligi  tasdiglandi.
O'zbek magomotining tarixiy-nazariy
masalalarini  tadgiq etgan AFitrat,
|.Rajabov, MYusupov, O.Matyoqubov,
O.lbrohimov kabi olimlarning ilmiy
merosida usul masalasiga alohida
yondashuv mavjud bo'lib, ularning
garashlari usul mMuammaosining
chuqgur va tizimli o'rganilishiga zamin
yvaratgani aniglandi. Usullar magom
ijro amaliyotida asosiy mezonlardan
biri bo'lib, ular asarning nomlanishi,
ritmik tuzilishi, ichki mantigi va shakliy
ko'rinishiga bevosita ta'sir ko'rsatadi.
Shashmagomdagi usullar tizimining
oddiydan murakkabga tamoyili asosida
shakllangani, har bir usulning o'ziga xos



nomi, ritmik formulasi va magomot
turkumidagi anig orniga ega ekani
ilmiy jihatdan yoritilgan[2; 103-110].

Mumtoz usullarning rang-barang
turlanishi o'zbek milliy musigasining
xarakterli jihatlarini ifodalovchi muhim
omillardan biri bo'lib, bu jarayon aynigsa
Sarahbor, Nasr va Ufar usullari misolida
yaggol namoyon bo'ladi. Mazkur usullar
magomottizimidakengqgo'llanilishi,turli
lad-pardaviy asoslarda moslashuvchan
tarzda ijro etilishi hamda badiiy-
ifodaviy imkoniyatlarining boyligi bilan
ajralib turadi. Amaliy ijrochilik tajribasi
shuni ko'rsatadiki, bir xil usul turli
magom muhitida turlicha ohangiy va
ritmik talgin kasb etib, milliy musigiy
tafakkurning rang-barangligini yuzaga
chigaradi.

Tadgigot metodologiyasi. Xususan,
Sarahbor usuli magomlarning
boshlang'ich va tayanch bo'g'ini sifatida
turli ladlar doirasida mustaqgil shakllarda
jroetiladi.Amaliyotda kenguchraydigan
holatlardan biri — Sarahbor usulining
turli magom pardalariga moslashgan

holda  variantlashuvidir.  Jumladan,
Sarahbori  Irog, Sarahbori  Segoh,
Sarahbori Dugoh hamda Sarahbori

Rost kabi ko'rinishlar usulning umumiy
ritmik qolipi saglangan holda, lad-
pardaviyasosva kuy intonatsiyasiga mos
ravishda tarkiban ijro etilishini ko'rsatadi.
Bunda usulning ichki zarbiy tuzilmasi
bargaror golgan holda, ohang rivoj, kuy
jumlalari va ijro xarakteri magomning
lad xususiyatlariga bo'ysundiriladi.

Mazkur holat Sarahbor usulining
fagat ritmik qolip sifatida emas, balki
magom tafakkurining shakllantiruvchi
unsuri  sifatida faoliyat  ko'rsatishini
tasdiglaydi. Usulning bunday
moslashuvchanligi  ozbek mumtoz
musigasiga xos bo'lgan badily erkinlik,
jodiy variantlilik va milliy koloritni
chuqur ifodalash imkoniyatini yaratadi.
Shu jihatdan, Saraxbor usulining lroq,
Segoh, Dugoh va Rost magomlaridagi
amaliy ko'rinishlari mumtoz usullarning
turlanish jarayonini o'rganishda muhim
ilmiy manlba sifatida baholanadi.

Saraxbor usullari turlari:
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O'zbek mumtoz musiga merosida
shakllangan magom tizimi, xususan,
Shashmagom an'anasida usul
nafagat ritmik vosita, balki musigiy
shakl va janrni belgilovchi muhim

omil sifatida namoyon  bo'ladi.
Shashmagom  tarkibiga  kiruvchi
sho'balar va asarlarning nomlanishi
pbevosita usul tushunchasi bilan

uzviy bog'lig bo'lib, Sarahbor, Talqgin,
Nasr, Savt, Mo'g‘ulcha, Qashqgarcha,
Sogiynoma, Ufar, Tasnif, Gardun,
Muxammas, Saqgl kabi atamalar
buning yaqggol dalilidir. Ushbu holat
usulning magom musigasidagitizimli
va turkumiy xarakterini ko'rsatadi.

Muhokama va natijalar. Usul-
lar tizimi oddiy ritmik tuzilmalardan
murakkab shakllargacha izchil rivoj-
lanish tamoyiliga asoslanadi. Har bir
usul o'ziga xos nomi, ritmik formulasi
va ijro an'anasiga ega bo'lib, magom
yo'llarining mazmuniy va shakliy yax-
litligini ta'minlaydi. Mazkur magolada
magomlarning cholg'u bo'limida-
gi kuy yo'llarida go'llaniladigan doy-
ra usullari hamda Nasr bo'limidagi
ashula namunalarining usul tizimi
tahlil gilinib, ular jadval ko'rinishida il-
miy izohlanadi.

Usullarning dastlabki  shakllari
va ularning tarixiy risolalarda bayon

etilishi magomshunoslik  fanida
muhim  manba sifatida  e'tirof
etiladi[3]. Ushbu manbalarda

usullarning nomlanishi, ichki tuzilishi,
shakliy xususiyatlari hamda turlari
batafsil  yoritilgan. Tadgigotlarda
gayd etilishicha, usul magomlarning
tuzilish-mantigiy asosini belgilovchi
yetakchi omillardan biri bo'lib, bu
holatayrim magom va asar nomlarida
ham bevosita aks etgan. Jumladan,
“Tasnifi Buzruk” atamasida “Tasnif”

— usulni, “Buzruk” esa lad-pardaviy
asosni ifodalalb, magomning musiqgiy
mohiyatini yaxlit tarzda namoyon
etadi.

Mumtoz an'anada shakllangan
murakkab usullar o'rta asr musiga-
ilmiy manbalarida keng yoritilgan
bo'lib, xususan, Abu Nasr Forobiy
va boshga mutafakkirlar galamiga
mansub “Kitab al-Musiga al-Kabir”,
shuningdek, “Mafotih ul-ulum” kabi
asarlarda ularning nazariy asoslari
bayon qgilingan[11;]. Ushbu risolalarda
keltirilgan usullar yugori darajadagi
mantigly tizimga ega bo'lib, Saqgil,
Hafif, Ramal, Muxammas, Chorzarb
kabi nomlar bilan ataladi. Diggatga
sazovor jihati  shundaki, mazkur
atamalar Sharg she'riyatidagi aruz
tizimiga mansub ruknlar nomi bilan
mushtarak bo'lib, musigiy va poetik
tafakkur uyg‘unligini ifodalaydi.

Usulni oddiy zarblar ketma-ket-
ligi sifatida talgin etish to'g'ri emas;
aksincha, u mantigan tashkil topgan,
muayyan musiqgiy jumlalar tizimidan
iborat murakkab ritmik tuzilma hi-
soblanadi. Shashmagomning chol-
g'u bolimiga mansub kuy yo'lari
ham aynan shu tamoyil asosida, od-
diy va murakkab usullar uyg‘unligida
shakllangan. Tadgigotlar shuni ko'r-
satadiki, mazkur usullarning aksariya-
ti gadimiy manbalarda gayd etilgan
an'anaviy usul modellari bilan mush-
tarak xususiyatlarga ega.

Xususan, Tasnif, Tarjei, Gardun,
aynigsa, Muxammas va Saqil kabi
usullar nafagat ritmik golip sifatida,
balkimustagilmusiqiyiboradarajasida
ham magomlarning badily va
ijrochilik salohiyatini namoyon etadi.
Ushbu murakkab wusullar magom
san'atining yuksak mumtozlik



darajasini belgilovchi muhim
mezonlardan Dbiri  hisoblanadi[12;].
Shashmagom usullar tizimi

murakkab va mukammal darajada
tizimlashtirilgani, uning tarkibidagi
barcha sho'balar nomlanishi usul
atamalari  bilan uzviy bog'ligligi
aniglandi. Sarahbor, Talgin, Nasr, Savt,
Mo'g‘ulcha, Qashgarcha, Sogiynoma,
Ufar, Tasnif, Gardun, Muxammas,
Saqil kabi usullarni tizimli tagsimlash
asosida o'rganish orgali mavjud ilmiy-
amaliy muammolarning yechimlari
taklif etildi.

MushKkilot cholg‘u bo'limi-
ga mansub Tasnif, Tarjei, Gardun,

Muxammas, Saqil kabi usullar
o'zbek cholg'u kuy-
larining individuallik “DOIRA
tamoyillarini  mujas-
sam etgan namu-

naviy shakllar ekan-
ligi aniglandi. Ushbu
usullarasosida Tasnif—
Tarje, Tasnif-Gardun,
Tasnif-Tarje-Gardun,
Tarje-Gardun kabi
turli uyg‘unlashuv
modellarining ijodiy
imkoniyatlari asoslab

0‘ZIGA

berildi. Magomot
tarkibidagi aytim
yo'llari  usullarining

ETADI.”

umumiy ritmik bel-
gilarining  Saraxbor
va Nasrlarga xos ji-
hatlarda saglanib golgani, xususan,
Farg'ona-Toshkent magom yo'llari
usul tizimida bu xususiyat yagqol
namoyon bo'lishi aniglangan.

Bayot |, Chorgoh |, Dugohi Hu-
sayniy | kabi ashula yo'llarining
Shashmagomdagi Saraxbor usullari,
takt-ritmik o'lchovlari hamda she'riy

USULLARINING
BUXORO
SHASHMAQOMI
TARKIBIDAGI

XOSLIKLARI
CHUQUR ILMIY
TAHLILNI TALAB

vazn bilan mushtarakligi tarixiy va
amaliy jinatdan asoslab berildi. Ular-
dan keyingi taronalar tizimida esa
vohaviylik omili asosida usullarning

rang-barangligi shakllangani ilmiy
jihatdan belgilandi.
O'rganish jarayonida mumtoz

usullarning gadimiy musiga-ilmiy
manbalarda izchil bayon etilgani,
ularning nomlanishi va tuzilish
tamoyillari Sharg musiqgiy va poetik
tafakkuri bilan mushtarak ekanligi
aniglandi. Shashmagom tizimida
usullarning oddiydan murakkab-
ga tomon izchil rivojlanishi, har bir
usulning muayyan sho'ba va magom
yo'llaribilan bog'lig holda go'llanilishi
mazkur  an'ananing
mukammal tizim sifa-
tida shakllanganidan
dalolat beradi.

Sarahbor, Nasr va
Ufar usullari misolida
olib borilgan tahlil-
lar ushbu usullarning
turli lad-pardaviy
asoslarda variant-
lashish imkoniyatiga
ega ekanligini, shu
bilan birga, ularning
ichki ritmik bargaror-
ligi saglanib qgolishi-
ni ko'rsatdi. Bu ho-
lat usullarning fagat
mexanik zarb qgolipi
emas, balki badiiy-
ifodaviy imkoniyatlarga ega bo'lgan
musigiy mantiq sifatida namoyon
bo'lishini tasdiglaydi. Aynigsa, Sa-
ranbor usulining Irog, Segoh, Du-
goh va Rost magomlaridagi amaliy
ko'rinishlari  mumtoz usullarning
rang-barang turlanishini  yagqgol
ifodalaydi.
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Tadgigot natijalari magom
ijrochiligi va musigashunoslik
ta'limida usul masalasiga kompleks
yondashuv zarurligini  ko'rsatadi.
Usullarni tarixiy manbalar, nazariy
tizim va ijro amaliyoti uyg‘unligida
o‘rganish magom san'atining ba-
diiy-estetik mohiyatini chugurrog

anglashga xizmat qiladi. Mazkur
ilmiy xulosalar ozbek mumtoz
musiga merosini  o‘rganish, uni

zamonaviy ta'lim jarayoniga tatbiqg
etish hamda magom san’atining
uzluksiz rivojlanishini ta’'minlashda
muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb
etadi.
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0‘ZBEK
XOREQGRAFIYA
SANATI
SOHASIDAGI ILMIY
|ZLANISHLAR

Gulasal USMANOVA,

0'zbekiston davlat
xoreografiya
akademiyasi dotsenti,
sanatshunoslik

fanlari boyicha
falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya. O'zbek ragsshu-
nosligi o'zini uzog tarixi Mobay-
nida baletmeysterlarining badiiy
uslublarini o'rganishi, badiiy yaxlit
raqs asralarini estetik-tarbiyaviy,
jozibali, jonli tomonlarini ilg‘or to-
moshabin hisoblanmish san’at-
shunoslar galbdan his etib tomo-
shabinlarga yetkazish masalalari
yoritilgan. Shuningdek, O'zbekis-
tonda milliy rags san’atining ilmiy
amaliy jihatdan o‘rganish, o'zbek
xoreografiyasida aynan ilmiy tad-
gigotlar olib borgan olimlar, olib
borilgan tadgigotlar, ragsshunos-
likdagi yutuqg va kamchiliklari o'r-
ganilgan.

Kalit so‘zlar: baletmeyster,
rags chizmasi, xoreografik lison,
dramaturgiya qgonunlari, xoreo-
grafik asar.

AHHoOTaumMa. 3a MHOroBe-
KOBY!1O NCTOpUIO  Y3BEKCKOro
TaHLEeBanbHoOBEOEH WS ocBe-
LLeHbl BOMPOCHbI OCBOEHWA Xyd0-
YKECTBEHHbIX CTuien OGanetMmen-
CTepOB, [OoHeceHWa MnepegoBon
nyGnamnKom acTeTndyeckunx, obpa-
30BaTeNlbHbIX, MNPWBAEKaTeNbHbIX
N YKMBbIX aCMEKTOB XyOOXeCTBEH-
HOWM LENOCTHOWM TaHLEeBaslbHOM
anoxu. Takyke Obln M3y4deHbl Ha-
YUYHO-MpPaKTn4Yeckoe n3y4yeHme
HaLMOHaNbHOMO TaHLEBabHOMO
MCKyCCTBa Y36ekucTaHa, ydeHble,
NpoBOAMBLIME Hay4Hble unccne-
JoBaHWA B ob6nactu y3beKcKowu
Xopeorpadumn, NpoBoaAMBLIVE UC-
cnegoBaHUd, OOCTUXKEHUA U He-
OOCTaTKWM TaHLLeBaNbHOM HayKM.

KnioueBble cnoBa: GasieTmen-
CcTep, TaHLEeBaNbHbIM PUCYHOK, XO-
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peorpaduUeckmim 4d3blkK, 3aKOHb
apamMatyprum, xopeorpadmdeckoe
npousBedeHue.

Annotation. During the long
history of Uzbek dance studies,
the issues of learning the artistic
styles of ballet masters, bringing
the aesthetic, educational, attrac-
tive, and lively aspects of the artis-
tic holistic dance eras to the audi-
ence by the advanced audience
are highlighted. Also, scientific
and practical study of the national
dance art in Uzbekistan, scientists
who conducted scientific research
in Uzbek choreography, conduct-
ed research, achievements and
shortcomings in dance science
were studied.

Keywords: ballet master,
dance drawing, choreograph-
ic language, laws of dramaturgy,
choreographic work.

IImiy yondashish, ilmiy o'rganish
har bir fanda tarixiy, nazariy va tangidiy
mezonlarni gamrab oladi. Tomoshaviy,
“Yjonli"  san’atlarni ijodiy mahsulot-
lari — spektakl, rags, jonli konsert to-
moshabin ko‘z oldida ijro etiladi va bir
lahzada o'tadi-ketadi. Ularni videoga
yozib olsa bo'ladi. Lekin teatr, estrada
rejissyorlarini, baletmeysterlarni jon-
li mulogotga (artist-tomoshabin) ga-
ratilgan rakurslari xisobga olinmaydi
va jonli san'at asarlar spesifik jozibasi-
ni yo'gotadi. Bu ma'noda jahon san'at-
shunosligi-ragsshunosligi o'zini uzoq
tarixi mobaynida baletmeysterlarining
badiiy uslublarini o'rgangan, targ'ib
etgan. Badiiy yaxlit rags asralarini es-
tetik-tarbiyaviy, jozibali, jonli tomon-
larini ilg'or tomoshabin hisoblanmish

san'atshunoslar galbdan his etib
tomoshabinlarga yetkazishgan.

O'zbekistonda 1928-yilda
M.Qoriyoqubov  tashabbusi  bi-
lan “Xoreografiya va musiga” ins-
tituti  tashkil etilib, keyinchalik
“San'atshunoslik ilmiy tadgigot ins-
tituti” deb nomlangan. O'sha davr-
da san'atshunoslik instituti Samar-
gandda, keyin Toshkentda ozbek
rags merosini ilmiy o‘rganish ish-
larini boshlagan. Leningradda oli-
ma-etnoraf I.G.Baxta tanigli o'zbek
musigashunosi Y.Y.Romanovskaya
bilan Farg'ona rags maktabini “Kat-
ta o'yin" rags turkumini yozib olish-
di. O'zbek xoreografiyasining bu-
yuk ustalari Usta Olim Komilov va
Yusuf qizig Shakarjonov uslublari
asosida talgin etilgan “Katta o'yin”
ham yozib olindi.

Tanigli o'zbek yozuvchi-
si, dramaturg GC'ulom Zafariy
San'atshunoslik instituti ishlari doi-
rasida “Raqgs imo-ishoralari lug'ati’ni
tuzdi va Farg‘ona ragsini bir necha
muhim “syujet”larini ochdi.

XIX asrning ikkinchi yarmi XX
asrning boshida ozbek xoreogra-
fiyasining ikki yirik tadgigotchilari
G'.Zafariy va |.Baxta sovet davriga
oid gimmatli ma'lumotlar keltirdi-
lar. 1.G. Baxta 30-yillarning oxirida
o'zbek ragsining eng keksa ixlos-
mandlari tomonidan gayd etilgan
farg'ona uslubidagi “Katta o'yin”
ragsini yig'di va Farg'ona rags us-
lubiga doir turli dalillarni to'pladi.
Shoir G'ulom Zafariy o'zbek ragsiga
doir uncha katta bo'lmagan, lekin
ma’'no jihatdan keng bo'lgan lug‘at
yvaratdi [1].

1950-yildan  boshlab
va an'anaviy professional

folklor
san'at



na'munalarini foto va video Kkino-
lentaga yozib olshi magsadida San'at-
shunoslik instituti ilmiy xodimlari
— teatrshunoslar, ragsshunoslar, mu-
sigashunoslar respublikaning  turli
hududlari va viloyatlariga ilmiy eks-
pedisiyalarga safarga chigishni bosh-
ladilar. Shular safiga kirgan yosh te-
atrshunos Lyubov Aleksandrovna
Avdeyeva vig'ilgan manbalarni ilmiy
o'rganishga Kkirishib, o’zbek ragsining
tarixiy shakllangan “element’larini
tadqgiqg etdi.

Mashxur xoreograf [.Moise-
yevning: bir raggosdan boshqgasiga
o'tadigan jarayonda ragsda albatta
“ildizli element”lar saglanib golinadi, -
degan fikrlaridan kelib
chigib, L.Avdeyeva ush-
bu “ildizli element’larn-
ing qgiyosiy tahlilini bir
jadvalga keltiradi. Ush-
bu jadval hanuzgacha
milliy xoreografiyaning
butun bir gatlamlarini

ILMIY

“ILMIY
YONDASHISH,

0‘RGANISH

rags maktablari tasnifiy ta'riflanar
ekan, ulardagi xarakterli xususiyat-
lar, harakatlar semantikasi, ijro maro-
mi bilan bir gatorda liboslar tavsifiga
ham alohida o'rin berilgan. Tadgigot-
chi mazkur masalalarni gadim ragslar
Xususiyatiga oid nodir manbalar ham-
da Usta Olim Komilov, Tamaraxonim,
MTurg‘unboyeva kabi ustoz san’at-
korlar tomonidan sahnalashtirilgan
ragslar misolida yoritadi [2].

Milliy rags maktablari o'ziga xos-
ligini o'rganib, iimiy tadqgig etarkan,
L. Avdeyeva mana bunday xulosaga
keladi“Rags turkumlari gadimda “Ma-
gomlar” deb atalgan. Farg'ona vodi-
ysida ular ellikta (afsonalarga ko'ra
250 ta) wusul, o'ziga
x0s ritmik formulalar,
shunga muvofig rags
jumlalaridan tuzilgan
“Katta o'yin” nomi bi-
lan yuritilgan. Qadi-
miy o'zbek rags san'ati
tarixida magom ragsi

belgilashga, atroflicha jodkorlari uzog mud-
xulosalar gilishga im- dat davomida rags
kon beradi. L. Avdeye- HAR BIR shakllarini to'plash,
va o'zbek xoreografiya saralash va sayqal
san’atining nafagat FANDA berish bilan shug'ul-
tarixchisi, balki o'zbek langan. Ularni tizim-
xalgining rags madani- TARIXIY lashtirgan kishilarning
yatini  “yodgorligi” - 4 nomi saglanib qol-
asrlar osha ijrochilar VA magan. Birog bizga
e'zozlab saglab golgan NAZARIY ushbu bebaho me-

- "tirik ragsining” este-
tikasini, jozibasini an-
glashga harakat gilgan
nazariyachi va tanqid-
chisidir.
L.Avdeyevaning
‘O'zbek milliy rags tari-
xidan" deb nomlan-
gan monografiyasida

TANQIDIY g
MEZONLARNI
UAMRAB
OLADI.”

rosni o'zlaridan oldin-
avlodlardan gabul
qilib, uni o'nlab yillar
asrlar  mobayni-
da koz gorachig'idek
saglab kelgan ko'pgi-
Nna ijrochilarning nom-
lari ma’'lum. Mashhur
ustalar, an'anaviy rags
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“JONLI RAQS

SAN'ATINING ESTETIK
JOZIBASINI ANGLASH
VA ILMIY TAHLIL QILISH
SAN'ATSHUNOSLARNING
MUHIM VAZIFASIDIR.”

ijrochilari va musigachi-akkompani-
atorlar — Yusufjon gizig Shakarjonov,
Ahmadjon Umurzogov, Lutfixonim
Sarimsoqova, Rahim Ollaberganov,
Aka Buxor, Xodiyatxon Hamdamova,
Himmatxon Sultonova, Sharofat To'ra-
yeva, Matlatif Sa'diyev, Xudoybergan
Abdurahmonov, Mixailxonim Haki-
mova, Bobojon Sa'dullayev, Tamara-
xonim va boshgalar. XIX asr oxiri — XX
asr boshlarida yashab o'tgan o'nlab
tanigli rags ustalarining nomlarini
aytishgan. Birog birinchi manbalar-
dan olingan ushbu ma'lumotlar ham
afsonaviy tusga ega.

O'zbek xalg sahnaviy ragsining
shakllanishi birinchi galda Asgar hoji
Haydaraliyevning XX asr boshida fao-
liyat ko‘rsatgan ansambli va atog-
li raggos Hamdamxon nomi bilan
chambarchas bog'ligdir. Hamdam-
xon Farg'ona vodiysi shaxarlarida,
Toshkent va Samargandda, Kavkazor-
ti mamlakatlarida o'zbek xalg ragsini
yangi asosda sahnalarda ijro etib, ya-
ngi yo'nalishni boshlab berdi.

Ma'lumki, o'zbek milliy rags
san’'ati mamlakatimizda XX asrning
20-yillarida yanada rivojlandi.
Usta Olim Komilov, Tamaraxonim,

Mukarrama Turg'unboyeva,
Isoxor Ogilov,Roziya Karimova
kabi fidoyi san'atkorlar milliy
ijrochilik maktabiniyaratdilar.
Ustoz san'atkorlar milliy rags
san’atini ko'pasrlardan buyon
asrab-avaylab kelayotgan
an‘ana va asriy gadriyatlar
asosida boyitdilar. Bu asosan
yakka va umumiy ragslarda
yagqgol ko'zga tashlanadi.
Ko'plab baletmeyster
va  bastakorlarning  sa'y-
harakatlari bilan o'nlab
yakka tartibda ijro etiladigan

duetlar, ommaviy
ragslar mamlakatimiz va jahon
tomoshabinlarining  bir gancha
avlodini  maftun etib, o'zbek rags
san'atizahirasidan joy oldi. “Tanovar”,
‘“Munojot”, “Katta o'yin", “Pilla",
“Paxta”, “Lazgi”, “Dilxiroj”, “Cho‘pon
o'yin”,  “Namanganning olmasi”,
“Andijon polkasi” va boshgalar shu
jumladandir.

O'zbekistonda o'zbek rags san’'ati
muammolariga bag'ishlangan
gator ilniy tadqgiqotlar olib
borilgan. Jumladan, 1965-yilda
L.A.Avdeyevaning ““Tpagnunn 1 HO-
BaTOPCTBO B Yy30EKCKOM Xopeorpa-
dum”, G.Hamrayevaning “O6bwmne 3a-
KOHbI CLIEHMYECKOW xopeorpadum um
HaLMOHaNbHbIM 06pPa3 TaHLa: Ha NpPuU-
Mepe aHanM3a NporpaMmMbl aHCaMb1A
«baxop»”, 1987-yilda T.C.Litvinovaning
“Formirovaniye karakalpakskogo
narodno-ssenicheskogo tansa”, 1991-
yilda M.V.sroilovning “Ymrypckmm Ta-
Hel Ha TeppuTopnm CpeoHen A3nm m
KasaxcraHa" mavzusidagi nomzodlik
dissertatsiyalari  himoya gilingan.
Oxirgi nomzodlik dissertatsiyasi 1991-
vil 24-dekabrda himoya gilingan.

ragslar,



Mustaqillik vyillarida milliy rags
san'ati amaliy jihatdan rivojlanib, tur-
li ansambllar tashkil topishiga gara-
masdan, ilmiy jihatdan ogsoglandi.
Sahnalashtirilayotgan rags asarlari,
ansambllar faoliyati ilmiy tahlil gilin-
madi. Oxirgi nomzodlik dissertatsiya-
si himoyasidan so'ng 2022-yil noyabr
oyida (30 yildan so'ng) G.N.Usmano-
va “Mustaqillik davri milliy rags
san'atining rivojlanish  tamoyillari”
— 0'zbek rags san'atining yangi tar-
ixiy sharoitdagi taragqiyoti tahliliga
bag'ishlangan ilk fundamental tad-
gigot varatildi. Unda 1991-2021-yil-
larda O'zbekistonda milliy rags
san'atining  badiiy-madaniy  hay-
otida kechgan jarayonlar, yangi
ijodiy yo'nalishlar va an'anaviy shak-
llarning mutanosibligi  masalalari
o‘rganildi.

L.Avdeyeva va R.Karimova San'at-
shunoslik instituti “Teatr va xoreografi-
ya" bo'limida olib borgan ilmiy faoli-
yatlari mobaynida o'zbek xoreografiya
san’ati amaliyotini muntazam ravish-
da jonlanib turishi uchun ulkan his-
sa qgo'shgan. Ularning ilmiy-amaliy
go'lyozma risolalari, monografiyalari
an'anaviy professional san'atning ba-
diiy uslublarini, rags sur’'ati va siyrati-
ni yoritishga bag'ishlanganligi bilan
ahamiyatlidir.

2001-yilda San'atshunoslik ilmiy
tadqgigot instituti tomonidan O'zbeki-
ston Respublikasi mustaqilligining
10 vyilligiga bad'ishlangan “Ozbekis-
ton san'ati” (1991-2001-yillar) to'plami
nashr ettirildi. Mazkur kitobda “Opera
va balet”, “Raqgs san’'ati” maqgolalari tar-
ixiy nuqgtai nazardan puxta yozilgan
va talaygina misollar bilan boyitilgan.
*Rags san'ati” maqgolasining bir gismi
O'zbekiston viloyatlari hududlaridagi
folklor-etnografik ansambllar tarki-

bi, repertuariga bag'ishlangan bo'lsa,
golgan gismida “Tanovar” rags teatri
jjodigi bag'ishlangan va bu ijodiy gu-
ruh spektakllari, rags dasturlari atrofli-
cha tahlil etilgan.

2008-2009-villarda San'atshunos-
lik institutida M.To'laxojjayevaning
Fan va texnologiyalarni rivojlantirish
go'mitasigrantiasosida nashretilgan *
“IpenuiHble MCcKyccTBa Y36eKmcTaHa
B CUCTEME XYOXKECTBEHHOW KyNbTYPbl
Y3bekuncTtaHa XX Beka" to'plamining
1.2-jildlarida “bu tangid emas, lekin
ta'kidlash joizki, teatr, kino, ssenografi-
ya va sirk tarixi, 0'ziga xos xususiyatlari
yoritilgan, lekin xoreografiya mutax-
assislari bo'lmagani uchunmi rags
san'ati hagida magola yo'q” degan
edi [3].

2012-yilda “San’'at” nashriyoti to-
monidan  “Bahor”  ansamblining
iste'dodli raggosasi G.Hamrayevaning
“Ragsning milliy giyofasi” monografi-
yvasi o'zbek va rus tillarida nashr etil-
gan.

2009-yildan boshlabb Toshkent
davlat milliy rags va xoreografiya oliy
maktabida o'tkazilgan xoreografiya
san'ativa ta'lim metodikasiga bag'ish-
langan ilmiy-amaliy konferensiyalarda
gatnashgan pedagoglar, ilmiy xodim-
lar, magistrlar iste'dodli talabalarn-
ing ma'ruzalari nashr etib kelingan.
2012-yilda o'tkazilgan Respublika
ilmiy-amaliy konferensiya mavzusi
GCloballashuv jarayonida xoreografi-
ya san'ati sohasida milliylikni saglash
muammolari” deb nomlangan.

2014-yilda nashr etilgan to'plam
tarkibiga  “M.Turg'unboyeva ijodi
va uning o‘zbek sahna xoreografi-
yasi rivoji uchun go'shgan hissasi”
mavzusidagi ilmiy-amaliy anjuman
materiallari kiritilgan. 2015 yilda nashr
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etilgan to'plam tarkibiga “O‘zbek —xo-
reografiyasi san’atida vorislik masa—
lalari” nomli konferensiya materiallari
Kkiritilgan [4].

2016-yilda nashr etilgan to'plam
tarkibida “O‘zbekiston xoreogarafi-
ya san‘ati: an’ana va zamonaviylik"
mavzusiga bag'ishlangan konfe—
rensiya materiallari kiritilgan bo'lib,
mazkur to‘plamda  xoreogarafiya
san'atiga endigina Kirib kelayotgan
yosh olimlarning sohaga oid gator
fikr-mulohazalari bayon etilgan.

2017-yilda nashr etilgan to‘plam
tarkibida “"O‘zbekistonda xoreografik
ta'limning zamonaviy holati va rivoj—
lanish istigbollari”,  2018-yilda esa
‘O'zbekistonda milliy rags va xo-
reografiya ta'limining dolzarb ma-
salalari” mavzulariga bag'ishlangan
konferensiya materiallari kiritilgan.

2019-yilda nashr etilgan to'plam
‘O'zbekistonda rags san'ati rivojlani-
shi va istigbollari: ijtimoiy jarayonlar”
deb nomlanib, uning 19-20 sahifalar-
ida san'atshunoslik fanlari nomzodi
Tohir Yuldashev tomonidan mus-
taqillik davrida xoreografiya san'atini
ilmiy jihatdan ganday o‘rganilganligi
yoritilgan.

2020-yildan boshlab  O'zbeki-
ston xoreografiya akademiyasida
o'tkazilgan xoreografiya san’ati va
ta'lim metodikasiga bag‘ishlangan
ilmiy-amaliy konferensiyalar xalga-
ro migyosda o'tkaziladigan bo'lib,
I-Xalgaro ilmiy-amaliy konferensiya
“*Markaziy Osiyo xalglarining madaniy
hamkorlik istigbollari” deb nom-
langan. Mazkur konferensiya pan-
demiya sharoiti tufayli onlayn tarzda
o'tkazilib, unda dunyoning ko'plab
mamlakatlarida aynan xoreografiya
san'ati soxasida faoliyat yuritayotgan

pedagoglar, ilmiy xodimlar, magistr-
lar, iste'dodli talabalar ishtirok etdilar.

Xulosa o'rnida shuni aytish kerak-
ki, Mustaqillikka erishilganidan so'ng,
Xoreografiya san'atiga ixtisoslashtiril-
gan ta'lim muassasalarini ilg‘or jahon
tajribalari asosida yaratilgan yan-
gi avlod darslik, o'quv go'llanmalari
hamda davriy nashrlar bilan tizimli
ta'minlash magsadida juda ko'plab
o'quv adabiyotlari nashr etildi. Avva-
lari milliy rags san’ati bo'yicha o'quv
darsliklari juda kam edi. Bugun esa
xoreografiya akademiyasining mu-
taxassislik fanlari bo'yicha deyarli
barcha o'quv adabiyotlari yaratildi.
Masalan, K.S.Sagatov hamda M.Mux-
amedovalar tomonidan “Ozbekis-
ton madaniyati va san'atining fido—
yilari” o‘quv-uslubiy go'llanmasi
milliy rags san’atiga bugungi kunga
gadar 0'z xissasini go'shib kelgan
o'zbek rags san'atining asoschilari,
raqgos-raqqgosalar, lbaletmeysterlar
va aynan ushbu sohada ta'lim be-
rayotgan professor-o‘gituvchilarning
jjodiy faoliyatlariga bag‘ishlangan
bo'lsa, O.K.Komarovaning “Metodika
prepodavaniya narodnogo-ssenich-
eskogo tansa”, A.A.Magdiyevaning
*Metodika izucheniya narodno-
go-ssenicheskogo tansa”, K.B.lbragi-
movaning “Metodika izucheniyai
istoriko-bbitovogo tansa”, K.S.Saga-
tovning “Metodika prepodavaniya
kassicheskogo tansa (mujskoy klass)",
R.R.Iskandarovaning “Klassik rags”,
A.lYeshimbetovaning “Xalg sahna
ragsini o'qitish uslubiyoti” kabi o‘quv
go'llanmalari nashr etildi.

Milliy rags san'atida yugori ma-
lakali kadrlarni tayyorlash va ularni
sohadagi asosiy adabiyotlar bilan
ta'minlash magsadida O'Muxame-



dova “O'zbek ragsini sahnalashtir-
ish amaliyoti”, L.N.Nasibulina “Istori-
ya uzbekskogo xoreograficheskogo
iskusstva”, M.M.Mahmudova “O'zbek
ragsini o'gitish uslubiyoti’, Z.K.Faz-
liyeva ‘O'zbek ragsini o'rganish
uslubiyoti (Farg'ona rags maktabi)”,
Sh.Sh.Jalilova “O‘zbek ragsini o'gitish

uslubiyoti”, E.Ya.Saitova “O'zbek ragsi-
Nni o'rganish uslubiyoti (Surxon rags
maktabi)”, E.Y.Saitova “O'zbek ragsi-
ni o‘rganish uslubiyoti (Uyg'ur rags
maktabi)”, D.M.Abduhakimova “Rags
kompozisiyasi asoslari" kabi aso-
siy mutaxassislik fanlariga oid o'quv
go'llanmalarni nashr ettirdilar.
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[OJrOTOBKA

APTUCTA BANETA:
WHANBUAYANIbHOCTD
U 93blK TEJIA

Unna TOPIUHA,

1.0. npocheccopa

[ocynapcTBeHHOM aKameMuK
Xopeorpaduy Y3bexucraHa

Acap6ex ABAKVII0B,

MarucTpaHr 1-kypca
[ocynapcTBeHHOM aKameMum
Xopeorpaguy Y3bexucraHa

AHHoOTauusa. B cratbe pac-
CcMaTpwvBaeTca apTUCT OaneTta
KakK YHWKanbHaa  TBoOp4Yeckada
NMYHOCTb, GopMupytoLlad cob-
CTBEHHbIV MNACTUYECKUI A3bIK U
MHOMBUMOYANbHYIO CLIEHUYECKYIO
MHTOHaLWO. AHanm3vpyeTca B3a-
nMopgencTeme Tpaguumnm M MHHO-
BaLMW, BAMAHME LLUKOMbI, MeOaro-
roB 1 xopeorpadoB Ha pa3BuTMeE
MHOMBUMAOYaNbHOCTK.  MaTepuman
obbeaonHaeT aKageMumyeckmm
nogxod W NyOanLMCTUYECKYIO
BblPa3nTeNbHOCTb, YTO MO3BOA-
€T OCMbICIUTb Mpodeccuto apTu-
CTa GaneTa Kak xygoyecTBeHHoe
N YenoBeYeckoe aBneHue.

Knio4yeBble cnoBa: xopeorpa-
dura, xopeorpaduuecKmnii TeKCT,
ANYHOCTb,  WMHOWMBMAYaNbHOCTb,
CTWUNb, apPTUCT GaneTa, baneTmMen-
cTep.

Annotatsiya. Magolada balet
artisti o'zining plastic tilini va indi-
vidual sahna intonatsiyasini rivo-
jlantiradigan noyob ijodiy shaxs
sifatida ko'rib chigiladi. An'ana
va innovatsiyaning o'zaro ta'siri,
maktalb, o'gituvchilar va xoreogra-
flarning individuallikni rivojlantir-
ishga ta'siri tahlil gilinadi. Material
akademik yondashuv va jurnalis-
tik ekspressivlikni birlashtiradi, bu
bizda balet artisti kasbini badiiy
va insoniy hodisa sifatida tushun-
ishga imkon beradi.

Kalit so‘zlar: xoreografiya,
xoreografik matn, shaxsiyat, indi-
viduallik, uslub, balet artisti, xo-
reograf.

Abstract. This article exam-
ines the ballet dancer as a unique
creative individual, developing



their own choreographic lan-
guage and individual stage into-
nation. It analyzes the interaction
between tradition and innovation,
as well as the influence of school,
teachers, and choreographers on
the development of individuality.
The material combines an aca-
demic approach with journalistic
expressiveness, allowing us to un
to understand the ballet dancer's
profession as an artistic and hu-
man phenomenon.

Keywords: choreography,
choreographic text, personality,
individuality, style, ballet dancer,
choreographer.

BBepeHue

Banet — ooHa M3 HEMHOIMX chep
WMCKYCCTBa, Fae 4enoBeyeckoe Teno
CTaHOBMUTCA OQHOBPEMEHHO MHCTPY-
MEHTOM, CPefCTBOM W LeNbko XyOo-
YKECTBEHHOro BblparkeHda. C KoHLa
XV| BeKka 6aneT Ha4an GopMmMpoBaThb-
ca B MTanumu, 3aTeM nony4mn passu-
Tve BO OpaHUMKM 1 OOCTUT pacLBETA
B Poccumiu. CaMoCToATENbHBIM BUAOM
CLUEHMYECKOro NCKyCCTBa OaneT CTa-
HOBWTCA TO/TIbKO BO BTOPOW MOMOBU-
He XVIII Beka bnarogaps pedopmam,
OCYLLECTBAEHHbBIM GpaHLy3CKMM Oa-
netmemcrepom XX XK. Hoseppom.

Ha mnepBbI B3rNdgn MoxeT Mo-
Ka3aTbCs, YTO apTUCT GaneTa — 3TO
ANWb  MWCMNOMHUTENb 3apaHee 3a-
OaHHOW Xxopeorpadmnm. OgHako Cco-
BpeMeHHaa MnpaKTMKa [OoKa3biBaeT
obpaTHOE: NMYHOCTb TaHUOBLLMKA,
ero BHYTPeHHAd npupoaa, MNCUXo-
normyeckasa CTpPyKTypa, WMHOWMBUAOY-
anbHbIM OMbIT GOPMUPYIOT TOT He-
MOBTOPUMDbIN MAACTUYECKMI TOMOC,
KOTOPbIM denaeT MCKycCcTBO 6Ganeta

YKMBbIM U Pa3BKBatOLLMMCA.
CeroaHa y»ke HeBO3MOXKHO Mpef-
CTaBUTb CLIEHY, Ha KOTOPOW BCe ap-
TUCTbl OOWMHAKOBbLI: 3pUTENb ULIET
He TexHUKY, a WHOWMBUAYabHOCTb!
He TOYHOCTb Ma, a CMbIC/T ABUXKEHUS.
VIMEHHO MO3TOMY  MccnegoBaHue
apTUCTa KakK NMMYHOCTU CTaHOBUTCH
OOHVM 13 3HaYUMbIX HampaBneHuM
coBpeMeHHoro baneroseneHms.

1. TpagUMSa U NTNYHOCTb B UCTO-
pum 6aneTa

McTtopuyeckn 6GaneTt CcTpouncsa
Ha CTporom cucreme npasun. Wta-
NbAHCKada, dpaHLYy3Cckad 1 pyccKad
6aneTHble WKoNbl  GOPMUPOBaIMU
TaHLOBLIVKA KaK «MaeanbHOe Tenoy,
MHCTPYMEHT, MaKCMManbHO noO4u-
HEHHbIV TexXHMKe. B akageMmyeckom
OVCKypCe 3TO COCTOoAHMe OnucCbhiBa-
eTca Kak AgOMUWHUMpoBaHWe GopMbl
Hagd aBTOPCTBOM McCHOMHUTENA. Ho
OaXKe B 3TUX YCMOBUAX MOABMNANMCD
Te, KTO yMesl MpoaBnaTh cebd, ocTa-
BadACb B paMKax Tpaguumnm: Kapnotra
pw3n, AHHa [1aBnosa, lanmnHa Yna-
HOBa — MX MHOWBMAYaNbHOCTb CTalla
4YaCTbtO KaHOHa.

XX BeK cTan amoxow NOMKKM mnpun-
BblYHbIX GopM. Ancenopa dyHKkaH u
MapTa [paM co3ganu ansrepHaTmBy
akageMuyeckomy banety, yTBep»aas,
4YTO TeNo — 2TO 93blKk CBOOOAbLI. Heo-
Knaccuka [xopoyka banaHuymHa gana
apTUCTYy cBOGOAY BHYTPWM GOPMbI.

CoBpeMeHHaa xopeorpadpua Ha-
NpoTKB, TPeEBYET OCO3HAHHOMO Yy4a-
CTUa WCMoONHUTeNd — TaHLOBLUMK
CTAHOBWTCHA COaBTOPOM, MCTOUYHMKOM
nnactmyeckunx peweHn. CerogHa
MHOVMBWMOYANbHOCTb — HEe POCKOLL b,
a npodeccroHanbHag Heobxogu-
MOCTb.
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«bAJIET — O1HA 13
HEMHOTUX COEP
UCKYCCTBA, TE
YENOBEYECKOE

TENO CTAHOBUTCS
01HOBPEMEHHO
WHCTPYMEHTOM,
CPEACTBOM W LENBH
XVI0XXECTBEHHOIO
BbIPAXXEHUS.»

2. @eHoMeH
fi3blKa

Xopeorpadmyeckmim TeKCT - Cco-
CTaBHasa 4aCTb KOMMO3MUMM TaHUa. B
MOHATME XOopeorpadryecKoro TekcTa
BXOOAT:

YKECT - 3TO ABVDKEHME PyKU UK
rOMOBbI, MMetollee onpeaeneHHbIN
CMbICST,

no3a - 270 duKcauma Tena B BOC-
npuaTn 3puTens;

ABMKEHME - OTO OTCYTCTBME PUKCa-
L.

B ocHOBe peuyn 4yenoBeKa NexuT
MbIC/b, BblpakeHHada cioBaMu, mpefa-
noxeHunamu, dpasamu. Xopeorpadm-
UECKMI TEKCT Tak»XKe COCTOUT 13 dpas.
Pa3 ecTb TaHUEBalbHbIM A3blK, €CTb
M TaHUeBalbHada pedyb, KOoTopaa AB-
NAETCA TEeKCTOM Xopeorpaduyecko-
ro npowsBegeHuna. TaHLUeBanbHbIN

naacTtnyeckKoro

TEKCT, COCTOALLMM 13 »KeCTOB, Mo3, MNa,
PaKypPCOB, MUMMKKM CTAaHOBMTCA TaH-
LleBa/IbHbIM TEKCTOM MWL B TOM CI1y-
yae, ecnm NoavYMHeH MblCnv. MexaHu-
YECKWM COCTaBfIEHHbIE »XeCTbl, MO3bl,
na genatoTca 6eCcCMbICIeHHbIMU,

- TaHLeBa/bHbIV TEKCT B TeCHOM
3aBMCVMOCTM OT HaUMOHaNbHOIO Xa-
paKTepa Hapoaa,

- TaHUEBalbHbIM TEKCT TECHO CBA-
3aH C My3blKallbHbIM MaTepKanoMm;

- TaHueBalbHbIM TeKCT Crnocob-
CTBYET PACKPbLITUIO MOEN XOpeorpa-
duueckoro npomnseeneHma, obpasa v
XapakKTepa repos;

- TaHueBalbHbIM TeKCT Ccrnocob-
CTBYET JIOTUKE Pa3BUTUA OBUMKEHUN
- OT MPOCTOTO K C/TOXKHOMY;

- TaHUEBAalIbHbBIN TEKCT N PUCYHOK
MMELIOT NTOMMYECKYO CBA3b (OHM B3au-
MOCBA3aHbl W OOMOMHAT APYT APY-
ra);

- TaHUEBaMbHbIN TEKCT - PUTM U aK-
LLleHT MOIyT M3MEHWTb XapaKTep ABW-
YKEHUA M OaXKe HaLUMOHaNbHYO Mpu-
HaO/1eXKHOCTb. |

CoBpeMeHHaa aCTeTrKa Oaneta
paccMaTpUBaeT Telo KaK TEKCT, KOTO-
PbIN MOXHO «4UTaTb». ITOT TEKCT CO-
CTOUT U3:

- TeMna,

- AMHAMUKN,

- AKLLEHTOB,

- PUCYHKa PYyK,

- XapakTepa OBWKeHW,

- MUKPOBbIPaXXeHWM,

- SMOUMOHANTbHOM 3HEPrnn.

Y KaXKO0oro apTMCTa 3TOT TEKCT CBOW.
OOVH «TOBOPUT» PE3KUMUK WTPMXa-
MW, OPYron — TeKyUYMMU NUHUAMMU,
TRPETUM — CKYMbMATYPHOWM CTaTMKOW,
UeTBEPTLIM — HEPBHOMW My/bCcalMen.

MNeparory 4acTo roBOPAT. TEXHMKA
— 3TO rpamMmMaTuKa, UMHAMBUOYaNb-



HOCTb — CTUMb aBTopa. HO MMEeHHO
coveTaHue 3TUX ABYX Hadan npespa-
LlaeT TaHLUOBLUMKA 13 peMecneHHMKa
B XYAOXHMKaA. [MyOAMUMCTUYECKM 3TO
MOXHO onmcaThb Tak:

TeXHUMKa — 3TO KMPMNUYUM, MHOVBU-
AYanbHOCTb — apxMUTEKTYyPa OyLn, 13
KOTOPbIX apTUCT BaneTa CTPOUT CBOW
COOCTBEHHbIV XpaM ABVYKEHMS.

3. dopMupoBaHMEe UHAUBUAY-
anbHOCTU apTucTa 6anerta

lMNeparor CTaHOBUTCS MEPBbLIM, KTO
onpenensaeT, Kak byoeT 3By4aTb MNna-
CTUYECKMM ronoc OyayLero apTmcTa.
MpaBuNbHbIM Meaaror He MoOAaBNAET
NIMYHOCTb, @ HampaBIaeT e€. B akage-
MUNYECKOM NTepaType Takom NoaXon
Ha3blBatOT MenarorMkow WHOMBUAY-
aNbHOMO MyTW.

YTO Takoe penepTyap? Peneptyap
— 3TO Xy[OXXeCTBeHHaa cpefa, B KO-
TOPOM NMYHOCTb apTWCTa BaneTa hop-
MU pyeTca Hambonee MHTEHCKBHO.

- Knaccuka ykpennaer gucumnnm-
HYy Tena,

- Heoknaccrka pacKpbIiBaeT My3bl-
KanbHOCTb,

MopgepH pa3BMBAET 3MOLMO-
HaNbHYO NpPaBay,

- Contemporary 0aét cBoboay M-
NpPOBM3aLMNM.

Kaykabl HOBbIW CTUMb PACLUMPAET
ANYHOCTb TaHLUOBLUMKa. B nybamum-
CTUYECKOM CTUMe
3TO MOYXHO chop- «
MY/IMPOBaTh Tak:
3a CUAHMEM MPOo-
YKEKTOPOB BCeraa
CTOUT YENOBEK —
C COMHEHUAMMU,
CTpaxaMu, Hane-
xoamMu.  Tcmxo-
norma TaHUOB-

TPAMMATUKA,
WHOUBUIVANIBHOCTD

LUMKa — TOHKaa CTPYKTypa. banetHaqa
npodeccna cBasaHa C MOCTOAHHbIM
HampPAXKeHMeEM: PUINYECKNM, SMOLM-
OHasbHbIM, couManbHbIM. 1 MMeHHO
npeofoneHre 3Toro gasneHua Gop-
MUPYET YCTOMUYMBYIO WMHAOMBUOYAb-
HOCTb.

[Be GanepuHbl MOMyT WMCMOMHATb
napTuio «OKM3enm» OOMHAKOBO Tex-
HWYEeCKK, HO abCOMIOTHO MO-Pa3HOMY
3MOUMOHaNbHO.

Ona opgHowm XXwsenb — [OeBOoY-
Ka-nTurua.

[Ona opyron — »eHuWnHa, noMae-
Mag CTPacCTbto.

[na TpeTbe — Tparmyeckaa repo-
NHA...

1 BCE 3TO — pa3Hble XyOoOXKeCTBEH-
Hble JTIMYHOCTK, MPOoYMTaBLUVE OOMH
TEKCT MO-CBOEMY. TaK pOXKOaeTca NH-
OVBUMOYanbHaga MHTepnpeTauma.

4. CoBpeMeHHbIN apTUCT 6aneTta
KaK coaBTop
MHorme xopeorpadpbl XXl Beka
CO30at0T CMeKTaKM MOo4d, KOHKPETHbIX
ncrnonHuTenen. ApPTUCT nepecTaér
ObITb «MCMONHUTENEMY» W CTaHOBUTCS
MCTOYHWMKOM CMbICna. MHaMBMAyanb-
HOCTb CTAHOBUTCH YacCTblo XOopeorpa-
duyeckoro npouecca — He OOMNON-
HeHMeM, a MaTepuasioM TBOpYecTBa.
EoBa N He OCHOBHOE 3HayeHue
MMeeT TaHLEeBaNbHbIN A3bIK: MMEHHO
yepes NaacTuky, ye-
— 3T0 pe3 TaHLueBaNbHbIM
A3blK 3pWTeNb BOC-
NPpUHKWMaeT 3aMbl-
cen baneTMencrepa.
HO Ba)KHbl He TomMb-
KO «CMoBa», He TOSMb-
KO J1eKCKKa, CBOW-
» CTBEHHas TOMY MAM
MHOMY MepCoHarxy,
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HO W MHTOHAUMA ero naacTtn4ecKowm
peyn.

Ka)xablh apTUCT MPOXOOMT CBOWM
nyTb:

- MONCK cebgq,

- OTKPbITWE COBCTBEHHOIO ro10Ca,

- KPM3MChb,

- TpaHchopMaL MK,

- CUeHMYeckre nodens,

- NINYHbIE OTKPbITMA.

B nybnuumctmdeckon  MaHepe
2TO MOXXHO Ha3BaTb “‘MyTeluecTBreMm
ayLmn”, Kotopoe BMAOHO TOMbKO B OBU-
KeHUU. MHOMBMAOYanbHOCTb apTMUCTa
He BO3HWMKAET pa3 1 Habcerga. OHa
M3MEeHAETCH OT PON K POu, OT Nap-
THEPA K MapTHEpPY, OT BO3pacTa K BO3-
pacTy.

B 18 neT TaHUOBLLUMK — MOPbIBUCT
N UCKPEHEH.

B 30 — rny60oK 1 0CO3HaH.

CNMUCOK JIUTEPATYPbI:

B 40 — dumnocodpudeH.
Teno B3pOC/eeT, HO B3POCMEEeT U
MAaCTUYECKMM A3bIK.

3akKJiloyeHue

ApPTUCT BGaneTa — 3TO CUHTE3 Tex-
HUKW, MTUYHOCTU 1 XyOOXKeCTBEHHOro
MbILUAEHWNA. Ero mHOMBKMAYaNbHOCTb
CO30aETCA Ha nepecedyeHun LLKOMbI
1 cBobobl, ANCUMTMIVHDBI U BOOXHO-
BeHWA, TPagMUMKM M CMENOCTU UOTU
CBOUM MYTEM.

My6nMUMCTUYECKM MOXHO  CKa-
3aTb TaK: Yy Kaykgoro apTucTa eCTb COO-
CTBEHHbIM FOA0C, HO 3BYYUT OH HE B
CoBax, a B OBVYKEHMWU.

AkapgeMuyeckm — UHOMBWAOYaNb-
HOCTb apPTUCTa ABAAETCA K/OYeBbIM
haKTOPOM Pa3BUTUA COBPEMEHHOMO
HaneTa, obecneymBaa ero »KMBOCTb,
pa3HoobpPa3ne N OyXOBHYO MyOMHY.

1. BapbliwHMKOB M. B ABMXXEHWN: 3aMETKIM O TaHLe. — Hbro—l7lop+<, 2016.
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8. Homans J., Apollo’'s Angels.- A History of Ballet. — Random House, 2010.




0‘ZBEK MAQOM
|JROCHILIGIDA
HUDUDIY LJRO
MAKTABLARI VA
ULARNI TA'LIM
JARAYONIDA
FARQLAB O‘RGATISH
MUAMMOLARI

lgbolxon TASHPO'LATOVA,

Yunus Rajabiy nomidagi
0'zbek

milliy musiga san‘ati
instituti professori v.b.

Annotatsiya. Ushbu mago-
lada o'zbek magom san’'atining
Buxoro, Xorazm hamda Farg‘o-
na-Toshkent hududiy ijro mak-
tablari tarixiy shakllanishi, nazariy
asoslari va ijrochilik xususiyatlari
tahlil gilinadi. Tadgigotda mazkur
maktablar o'rtasidagi lad-into-
natsion, ritmik va uslubiy farglar
yoritilib, ularni ta'lim jarayonida
farglab o‘rgatish bilan bog'lig me-
todik muammolar ochib beriladi.
Shuningdek, magom ijrochiligi
ta'limida umumlashtirilgan yon-
dashuv ogibatida yuzaga kela-
yotgan uslubiy noanigliklar ilmiy
asosda tahlil gilinadi. Magolada
hududiy ijro maktablariga asos-
langan differensial ta'lim meto-
dikasini joriy etish bo'yicha ilmiy-
amaliy takliflar ilgari suriladi.

Kalit so‘zlar: magom san’ati,
magom ijrochiligi, hududiy ijro
maktablari, Buxoro magomi, Xo-
razm magomlari, Farg‘ona-Tosh-
kent maktabi, musiga ta'limi, us-
toz-shogird an’anasi.

AHHoOTauusa. B cratbe pac-
CMaTpUMBakOTCA ncTopmyeckoe
DOPMUPOBaHME, TEOPETUHECKME
OCHOBbI 1 MCMOHUTENbCKME OCO-
OEHHOCTU  PErMOHaNbHbIX LIKOS
y36EKCKOro MakKOMHOIO  MCKYC-
cTBa — byxapckon, Xope3aMcKom
n DepraHo-TallkeHTCKOW. AHa-
NN3VPYIOTCA  Nafgo-UHTOHALMOH-
Hble, PUTMMYECKME 1 CTUNNCTUYE-
CKMe pasnmyma Mexxay OaHHbIMMK
LLIKOMMaMK, @ TaKkKe MeToamnyeckme
npobnembl  ux OunddepeHUN-
POBaHHOIMO  MpenogaBaHva B
0bpa3oBaTE/IbHOM npouecce.
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Ocoboe BHUMaHWe  yagendert-
Cq4 HeratMBHbIM MOCNEOCTBUAM
0606LWEHHOrO Noaxoda K obydve-
HWKO MaKOMHOMY WCMONMHUNTE M b-
CTBY, MPWBOOALLETO K CTUMMCTU-
Yyeckom HeonpepenéHHocTn. B
paboTe npegnaratoTcsd  Hay4dHO
0DOOCHOBaHHble  MeToaonYecKkme
pPeEKOMeHOaUMM MO COBEPLLEH-
CTBOBaAHWIO CUCTEMbl ObByYeHUda
MaKOMHOMY WCMOMHUTENBCTBY C
YUETOM PEMMOHANBbHbIX UCMOMHM-
TENBbCKMX TRAAMLINNA.
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Abstract. This article exam-
ines the historical development,
theoretical foundations, and per-
formance characteristics of the
regional schools of Uzbek ma-
gom art, namely the Bukhara,
Khorezm, and Fergana-Tashkent
traditions. The study analyzes the
modal-intonational, rhythmic,
and stylistic distinctions among
these schools and identifies
methodological challenges relat-
ed to their differentiated teaching
within the educational process.
Particular attention is given to
the stylistic ambiguity resulting
fromm generalized approaches to
magom performance training.
The article proposes scientifically
grounded methodological rec-
ommendations aimed at improv-
ing magom education through

the integration of region-specific
performance traditions.
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O'zbek mumtoz musiga
merosining yuksak namunasi bo'lgan
m agom san'ati ko'p asrlik tarixiy
taraggiyot jarayonida turli hududiy
ijro maktablari doirasida shakllanib,
har bir maktab o'ziga xos uslubiy, lad-
intonatsion va ijrochilik mezonlarini
vujudga keltirgan. Xususan, Buxoro
(Shashmagom), Farg‘ona-Toshkent
va Xorazm magom maktablari
nafagat repertuar tuzilishi, balki ijro
usuli, ritmik tafakkur, ovoz va cholg'u
ifodasi, badiiy talgin mezonlari bilan
ham bir-biridan farglanadi. Ushbu
xilma-xillik magom san’atining tabiiy
rivojlanish  gonuniyati  bo'lsa-da,
uni ta'lim jarayonida tizimli va aniqg
ajratilgan holda o'rgatish muhim
ilmiy-amaliy masala hisoblanadi.

Bugungi kunda magom ijrochi-
ligi ta'limida hududiy ijro maktablari
farglarini chuqur va izchil tushunti-
rish masalasida muayyan muammo-
lar kuzatilmoqgda. Aksariyat hollarda
turli maktablarga xos bo'lgan into-
natsion burilishlar, usul talgini, bezak-
lar va ijro tempi o'zaro farglanmagan
holda umumlashtirib o'rgatilmogda.
Natijada talabalarda magom ijrosiga
xos uslubiy aniglik shakllanmay, ijro-
da eklektik holatlar, ya'ni turli maktab
elementlarining bir asar doirasida uy-
g'unsiz go'llanishi yuzaga kelmogda.

Mazkur holat magom ijrochiligi-
ning badiiy-estetik sifatiga, an'anaviy



ijro madaniyatining davomiyligiga va
ustoz-shogird maktablarining uzluk-
sizligiga salbiy ta'sir ko'rsatmoqda.
Aynigsa, Buxoro magom maktabiga
xos vazminlik va ichki intonatsion bar-
garorlik, Farg‘'ona-Toshkent maktabi-
ning emotsional erkinligi hamda Xo-
razm magomlarining jo'shgin ritmik
tabiati o'rtasidagi farglarni ilmiy-me-
todik asosda ajratib ko'rsatish zarurati
tobora dolzarblashib bormoqgda.

Shu munosabat bilan ushbu ma-
golada Buxoro, Farg'ona-Toshkent va
Xorazm magom ijro maktablarining
asosiy uslubiy belgilari tahlil gilinib,
ularni ta'lim jarayonida aniqg diffe-
rensial yondashuv asosida o‘rgatish
muammolari yoritiladi. Tadgigot na-
tijalari magom ijrochiligi ta'limini ta-
komillashtirish, ijro uslubiy anigligini
ta'minlash hamda milliy musiga me-
rosining autentik giyofasini saglash-
ga xizmat qilishi ko'zda tutiladi.

Shu jihatdan, o'zbek milliy musiga
merosini muhofaza qilish va rivojlan-
tirish yo'nalishida gabul gilingan nor-
mativ-huqugiy hujjatlar orasida Muh-
taram Prezidentimizning 2017-yilda
tasdiglangan “Ozbek milliy magom
san'atini yanada rivojlantirish chora-
tadbirlari to'g'risida"gi PQ-3391-sonli
garorimuhim ahamiyat kasb etadi [1].
Mazkur garorda magom san'ati xalqi-
mizning betakror tarixiy va madaniy
boyligi sifatida e'tirof etilib, uni as-
rab-avaylash, ilmiy jihatdan o‘rganish,
nashr faoliyatini kengaytirish hamda
ijrochilik amaliyotini takomillashti-
rishga garatilgan aniqg tashkiliy va us-
lubiy vazifalar belgilangan. Hujjatda
magomning badiiy-estetik gimmati-
ni saglash, unian'anaviy ijro mezonla-
riga tayangan holda rivojlantirish za-
rurligi alohida ta'kidlanadi. Bu holat,

aynigsa, ommaviy sahna madaniyati
va shou-biznes ta'siri kuchayib bora-
yotgan sharoitda magom san’atini
talgin etishda ilmiy yondashuv va an’-
anaviy mezonlarni muhofaza qilish
muhimligini ko'rsatadi.

Shuningdek, Ozbekiston Respub-
likasi Prezidentining 2022-yilda gabul
gilingan “Madaniyat va san'at soha-
sini yanada rivojlantirishga doir go'-
shimcha chora-tadbirlar to'g'risida’gi
garorida[2] ham milliy musiga san'ati-
ni, jJumladan magom ijrochiligini har
tomonlama qgo'llab-guwvvatlash, ijod-
korlar uchun zarur shart-sharoitlar
yaratish hamda yosh avlodni an'ana-
viy san’at gadriyatlari asosida tarbiya-
lash masalalariga ustuvor ahamiyat
berilgan. Ushbu huqugiy hujjatlar
magom san'atining yuzaki talgin qili-
nishi, uning Mazmunan buzilishi yoki
asossiz modernizatsiya qilinishining
oldini olishda muhim g‘oyaviy va me'-
yoriy asos bo'lib xizmat giladi.

O'zbek magom san'ati tarixiy
taraggiyoti jarayonida bir necha
hududiy ijro maktablari doirasida

shakllanganbo'lib,ularorasida Buxoro,
Xorazm hamda Farg‘ona-Toshkent
magom maktablari alohida o'rin
egallaydi. Har bir maktab muayyan
tarixiy-madaniy muhitda vujudga
kelgan bo'lib, o'ziga xos rivojlanish
sharoiti, ijro uslubi va badiiy-ma'naviy
mazmuni bilan ajralib turadi. Mazkur
magolada ushbu maktablarning
shakllanish jarayoni, nazariy asoslari
hamda madaniy kontekstdagi o'rni
tizimli tahlil gilinadi.

“Magom” atamasi arab tilidan
kirib kelgan bo'lib, lug‘aviy jihatdan
“joy” “daraja”, “magom” yoki “holat”
kabi  ma'nolarni  anglatadi[3, 4].
Musigashunoslik nugtayi nazaridan
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esa magom muayyan lad-intonatsion
tizim, kuylar majmuasi va ularning
jrochilik — amaliyoti  bilan  bog'lig
murakkab madaniy hodisa sifatida
talgin etiladi. O'zbekiston hududida
eng mukammal va keng targalgan
magom tizimi sifatida Shashmagom
e'tirof etilib, u oltita asosiy magom -
Buzruk, Rost, Navo, Dugoh, Segoh va
Irogdan tarkib topgan.

Shashmagom tizimi tarixan gadi-
miy Buxoro madaniy muhitida shakl-
lanib, keyinchalik boshga hududlarga
targalgan. Ushbu magomlar asosan
tanbur, dutor, gijjak, doira kabi an’-
anaviy cholg'ular jo'rligida ijro etiladi.
liro jarayonida cholg'ularning o'za-
ro uyg'unligi va ovoz bilan munosa-
bati muhim estetik mezon sifatida
namoyon bo'ladi. Shashmagomda
xalg musigasiga xos ohanglar, doira
usullari, she'riy yo'nalishlar va ashula
shakllari o'zaro uyg'unlashgan holda
mujassam|5].

Buxoro magom maktabi o'zbek
mumtoz musigasining asrlar
davomida shakllanib, saygallangan
eng yetuk yo'nalishlaridan  biri
hisoblanadi. Ushbu maktab Markaziy
Osiyo, xususan, O'zbekiston hududida
rivojlangan magom an'analarining
eng chuqur tarixiy ildizlariga ega
bo'lib, Buxoro shahrining gadimdan
ilm-fan va san’at markazi sifatida
shakllangan magomi bilan
chambarchas bog'liqdir. Aynan shu
muhitda faoliyat yuritgan hofizlar,
sozandalar  va musigashunoslar
tomonidan magom tizimi nazariy
va amaliy jihatdan puxta asoslangan
holda takomillashtirilgan.

Buxoro magom maktabi, awvalo,
Shashmagom tizimi orgali tanilgan
bo'lib, mazkur atama “olti magom”

tushunchasini  ifodalaydi.  Ushbu
tizim Buzruk, Rost, Navo, Dugoh,
Segoh va Irog magomlaridan iborat.
Har bir magom murakkab ichki
tuzilishga ega bo'lib, Nasr, Gardun,
Miyona, Talgin, Saginoma, Ufar kabi
bo'limlardan tashkil topadi. Mazkur
gismlar izchil rivojlanib, tinglovchini
musiqiy-falsafiy mushohada holatiga
yetaklaydi. ljro jarayoni gat'ly tartib va
ichki musigiy intizom asosida kechib,
har Dbir ijrochining ansambldagi
vazifasi aniqg belgilangan bo'ladi[3, 5].

Buxoro magomlari o'zining falsa-
fiy chuquirligi, poetik mazmuni va ijro
uslubidagi muvozanat bilan ajralib
turadi. Ushbu maktab doirasida asar-
lar ko'pincha keng tarkibliansambllar
tomonidan ijro etilib, tanbur, gijjak,
doira, rubob singari cholg‘ular ma-
gomning tovush rang-barangligini
ta'minlaydi. Hofizlar tomonidan kuy-
lanadigan matnlar, asosan, Alisher
Navoiy, Abdurahmon Jomiy, Hofiz,
Sa'diy kabi mumtoz adabiyot namo-
yandalarining g‘azallariga asoslanib,
ularda ishg, sabr, komillik va ilohiy
muhabbat g‘oyalari badily musiqgiy
ifodasini topadi. ljro jarayonida estetik
did, tovush nazorati hamda ichki his-
siy holatlarning uyg'unligiga alohida
e'tibor garatiladi.

Xorazm magom maktabi o'zbek
mumtoz musiga madaniyatida o'ziga
X0os ijro uslubi, ritmik jo'shqginligi va
sahnaviy ifoda kuchi bilan ajralib
turadi. Ushbu maktab tarixan Xorazm
vohasining 0'ziga xos ijtimoiy-
madaniy muhiti, xalg og'zaki ijodi
va rags san'ati bilan uzviy bog'lig
holda shakllangan. Natijada Xorazm
magomlari mazmunan va shaklan
nisbatan ochig, dinamik hamda
emotsional jihatdan ta'sirchan



bo'lgan an'analarini
keltirgan.

Xorazm magom tizimi “Xorazm
magomlari” nomi bilan tanilgan bo'lib,
u Rost, Buzruk, Navo, Dugoh, Segoh
va Irogq kabi asosiy magomlarga
tayangan holda rivojlangan.
Birog ushbu magomlarning lad-
intonatsion qurilishi, ritmik talgini va
ijro tempi Buxoro Shashmagomidan
sezilarli darajada farglanadi. Xorazm
maktabida usulning faol, jo'shgin va

ijro vujudga

va tomoshabop tusda namoyon eta-
di. Shu sababli mazkur maktab ijrosi
musiqiy-falsafiy mushohadadan
ko'ra ko'proq jo'shginlik va harakatga

yo‘naltirilgan estetikani ifodalaydi
(3, 6]
Farg'ona-Toshkent magom

maktabi ozbek magom san’atining
nisbatan erkin, lirik va emotsional
yo'nalishini ifodalovchi hududiy ijro
an'anasi sifatida shakllangan. Ushbu
maktab Farg'ona vodiysi va Toshkent

aniq aksentuatsiyalangan bo'lishi  shahri madaniy muhitida rivojlanib,
ijroning asosiy xalqg go'shiglari,
belgilardan biri ashula  yo'llari  va
hiso.blanadil o «HAR BIR bgstakorlik an'analari
liro amaliyotida bilan uzviy alogada
dutor, gijjak, doira, MAQOM bo'lgan.
surnayvanag'‘ora kabi Mazkur  maktab
cholg'ular muhim repertuari asosan
o'rin tutib, ular orqgali MAKTABI “magom yo'llari”,
magomning  ritmik “katta  ashula” va
va dramatik tabiati D‘ZIGA mumtoz ashula
yanada kuchaytirila- janrlari bilan
di. Hofizlik an'anasida Xus I_AD- bog'lig bo'lib, unda
esa ovozning ochiqg, Shashmagom
keng diapazonli va INTDNATSIUN tizimidagi gat'ly

kuchli emotsional
ifodaga ega bo'lishi-
ga ustuvor ahamiyat
beriladi. Xorazm ma-
gomlarida bezaklar
va intonatsion buri-
lishlar ko'prog tashqi EGA.»
ifodaga yo'naltirilgan
bo'lib, bu holat ushbu maktabning
sahnaviy xarakterini belgilaydi.
Xorazm magom maktabiningyana
bir muhim jihati uning rags san’ati
bilan chambarchas bog'ligligidir.
Ko'plab magom qgismlari ritmik
tuzilishiva temp xarakteriga ko'ra rags
elementlariga moslashgan bo'lib, bu
holat Xorazm magomlarini xalgona

VA LJROCHILIK
MEZONLARIGA

shakliy tartibdan ko'ra
ijrochining individual
talgini va ichki hissiy
holatimuhimrogo'rin

egallaydi. Farg'ona-—
Toshkent maktabida
kuylarning rivoji
ko'pincha erkin

metroritmik asosda kechib, rubato
elementlari keng go'llaniladi.

ljro uslubida ovozning
yumshogligi, nafis intonatsiya va
lirizn ustuvor hisoblanadi. Hofizlik
an'anasida ovozni kuch bilan emas,
balki ichki hissiy ta'sir orgali yetkazish
muhim sanaladi. Cholg‘u ijrosida
esa dutor, tanbur, rubob va gijjak
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asosiy vosita bo'lib, ularning vazifasi
ashulaning nozik ohanglarini go'llab-
guwvatlashdan iborat[3, 2].
Farg‘ona-Toshkent magom
maktabining muhim xususiyatlaridan
biri uning improvizatsiyaga
ochigligidir. ljrochilar magom
yo'llarini talgin etishda an'anaviy lad
asoslarini saglagan holda, shaxsiy ijro
uslubini namoyon etish imkoniga ega
bo'ladilar. Bu holat mazkur maktab
ijrosida emotsional rang-baranglik va
individual ifoda kuchini oshiradi.
Umuman olganda, Farg'ona-

«BUXORO,
FARG‘ONA-
TOSHKENT VA
XORAZM MAQOM
MAKTABLARI
REPERTUAR
TUZILISHI, 1JRO
USULL RITMIK
TAFAKKUR VA
BADIIY TALQIN
MEZONLARI BILAN
BIR-BIRIDAN
FARQLANADI.»

Toshkent magom maktabi Buxoro
maktabiga xos gat'iylik va Xorazm
maktabiga xos jo'shqginlik o'rtasida
o'ziga xos muvozanatni ta'minlab,
o'zbek magom san’'atining lirik va
insoniy hissiyotlarga yo'naltirilgan
girrasini namoyon etadi.

Magom ijrochiligini o'gitishda hu-
dudiy ijro maktablarini farglab o'rga-
tish masalasi bugungi kunda dolzarb
ilmiy-amaliy muammolardan biri
hisoblanadi. Buxoro, Xorazm ham-
da Farg'ona-Toshkent magom mak-
tablari o'rtasidagi uslubiy tafovutlar
chuqur tarixiy va madaniy omillar-
ga tayanadi. Birog ta'lim jarayonida
ushbu farglar ko'pincha tizimli me-
todika asosida emas, balki umum-
lashtirilgan  yondashuv  doirasida
o'rgatilmogda. Natijada talabalar
ongida hududiy ijro maktablariga xos
badiiy-estetik mezonlar anig shakl-
lanmay golmoqgda.

Muammolarning asosiy sabab-
laridan biri magom ijrochiligi-
ni  bosgichma-bosgich o'rgatishga
mo'ljallangan differensial o‘quv das-
turlarining yetishmasligidir. Aksariyat
o'quv rejalarida magom umumiy tu-
shuncha sifatida berilib, alohida mak-
tablarga xos lad-intonatsion quirilish,
ritmik tafakkur va ijro tempi yetarli
darajada ajratib ko'rsatilmaydi. Bu
holat, aynigsa, boshlang'ich va o'rta
bosgich ta'limida noto'g'ri ijro stereo-
tiplarining shakllanishiga olib keladi.

Shuningdek, ustoz-shogird
an‘anasining zamonaviy ta'lim tizimi
bilan  uyg‘unlashtirilmasligi  ham
muhim metodik muammo sifatida
namoyon  bo'lmogda.  An'anaviy
tarzda ma'lum bir ijro maktabiga
mansub ustoz tomonidan
beriladigan bilimva ko‘nikmalar o'quv



muassasalari sharoitida ko'pincha
standartlashtirilgan yondashuv bilan
almashtiriladi.  Natijada ijrochilik
maktabiga xos nozik uslubiy belgilar,
xususan bezaklar, intonatsion
burilishlar va ovoz talgini yetarli
darajada o'zlashtirilmaydi.

Yana bir muhim muammo — pe-
dagog kadrlarning barcha hududiy
ijro maktablari bo'yicha yetarli mala-
kaga ega emasligidir. Ko'pincha pe-
dagog ma'lum bir maktalb doirasida
yvetuk bo'lsa-da, boshga maktablarga
x0s uslubiy farglarni ilmiy-metodik
asosda tushuntirishda qiyinchilikka
duch keladi. Bu esa talabalarga beri-
layotgan bilimning subyektiv va frag-
mentar bo'lishiga sabab bo'ladi.

Ta'lim jarayonida notaviy va og'-
zaki manbalarning ozaro muvo-
figlashtirilmaganligi ham metodik
muammolar sirasiga kiradi. Magom
san’atiasosan og'zaki an'anaga tayan-
gan bo'lsa-da, zamonaviy ta'lim tizimi
ko'prog yozma manbalarga suyana-
di. Hududiy maktablarga xos bo'lgan
ijro tafsilotlarini notaga tushirishda-
gi murakkabliklar esa ularni to'lig va
aniq yetkazishga to'sqginlik giladi.

Bundan tashaqgari, baholash
mezonlarining umumlashtirilganligi
ham ijro maktablarini  farglab
o'rgatishda muammolarni
kuchaytiradi. Talabalar jjrosi

ko'pincha yagona mezon asosida
baholanib, ma'lum bir maktabga xos
ijro xususiyatlariga moslik darajasi
yetarli hisobga olinmaydi. Natijada
ijro uslubiy aniglik emas, balki tashqgi
texnik ko'rsatkichlar ustuvor bo'lib
goladi.

Umuman olganda, magom
ijrochiligini ta'lim jarayonida hududiy
ijro maktablari asosida farglab

o‘rgatish masalasi metodik, tashkiliy
va kadrlar tayyorlash bilan bog'lig
kompleks muammolarni o'z ichiga
oladi. Ushbu muammolarni bartaraf
etish  uchun differensial o'quv
dasturlarini ishlab chigish, ustoz-
shogird an'anasini ta'lim tizimiga
integratsiya qilish hamda pedagogik
baholash mezonlarini gayta ko'rib
chigish zarurati mavjud.

Mazkur tadgigot davomida ozbek
magom san’atining Buxoro, Xorazm
hamda Farg‘ona-Toshkent hududiyijro
maktablari tarixiy shakllanishi, nazariy
asoslari va ijrochilik xususiyatlari tahlil
gilindi. O'rganishlar shuni ko'rsatadiki,
ushbu maktablar o'rtasidagi farglar ta-
sodifiy emas, balki muayyan madaniy
muhit, estetik garashlar va ijro an'ana-
lari bilan bog'lig holda yuzaga kelgan.
Har bir maktab o'ziga xos lad-intonat-
sion quirilish, ritmik tafakkur, ijro tempi
va badily ifoda mezonlariga ega bo'lib,
ular o'zbek magom san’atining rang-
barangligini ta'minlaydi.

Tadgigot natijalari shuni
ko'rsatadiki, magom ijrochiligini
o'gitish  jarayonida hududiy ijro

maktablarini anig farglab o‘rgatishga

yetarlicha e'tibor  qgaratilmayapti.
Ta'lim amaliyotida ko'pincha
umumlashtirilgan yondashuv

ustuvor bo'lib, bu holat ijrochilikda
uslubly  noaniglik,  maktablararo
elementlarning uyg'unsiz aralashuvi
va an'‘anaviy ijro mezonlarining
zaiflashishiga olib kelmoqgda.
Aynigsa, notaviy ta'lim bilan og‘zaki
an‘ananing uyg‘unlashtiriimaganligi,
shuningdek, lbaholash tizimining
differensial mezonlarga
asoslanmagani mazkur muammoni
yanada chuqurlashtirmogda.

Shu munosabat bilan magom



ijrochiligi ta'limini takomillashtirish
maqgsadida quyidagi ilmiy-amaliy
takliflarniilgari surish mumkin:

Magom ijrochiligi bo'yicha o'quv
dasturlarini hududiy ijro maktablari
asosida differensiallashtirish, ya'ni
Buxoro, Xorazm va Farg‘ona-Toshkent
maktablari uchun alohida metodik
bloklar ishlab chigish magsadga
muvofigdir.

Ta'lim jarayoniga ustoz-shogird
an'anasinitizimli ravishda integratsiya
gilish, ma'lum bir ijro maktabiga
mansub yetuk ijrochilar ishtirokida

amally mashg‘ulotlar tashkil etish
zarur.

Hududiy ijro maktablariga xos
lad-intonatsion, ritmik va bezak
elementlarini aks ettiruvchi audio
va video namunalarga asoslangan
ragamli o‘quv platformalarini yaratish
tavsiya etiladi.

Magom ijrochiligi fanlari bo'yicha
pedagog kadrlarning malakasini
oshirishda hududiy ijro maktablari
bo'yicha ixtisoslashgan kurslar joriy
etilishi lozim.
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0‘ZBEK XALQ
CHOLG'ULARINING
TARIXIGA BIR
NAZAR

Sardor ShAKAROV,

0'zDXA Registrator ofisi
bao'limi boshlig’

Annotatsiya. O'zbek  xalg
cholg‘ularining kelib chigish ildizlari,
terrakota haykalchalari, goyatosh-
lardagi chizma suratlar, arxeologik
ashyoviy dalillar va kitobiy mo'jaz tas-
virlar (miniatyuralar) o‘rganiladi. Bu
borada mavjud maxsus adabiyotlar
tangidiy baholanadi va cholg‘ular
tasnifi beriladi. Ushbu masalani
o‘rganish jarayonida A.Odilov, J.Ra-
sultoyev, TVizgo, O.Joshmatova,
F.Abdurahimova kabi mutaxassis va
san'atshunos olimlarning tadgigot-
lari tahlil gilinishi kozda tutiladi.

Kalit so‘zlar: tasvir, Afrosiyob,
terrakotalar, arfa, Samaylitosh, Shu-
mer malikasi xilxonasi, tembr.

AHHoOTaUMUA. B crtaTbe paccma-
TOWBAIOTCA MCTOKM MPOUCXOXKOEH S
Y30EKCKMX HapPOAHbIX MY3blKabHbIX
MHCTPYMEHTOB Ha MpuMepe apxe-
ONIOTUYECKMX WCTOYHMKOB - Tep-
PAKOTOBbLIX CTATy3TOK, HaCKaSlbHbIX
DUWCYHKOB, @ TakXKe KHUXKHbIX MUHM-
aTiop. B OaHHOM KOHTeKCTe OaeTca
KPUTUYECKMI  aHaNmM3 WMEIOLLEN-
ca nuTepaTypbl. ABTOpP obpallaeT
BHMMaHMEe Ha HeObXOAMMOCTb M13Y-
YeHnd TPYOOB CrneumnanmcToB M mnc-
KyccTtBoBenoB A.OamnoBa, XX.Pacyn-
TOEBa, T.BbI3ro, O.TowMaToB3,
O.AbOypaxmMMoBa MPU  U3yYeHUIM
JaHHOro BOMpoca.

KnioueBble cnoBa: 1300parke-
Hue, Adpocnab, TeppakoTa, apda,
Camannutowl, Llymepckaa npuH-
Liecca, TeMop.

Annotation. This article exam-
ines the origins of Uzbek folk in-
struments, terracotta figurines, rock
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carvings, archaeological evidence,
and book miniatures. It critically
evaluates specialized literature and
classifies the instruments. The study
also analyzes the research of schol-
ars and art historians, including
A Odilov, J.Rasulov, TVizgo, O.Tosh-
matova, F.Abdurakhimova.
Keywords: |Image, Afrosiyob,
Terracotta, Harp, Samaylitash, Trea-
sury of the Sumerian queen, timbre.

Bugungi kunda o'zbek xalqg
cholg‘ularining kelib chigish
ildizlarini o‘rganish nafagat tarixiy,
balki madaniy va estetik jihatdan
ham dolzarb masalalardan biridir.
Zero, milliy cholg‘ular xalg hayotining
barcha jabhalarida marosimlarda,
bayramlarda, mehnat va turmush
tarzida chuqur ildiz otgan. Har bir
cholg'u asbobi o'zining yaratilish
tarixi, materiali, shakliva ohangi bilan
xalgning ruhiy dunyosini aks ettiradi.
Shu bois, o'zbek xalg cholg‘ularining
kelib chigish ildizlarini tadqig etish
millly ~ musiga madaniyatimizni
yanada boyitish va uni kelajak
avlodga yetkazishning eng muhim
yo'nalishlaridan biridir.

Musiga cholg'ularining tasviriy
manbalardagi aks etishi ularning
so'z orgali berilgan tavsifini to‘ldiradi
va ko'pincha yanada anigroqg
tasavvur hosil giladi. Chunki yozma
manbalarda keltirilgan ta'riflar
til rivoji, mazmuniy o‘zgarishlar,
gadimgi so‘z va iboralarni talgin
gilishdagi  murakkabliklar  tufayli
to'la anglash imkonini har doim
ham bermaydi. Aynigsa, gadimiy

manbalar asosan arab va fors
tillarida yozilgani, bu tillarning
tarix davomida o‘zgarib borganligi
ayrim  ma'lumotlarning  to'g'ri
talgin  etilishini  giyinlashtiradi.
Tasviriy manbalar esa musiga
cholg'usining  shakli, qurilishi,
ijrochilik pozitsiyasi va undan
foydalanish jarayonini musavvir
0'z zamonida ganday idrok etgan
bo'lsa, shunday holatda uzatishga
imkon beradi.

Qadimgi shahar madaniyati
mintaganing siyosiy va iqgtisodiy
hayotida markaziy o'rin tutgan.
Afrosiyob (Samargand), Ko'ktepa,
Marv, Termiz, Oltintepa, Dalvarzin-
tepa kabi shahar markazlari mus-
tahkam go‘rg‘onlar, murakkab re-
jalashtirilgan mahallalar, saroy va
ibodatxonalar, bozor maydonlari
bilan ajralib turadi. O'trog aholi-
ning asosiy mashg‘uloti sug‘orma
dehgonchilik, aynigsa bug'doy,
arpa, paxta, sholi yetishtirish ham-
da ilg'or hunarmandchilik tar-
moqglari — kulolchilik, metallsozlik,
zargarlik, to'gimachilikdan iborat
bo‘lgan. Topilgan ashyolar orasida
bronza, temir qurollar, uy-ro'zg‘or
buyumlari, nigoblar hamda diniy
atributlar mintaga madaniyati-
ning ganchalik rivojlanganidan
darak beradi.

Bu hududda gadimdan
yashab kelgan aholining musiga

madaniyati, cholg'ulari va
cholg'uchilik an’analari ularning
turmush  tarzi  bilan bevosita

bog'lig bo'lganligini isbotlashga
ehtiyoj yo'q arxeologik dalillarning



0'zi bunga yetarlicha asos yaratadi.
Chunki O'rta Osiyo hududida,
xususan Afrosiyob  (Samargand)
xarobalarida olib borilgan arxeologik
tadqgigotlar  mazkur mintagada
musiga hayotning muhim tarkibiy
gismi bo'lganini yagqgol ko'rsatib
bermoqgda.

Afrosiyob eramizdan awvalgi IV
asr va undan awvvalgi davrlardan
boshlab yuksak shahar madaniyati
shakllangan  markazlardan  biri
sifatida tanilgan. Bu yerda topilgan
turli arxeologik materiallar jang
gurollari, maishiy buyumlar, bezakli
sopolidishlar,tangalarvadiniy-ritual
ashyolar bilan bir gatorda, musigaga
oid topilmalar ham alohida o'rin
tutadi. Ulardan eng qgimmatlilari
orasida sopol terrakotalar loydan
yvasalib, yugori haroratda pishirilgan,
orga tomoni yassi, old tomoni esa
bo'rttirma shaklda ishlangan, bo'yi
va eni taxminan 9-10 sm atrofidagi
haykalchalar mavjud.

Mazkur terrakotalarda erkak
va ayol musigachilarning turli
cholg'ular  bilan  tasvirlanganini

ko'ramiz. Bu tasvirlar tasviriy san’at
namunasi sifatida emas, balki tarixiy
manba sifatida nihoyatda gimmatli
bo'lib, ular orgali o'sha davr musiga
hayotining bir gator jihatlarini
aniglash mumkin:

- Cholg‘ularning shakli, tuzilishi
va ushlab ijro etish usullari;

Musigachilarning Kiyimi,

jamiyatdagi mavagei va
marosimlardagi roli;

- Musiqiy ijrochilikning jamoaviy
yoki yakka tartibdagi shakllari;

- Erkak va ayol musigachilarning
jamiyatdagi o'rni;

- Musiga bilan bog'lig diniy, ma-
rosimiy yoki saroy amaliyotlari.

Terrakotalarning bunday
ahamiyatga ega bo'lishi ularning
tasviriy aniqgligi va badiiy realizmi
bilan ham bog'liq. Haykalchalarda

«0‘ZBEK XALQ
CHOLG'ULARINING
KELIB CHIQISH
ILDIZLARINI
O‘RGANISH
NAFAQAT TARIXIY,
BALKI MADANIY VA
ESTETIK JIHATDAN
HAM MUHIM
BO'LIB, U MILLIY
MUSIQA MEROSINI
ASRASH VA
KELAJAK AVLODGA
YETKAZISHGA
XIZMAT QILADI.»
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cholg“u .asboblari HAR BIR terrakotalar, devoriy
ko' pincha rasmlar, metall
J%Lsfllzngan bzf‘riskll XALuNING ZraTi/:l?;Chalar san’\jt
tadqiqotchilar’ JUYLASHGAN buyumlarida aks
ulardan  gadimgi etgan musigachilar
tor, paz, zarbli HUDUDI, tasvirlari  tarixchilar,
yoki puflama musigashunoslar

cholg'ularning
rekonstruksiyasi

MADANIY HAYOTI

va etnograf olimlar
uchun noyob manba

foydalanadilar.

terrakotalarda

HAMDA MILLIY
MUSIQASIDAN
KELIB CHIQIB,

sifatida xizmat giladi.
Ular yordamida
nafagat gadimiy
cholg'ularning

torli arfa (yoki lira),
nayga o'xshash
puflama cholg‘ular,

ULARDAGI
URMA ZARBLI

morfologiyasi, balki
musiganing ijtimoiy
hayotdagi o‘rni, diniy

go'shimcha zarbli marosimlardagi
asboblar va hatto q funksiyasi va saroy
ragqgosalar ham CHOLG ULARNING madanati bilan
tasvirlangan bo'lib, f bog'ligligi hagida
ular marosim KU RINISHI VA ham chuqur ilmiy
yoki bayram NUMLANISHI HAM xulosalar  chigarish
sahnalariga ishora mumkin. [1,10]
giladi. TURLICHA_ Bu tasnif gadimgi
U s h b u O'rta Osiyo musiga
terrakotalarning yoshi arxeologik madaniyati tarixida juda muhim
gatlamlar tahlili va radiokarbon o'rin tutadi. Chunki u gadimiy
usullari orgali eramizdan avvalgi tasviriy manbalarda terrakotalar,
llI-I asrlarga oid ekani aniglangan. devoriy rasmlar, haykalchalar va
Demak, Afrosiyob shahrida musiga amaliy san'at buyumlarida aks
san‘ati ana shu davrning o‘zida etgan cholg'u an'analarining
rivojlangan bo'lgan va uning keyingi asrlardagi ilmiy talginlarini
ijrochilik an’'analari keyingi tarixiy tushunishda ilmiy ko'prik vazifasini
bosgichlarga, jumladan Kushon o'taydi. Farobiy

davri, So'g'd madaniyati va undan
keyingi  Ipak yo'li  doirasidagi
madaniy almashinuvga ham ta'sir
ko'rsatgan bo'lishi ehtimoldan xoli
emas.
Qadimgi

tasviriy manbalar

va lbn Sino an'analari, bir tomon-
dan, gadimgi xalg cholg‘ulari ta-
ragqgiyotining nazariy asosini mus-
tahkamlasa, ikkinchi tomondan,
mintagada musigashunoslik fani
shakllanishiga poydevor yaratadi.



Har bir xalgning joylashgan
hududi, madaniy hayoti hamda
millly musigasidan kelib chiqgib,

ulardagi urma zarbli cholg‘ularning
ko'rinishivanomlanishihamturlicha.
O'zbek, tojik va uyg'ur xalglarida,
doyra, nog'‘ora, gayroq, safoil, gozoq
va girg'iz xalglarida dovul paz, dovul
bas, turklarda darbuka, arman
va gruzin xalglarida dovul, dxol,
hindlarda tabla, mridanga, eron va
misrliklarda daff, ozarbayjonlarda

def, doyre, gaval, turkmanlarda
deprek, tulumbas, afg‘onlarda
dap, arablarda duf, ayrim Sharqg

mamlakatlarida esa dabu kabi urma
zarbli cholg‘ular keng targalgan. [25]

Samaylitosh topilmalari doyra-
ning nafagat xalg orasida, balki di-
niy yoki marosimiy jarayonlarda
ham go'llanilganini taxmin gilishga
asos beradi. Zarbli cholg‘ularning
gadimiy jamiyatlarda ritm beruv-
chi, ruhiy uyg‘unlik hosil giluvchi va
marosimlarni boshgaruvchi vosita
sifatida ishlatilgani etnografiya fani-
da ko'p bora gayd etilgan. Demalk,
Samaylitosh obidalaridagi tasvirlar
doyraning eramizdan avvalgi davr-
lardayoq O'rta Osiyo musiga mada-
niyatining shakllangan, rivojlangan
va an'anaviy ijro usullariga ega bo'l-
gan zarbli cholg'u ekanligini ilmiy
asosda tasdiglaydi. [10]

Keyingi davrlarda, ya'ni ibtidoiy
jamoa tuzumi davrida musiga
cholg'ulari jamiyatning marosimiy,
madaniy va ijtimoiy hayotida
tobora kengrog o'rin  egallay
boshladi. Dastlab ovchilik, mehnat
jarayonlari va sehr-jodu marosimlari

bilan bog'lig bo'lgan eng sodda
cholg‘ular  asta-sekin mustaqil
badiiy ifoda vositasiga aylandi. Ular
turli bayramlar, diniy-ritual tadbirlar,
urug' jamoasining muhim vogealari
— masalan, hosil marosimlari, kelin
salomlari, bolanidunyoga kelishiyoki
ov muvaffagiyati kabi udumlarda
faol go'llanilgan. Bu  jarayon
musiga amaliyotining boyishiga,
cholg‘ularning shakl va funksional
jihatdan  takomillashishiga  olib
kelgan. Arxeolog olimlarimiz
gadimiy cholg‘ular tarixini shu tariga
o‘rganishlari  natijasida  bizning
davrimizgacha bosgichma - bosgich
doira, ud, nay va barcha gadimiy
cholg'ular takomillashib kelmoqgda.
O'rta Osiyo hududlarida olib bo-
rilgan arxeologik tadqgigotlar va et-
nografik kuzatuvlar shuni ko'rsa-
tadiki, islomdan avvalgi davrlarda
doyraga asosan ayol ijrochilar jo'r
bo‘lgan. Bu holat gadimiy terrakota-
lar, devoriy tasvirlar, marosimiy hay-
kalchalar hamda Niso, Marv, Baqtri-
va kabi hududlardan topilgan badiiy
yodgorliklarda o'z tasdig'ini topadi.
Ayollar tomonidan ijro etilgan doy-
ra nafagat musiqgiy ritm beradi, bal-
ki go'shigchilik va rags san'ati bilan
birgalikda gadimgi marosimlarning
muhim tarkibiy gismi bo‘lgan. [21]

Yana bir gadimiy cholg‘ular
turidan biri  “Nog‘ara”. Nog'ora
gadimiy cholg'u hisoblanib, bu

cholg'u asosan jangohlarda, to'y
marosimlarida, ochig havoda ijro
etilgan. Nog'‘ora ogohlantirish va
chaqirig vazifasini o'tagan gadimda
podshohlarning farmonlarini o'gib



eshittirishdan oldin nog'oralar
chalib xalgni bir joyga to‘plashgan.
Bu 0z navbatida xalgga chaqirig
vositasi bo'lib xizmat gilgan. Nog'‘ora
o'zining keskin jarangli ovozi bilan
ajralib turadi.

Nog'oraning yana bir turi go'sh
nog‘ora bo'lib, ushbu cholg‘u Markaziy
Osiyo xalglari madaniyatidan tashqari
Hindistonda, Ozarbayjonda keng
targalgan. Bu cholg‘ular hajmining
katta-kichikligi, tayyorlanishdagi
materiali, xomashyosi, yuza gismiga
tortiladigan teri turlari, shuningdek,
jrosining o'ziga xosligi bilan bir-
biridan farg giladi.

Hozirgikundanog‘oracholg'usidan
to'y marosimlarda karnay-surnay
ansambllarida, madaniy-ma'rifiy va
ommaviy tadbirlarda o'zbek xalg
cholg'ulari orkestrlari hamda magom
ansambllari tarkibida keng go'llanib
kelinmogda.

O'Toshmatov X.Beknazarov fikri-
cha “Cholg‘ushunoslik” darslik kitobi-
da hozirda, musigada go'llanilayotgan
go'sh nog‘ora rez va ko's nog‘oralar-
dan tashkil topgan” [72] deyiladi.

Ko'pgina gadimiy  cholg‘ular
orasida yana biri Chang cholg‘usining
ilmiy va badily tavsifi keyingi asrlar
Sharg musigashunosligimanbalarida
ham uchraydi. Abu Ali Ibn Sino,
Safiuddin Urmaviy, Qutbiddin ash-
Sheroziy, Abdurahmon Jomiy, Al
Husayniy va Abdugodir Marog'ly
kabi mutafakkir va musigashunoslar
0z asarlarida chang cholg‘usining
tuzilishi, torlar soni, tovush diapazoni,
jjrotexnikasiva uning diniy, marosimiy
yoki ansambl ijrosidagi o‘rnini batafsil
bayon gilgan.

Tarixiy manbalar
ma’'lumotlar shuni

va etnografik
ko'rsatadiki,

chang nafaqgat torli cholg'ular orasida
ijro uslubi bilan ajralib turgan,
balki  musiganing ilmiy asosda
rivojlangan nazariy tizimlari bilan
uzviy bog'lig bo'lgan. Uning diatonik
tuzilishi, oktava oralig'i va ansambl
bilan uyg‘unlashishi gadimiy Sharqg
musigasida murakkab ohang
tizimlari va melodik gatlamlarning
shakllanishiga asos bo'lgan. Shu
tariga, chang cholg'usi nafagat
o'sha davr musigiy madaniyatining
muhim tarkibiy qgismi, balki Sharqg
musigashunosligi rivojida ilmiy va
amaliy meros sifatida katta ahamiyat
kasb etadi.

Xususan, XVII asrda yashagan
musiga olimi Darveshali Changiy
changning juda gadimiy cholg'uligi
va undan kasalliklarni davolashda
foydalanilganini yozgan. Darveshali
Changiy “llmi advor” (“Bilimlar kaliti")
risolasida musiga cholg'ulari hagida
boyvagimmatlifikrlarbildirib,changni
juda gadimiy cholg'u ekanligi, uning
yetti magom ijrosi uchun yigirma
olti tori va yetti pardasi bo'lganligini
yozadi. [25] Bundan tashqari, chang
cholg'usiga buyuk  ajdodlarimiz
ulug’ shoirlarimiz  Alisher Navoly,
Zahiriddin -~ Muhammad Boburlar
ham munosabat bildirganlar. Navoiy
chang soziga bag'ishlab ozining
“Sab’al sayyor” dostonida quyidagi
misralarni yozgan:

Sarv qad olsa erdi maydin kom,
Nastaranni chu aylabon gulfom.

Chang olib torini tuzor erdi,
Lek jon rishtasin uzor erdi.

Demagil Chang, Soliki Ham Qad,
Chang qadlar bila bo‘lub hamkad. [25]



Demak, chang sozining ta'rifi
keng targalgan cholg'u sifatida
ko'plab adabiy manbalarda ham
gayd etiladi. Chang cholg'usini
Firdavsiy Ozoda, Navoiy Dilorom,
Nizomiy esa Fitna ramzlari asosida
tasvirlaganlar.

va fors-tojik xalglari madaniyatiga
borib tagaladi. IImiy manbalarga
ko'ra, g'ijjak milodiy IX-X asrlar-
da shakllangan va Markaziy Osiyo
hududida keng targalgan.[2] gad-
imgi miniatura manbalarda (mas-

alan, Alisher Navoiy

Chang trapesi- MILLIY davrining mini-
yasimon (ikki ta- « atyuralarida) g'ijjak
moni bir xil golgan chaluvchi hofizlar

tamonlar kengay-
gan yoki qgisgar-
gan geometrik fe-
gura) ko'rinishga
ega bo'lib, ustiga
yupga yog'och
gopgoqg yelimlan-
gan va uning us-
tidagi po'lat simlar
tortilgan bo'ladi.

O'zbek milliy
cholg'ular  tarixi-
da yana bir tarixi
buyuk cholg'u sozi G'ijjakdir.

Har bir xalgning musiga
Mmadaniyati uning ruhiyatini, tari-
xini va estetik tafakkurini aks et-
tiradi. O'zbek xalgining boy mu-
sigiy merosi ichida g'ijjak alohida
o'rin tutadi. Bu cholg'u asbob as-
rlar davomida xalg kuylarining,
Mmagom ijrochiligining va ansam-
bl musigasining ajralmas gismi
bo'lib kelgan. Hozirda ham g'ijjak
o'zining jarangdor, yurakka Ki-
ruvchi ovozi bilan xalgimizning
musiqiy madaniyatini boyitishda
davom etmoqgda.

Clijjak - bu torli,
cholg'u asboblar oilasiga mansub
bo'lib, uning tarixi gadimiy turkiy

kamonli

CHOLG'ULAR
XALQNING
RUHIY DUNYOSI
VA TARIXIY
XOTIRASINI AKS
ETTIRADI.»

tasvirlangan.

Shuningdek,
Mahmud Kosh-
g'ariy “Devonu
lug‘otit-turk” asari-
da “kijek” atamasi
ostida torli cholg‘u
asbobnitilga olgan
bu esa Jg'ijjakning
ildizlari o‘rta asrlar-
ga borib tagalishi-
Nni ko‘rsatadi.

Bu so‘zlar bilan
fagatgina musiga asbobi emas,
balki xalgning ruhiy merosi, tar-
iXiy tovushi va madaniy ifodasidir.
Yugorida gayt etilgan cholg‘u so-
zlarining tovushida asrlar ovozi,
xalgning shodlik va g'amginlik
tuyg'ulariyashirin. Shu bois, o'zbek
xalgining madaniy genofondini
asrash demakdir. IImiy yondashuy,
ustoz-shogird tizimini rivojlantir-
ish, davlat dasturlari va zamonaviy
targ'ibot vositalari orgali biz bu
noyob milliy cholg‘ularning ke-
lajak avlodlar go'lida yangrash-
ini ta'minlashimiz zarur deb hi-
soblayman.

Xulosa qilib aytganda, o'zbek
xalg cholg'‘ularining kelib chig-
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ish ildizlari ming yillik tarixga ega
bo'lib, ular xalgning hayot tarzi,
mehnati, urf-odatlari va ruhiy ola-
mi bilan chambarchas bog'ligdir.
Har bir cholg'u asbobi milliy o‘zli-
kni anglashda, ma’'naviy birlikni
mustahkamlashda va madaniy
merosni asrashda muhim o'rin
tutadi.

Bugungi kunda bu boy mer-
osni ilmiy asosda o‘rganish, yosh
avlodni milliy cholg‘ular chalishga
o‘rgatish, ularni zamonaviy mu-
sigiy jarayonlarga uyg‘unlashtirish
orgali milliy musiga san'atimizni
yangi bosgichga ko'tarish mum-
kin. O'z ildizini chugqur anglagan
xalggina oz madaniy kelajagini
mustahkam qura oladi.
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XX ASR 0ZBEK
Q0GIRCHOQ
TEATRI:
REJISSURA

VA SAHNA
SAN'ATINING
SHAKLLANISHI

Maloxat TUROBOVA,

0zR FA San‘atshunoslik
instituti tadgigotchisi

Annotatsiya. Ushbu
magolada o'zbek qgo'g'irchog
teatri rejissurasining shakllanish
va rivojlanish  bosgichlari  tahlil
gilinadi. XX asr boshlaridan
boshlalb, an'anaviy qgo'g'irchoqg
tomoshalaridan professional
sahna san'atiga o‘tish jarayoni,
rejissura tizimining rivojlanishi,
psixologik  teatr unsurlarining
kirib kelishi  va milliy sahna
tilining shakllanishi ko'rib
chigilgan. Rejissyorlarning ijodiy
yondashuvlari, dramaturgiya va
aktyorlik san'atining integratsiyasi
hamda go'g'irchoq bo'yicha sahna
tajribalari tahlil gilingan. Magola
o'zbek go'g'irchoqg teatri tarixidagi
professionalizmnning ildizlari va
ijjodiy yondashuvlarni aks ettiradi.

Kalit so‘zlar: O'zbek
go'g‘irchoq teatri, rejissura,
professional sahna san’ati,

psixologik teatr, dramaturgiya,
modernizm, postmodernizm.

AHHOTaUuMA. B ctatbe aHanu-
3MpPYtoTCA 3Tanbl POPMUPOBaAHMS
VM Pa3BUTUA pexkmccypbl Y3bek-
CKOrO KyKOJbHOIO TeaTpa. Paccma-
TOWBAETCA MpoLLecc nepexoga oOT
TRAOMLMOHHbBIX KYKOSIbHbIX Mped-
CTaBNeHUW K MpodecCnoHanbHO-
MY CLLEHMYECKOMY MCKYCCTBY B Ha-
Yane XX BeKa, pa3BuTMe CUCTEMDbI
peXMCcCypbl, BHeOpeHMe 31eMeH-
TOB MCUXOMOrMYEeCKOro Teatpa M
dopMUMpOBaHME HaLMOHANIbHOMO
CLIEHMYECKOTO 43blka. ABTOP UC-
crenyeT TBOpYecKkMe Moaxonbl pe-
YXUCCEPOB, MHTErpaunto gpama-
TYPIMN M aKTEPCKOIO MacTePCTBa,
a TaKXKe CUEHMYEeCKMM OMblT pa-
60Tbl C KyknamMmun. CTaTba oTpa)ka-
eT VCTOKM mpodeccrnoHanmama u
TBOpYeCcKMe HanpaBneHns Y3oek-
CKOIO KYKOJTbHOIO TeaTpa.
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KnioueBble cnosa: Y36ek-
CKMWM  KYKOJMbHbIM  TeaTp, pe-
KUccypa, npodeccrnoHanbHoe
CUEHMYECKOEe WCKYCCTBO, TMCU-
XOMNOrn4yeckmM TeaTp, OpamMaTtyp-
Mg, MOAEPHW3M, MOCTMOOep-
HU3M.

Annotation. The article ana-
lyzes the stages of formation and
development of Uzbek puppet
theatre directing. It examines
the process of transition from tra-
ditional puppet performances to
professional stage art in the early
20th century, the development
of the directing system, the in-
troduction of psychological the-
atre elements, and the formation
of a national stage language. The
author explores directors' cre-
ative approaches, the integration
of dramaturgy and acting skills,
as well as stage experience with
puppets. The article highlights
the origins of professionalism

and creative trends in Uzbek
puppet theatre.
Keywords: Uzbek puppet

theatre, directing, professional
stage art, psychological theatre,
dramaturgy, modernism, post-
modernism.

XX asrga gadar o'zbek
an‘anaviy qgo'g'irchog  teatrida
rejissura atamasiga monand
tushuncha mavjud bo'lmagan.

Qo'g'irchoq teatri rejissurasi yangi
uslubdagi professional teatr paydo
bo'lgandan e'tiboran, Maxsus
san'at turi sifatida shakllana
boshladi. Yevropada professional
go'g'irchog teatri XIX asrning
ikkinchi  yarmida shakllangan

bo'lsa, mamlakatimizda biroz
kechrog, XX asrning boshlarida
vangi shakldagi dramatik teatrlar
tarkibida bolalarga tomosha
ko'rsatish magsadida tashkil etildi.
Bu jarayonda an'anaviy o'zbek
go'g'irchog teatrining o'ziga Xos
xususiyatlari  muhim  ahamiyat
kasb etib, xalg go'g‘irchogbozlari
faoliyatiyangiteatruchun poydevor
vazifasini o'tadi. Qo'g‘irchogboz
P.Doniyorov hamda havaskorlar
N.Eshmuhammedov,H.Abdullayev,
M.Soliyev, O.Holimtoyev ilk bor rus
yosh tomoshabinlar teatri goshida
‘O'zbek qgo'g'irchog truppasi’ni
tashkil etib, professionalgo‘g‘irchoqg
teatri an’'analarining o0'ziga xos
talablarini, sahna gonuniyatlarini
o'zlashtirishga intildi. O'zbek xalqg
go'g'irchogbozlari faoliyatining
sahna asarlari rivojidagi ahamiyati
shundaki, ular gadimgi go'g‘irchoqg

teatri an'analarini zamonaviy
teatr talablari bilan bog'lashga
intildi.  Jumladan, P.Doniyorov
go‘gonlik go'g‘irchogbozlar bilan
hamkorlikda, rejissyor M. Tojizoda
boshchiligida dramaturg

S.Abdullaning “Saltanat” pyesasini
sahnalashtirar ekan, “Chodir xayol”
teatri texnikasi orgali personajlarni
ipli go'g‘irchoglar vositasida
professional sahna Mmakoniga
moslashtirishdi. An'anaviy va
zamonaviy qgo'g‘irchog teatrining
bu tomoshadagi uyg‘unlashuvi
shunda ediki, asar garchi yozma
dramaturgiya namunasi bo'lsa-
da, mutlago “Chodir xayol” teatri
ifodalariga xos edi.



1939-yilning  oxirlariga  kelib,
Toshkent shahrining Karl Marks
ko'chasida joylashgan Pravoslav
cherkovi binosida “Pionerlar
saroyi"dagi rus qgo'g‘irchog teatri
hamda o'zbek go'g‘irchoq truppasi
asosida yagona Respublika
go'g'irchog teatri tashkil topdi.
“Teatr I|.Leozin, N.Rahimov va
M.Yefremovlar
sahnalashtirilgan S.Obrazsov va
S.Preobrajenskiylarning “Katta
lvan" spektakli bilan ochildi". [5,
3-7]. O'zbek qgo'g'irchog teatri
rejissurasining shakllanish
davri teatrning an'anaviylikdan
profesionallikka o'tish  bosqgichi
bilan bog'lig bo'lib, bu davrga
kelib, an'anaviy qgo'g‘irchoqg teatri
tuzilmasi  “rejissyor - aktyor -
go'g‘irchog — tomoshabin” tizimiga
asoslandi. Shirma ortidagi aktyor
va yozma dramaturgiya asosida
go‘g'irchog sahnaning markaziy
figurasiga aylandi. Shuningdek,
professional qgo'g‘irchoqg turlarini
takomillashtirish, ssenografiya,
musiga hamda aktyorlikmahoratini
shakllantirish borasidagi tajribalar
amalga oshirildi.

Bolalar teatri rejissurasi taraqqi-
yot ostonasiga gadam qgo'yish ara-
fasida ikkinchi jahon urushga duch
kelar ekan, ko'pchilik aktyorlar
go'‘g‘irchog o'‘rniga go'llariga qurol
olishdi. Ammo, sahna chiroglari
o‘chib golgani yo'q. Sinovli davrda
—"0'z ishining ustalari — R.Ananeva,
haykaltarosh, rassom Y.Podgurska-
va, qo'g‘irchogbozlar P.Doniyorov,
Z.Is'hogova, A.Saydaliyev, V.Gryaz-

tomonidan

nova, N.Zayniddinovlar sadoqgat bi-
lan teatrga xizmat qildilar”. [1, 117].
Natijada, sahna makonini asosan
milliy va jahon ertaklariva dramatik
asarlar egalladi. Xususan, R.Anane-
va boshchiligida sahnalashtirilgan
“Davron”  (A.Bobojonov), “Nas-
riddininig sarguzashtlari” (Y.Ar-
bat), “Ali kichkina" (G'ayratiy), “Sirli
ormon” (Y.Shvars), “Ur to'gmoq”
(S.Preobrajenskiy) kabi girgga ya-
gin spektakllar va konsert dastur-
lari xalg ong-tafakkurini vatanpar-
varlik g‘oyalari bilan to'yintirishda,
g‘alaba ruhini oshirishda muhim
rol o'ynadi.

C'alabadan so'ng sekin-asta
bu san’'atni sevuvchi va gadrlovchi
ko'plab iste'dodli ijodkorlarning safi
kengaydi. Jumladan, rejissyorlardan
Y Traxterova, M.Rahmatullayeva,
M.Yefremov, |.Leozinlar faoliyati
go'g’irchoqg teatri rejissurasi rivojida
muhim rol o'ynadi. Ular rejissyorligi-
da “Etik kiygan mushuk” (N.Rahi-
mov, P.Yefremov), “Kitoblar so'zlag-
anda” (N.Rahimov, M.JYefremov),
“Beshovlion” (l.Leozin), “Bo'g'irsoq”
(l.Leozin), “Olovuddinning sehrli chi-
rog'i” (I.Leozin), “Ikki Patapich”, “Al-
dar ko'sa” (l.Leozin), “Shoh lvan va
Bo'ri” (I.Leozin) kabi spektakllar teatr
repertuarini boyitdi.

Rejissyorlar spektakl mazmunini
yanada yorginrog ochib berish va
aktyor-qo'g‘irchogbozga  erkinlik
yvaratish magqgsadida birinchi va
ikkinchi planlarda go'g‘irchoglarni
boshqgarish imkoniyatini yaratdi.
Shunday bo'lsa-da, aktyor imkon
gadar yashiringan, tomoshabinga



0‘ZBEK Q0‘GIRCHOQ
TEATRI REJISSURASI
RUS TEATRI
SAN’ATINING ULKAN
TASIRIGA QARAMAY,
0°ZIGA X0S SAHNA

TILI, MUSTAQIL BADIIY

YECHIMLARNI TOPA
OLDI, SHU BILAN
BIRGA, SAHNAVIY
AN'ANAVIYLIKNI
SAQLAB QOLDI.

ko'rinmagan holda qolishi va
go'g‘irchog sahnaning yagona
vositasiga aylanishi zarur
deb belgilandi. Shuningdek,
bolalarning emotsional
holatlarini hisobga olgan holda

tomoshaning ta'sirchanlik kuchini
oshirishga ahamiyat garatdi.
Shu bois, mashxur rus rejissyori
S.Obrazsovning tomoshabinga
psixologik ta'sir ko'rsatishga,
aktyorlarning ijodkorlik tuyg‘usini
ochishga, ularning fantaziya va
tasavvurini boyitishga garatilgan,
“Stanislavskiy sistemasi’ga

asoslangan tamoyillari
muhim ahamiyat kasb
etdi. Endilikda, aktyor

go'g’irchog-personajni
nafagat harakatlantirish,
ovozlashtirish kabi tashqi
elementlarga, balki his-
tuyg'u, kechinma, ichki
botiniy tuyg'usini ham
yvetkazib berishga, bu orgali
go'g‘irchog - gahramonni
obraz darajasiga olib
chigishga intilishitalab etildi.
Qo'g'irchog tomoshalariga
kirib kelgan “Psixologik teatr”
o'zining aktyorlik ijro uslubi,
psixologik aktyorlik san’ati
tizimini yaratdi. Qo'g‘irchoqg
o'ynatish  san'atidagi bu
kabi yangi vazifalar nafagat
aktyor-go'‘g‘irchogbozning,
balki dramaturg,
bastakor, rassom
yordamchi

rejissyor,

hamda
vositalar
maqsadlari va vazifalarini
ham keskin o‘zgartirdi.

O'zbek go'g‘irchoqg teatri
rejissurasi  rus teatri san’atining
ulkan ta'siriga garamay, o0'ziga
x0s sahna tili, mustaqil badiiy

yechimlarni topa oldi, shu bilan
birga, sahnaviy an'anaviylikni
saglab goldi. Natijada, o0o'zbek
go'g'irchoqg teatri rejissurasida
milliy — asarlarni  sahnalashtirish
borasidagi tajribalar boshlandi.
Bu awvalo, milliy adabiyotga va
undagi syujetlarga murojaat qgilish,
so‘ngra bosh gahramonga mos
go'g'irchogning o'ziga xos shakli
va tasviriy tuzilmasini yaratish bilan



bog'lig masala edi.
1960-1970-villarga
go‘g'irchoqg teatri
ining birmuncha rivojlangani va
mumtoz adabiyotga e'tiborning
ortgani sahna yechimlarida yan-
gi tendensiyalarni yuzaga chiqgar-
di. Bu borada V.logelsen, A.Ladin,
N.Do'stxo‘jayev,
T.Mahramov kabi rejissyorlarning
faoliyati alohida ahamiyatga ega
bo'ldi. “Ur to'gmoq” (xalg ertagi

kelib, milliy
dramaturgiyas-

| Yoqubov,

asosida, N.Dudarova, 1952), “To'ti
va Qumri” (M.Muhammedoyv,
B.Saxnovskiy, 1959), “Alijon va

Valijon” (A.Qobulov, N.Do'stxo'jayev,
1966), “‘Alpomish” (TTursunov,
1969), “Kul, kulaver Oyxon” (Hamza,
A.Ladin,1974),“Semurg"” (H.Olimjon,
Zulfiya, S.Somova, 1963), “Farhod

va Shirin”  (A.Navoiy, l|LYogquboy,
1975)  “Oygul bilan  Baxtiyor”
(H.Olimjon,  Zulfiya, VY.Fridman,
1979) kabi qgator milliy asarlar
ustidagi izlanishlarda go'g‘irchoqg
teatrining an'anaviy uslublari

tiklandi.Jumladan, xalg go'g‘irchoqg
teatrining Korfarmon, Masxaraboz
va Jarchilar obrazlarining sahna
talginlariga kiritilishi jonli plandagi
aktyor  ijrosining rivojlanishiga
asos bo'ldi. Jumladan, 1962-yilda
rejissyorlar  A.Qobulov hamda
E.Arslonov dramaturg Muzaffar
Muhammedovning “To'ti va
Qumri” asarini  yangi tahrirda
sahnalashtirdi. “Rejissyorlar
tomosha ichida tomosha usulini
go'llab, xalg qgo'g'irchogbozlar
teatri elementlariga murojaat etib,
milliylikka katta ahamiyat garatadi.

Spektakl markaziga hikoyachi Chol
obrazini kiritadi va vogealar uning
tilidan hikoya qilinadi”. [3, 118]

Bu tajribalarda go'g'irchoq
obrazlari, ijro uslublarida realizmga
tayanilganligi, dekoratsiyada shar-
tli  yechimlardan foydalanilgani
kuzatildi. Spektakllarning badiiy
obrazli mazmunini chuqurlashti-
rish, hissiy ta'sirini kuchaytirishda
millly musigiy ohanglar ahami-
yatiga e'tibor garatildi. Bu borada
V.Meyen, M.Burxonov, A.Mansurov,
S.Jalil kabi kompozitorlar asarlari
muhim rol o'ynadi.

1974-yilda H.H.Niyoziyning
“Maysaraning ishi” satirik komedi-
yvasi asosida sahnalashtirilgan “Kul,
kulaver Oyxon" spektakli katta vo-
gealarga sababchi bo'ldi. Avvaliga
rejissyor A.Ladin keyinchalik, I.Yo-
qubov tomonidan sahnalashtirilar
ekan, rejissyorlar milliy asarning
go'g'irchoqg teatri uchun nafagat
yangi tajriba sifatida, balki teatr
sahnasidagi ilk hayotini boshlab
berdi. Ya'ni "“Maysaraning ishi” ko-
mediyasi ilk bor go'g‘irchoq teatri
sahnasida o'ynaldi va keyinchalik
drama teatrlarida sahnalshtirildi.
Bu esa go'g‘irchog teatri rejissyor-
larining ilg‘or tajribalarga, novator-
likka intilganligidan dalolat beradi.

Mehribon, harakatchan, dadil,
hayotni sevuvchi, o'z erki va gadr-
gimmatini himoya qila oluvchi
o'zbek ayoli Maysara (Oyxon) obrazi
ilk bor go'g‘irchog teatrida zamon
gahramoni sifatida gavdalanadi.
Spektakl rejissyor A.Ladin talginida
urf-odat, gadriyatlarni tarannum



etish, millly ~ gahramonlarni
kashf qilish borasidagi sobit
gadamlardan biri bo'ldi. Rejissyor
|Yogubov asar talginida bir oz
o‘zgacha yondashdi. Spektaklda
nigobli aktyorlar, ham erkak,
ham ayol rollarini ijro etdi.
Bunday yondashuv bejiz emas
edi. Rejissyor muallif tilga olgan
davrda ayollarning jamiyatdagi
ijtimoiy o'rni  va ahamiyatini
yorginroqg tasvirlash magsadida
fagatgina erkak aktyorlarlarning
nigobli ijrosini tanladi.

1970-yillar  ohirida qgo'dg‘ir-
choq teatri festivallarining keng
migyosda amalga oshirilishi,
xususan, Ozarbayjon, Qozog'is-
ton, Qirg'iziston, Hindiston kabi
ko'‘plab mamlakatlar qgo'g'ir-
choqg teatrlari of'rtasidagi ijodiy
hamkorliklar rejissura san'atidagi
yangi ufglarni belgilab berdi. Jum-
ladan, 1979-yilda Toshkentda “Osiyo
mamlakatlari xalgaro qgo‘g‘irchoqg
teatri festivali” o'tkazilgan bo'lib,
mezbon sifatida [|Yoqubovning
“Oygul bilan Baxtiyor” (H.Olimjon),
“Farhod va Shirin” (A.Navoiy) spek-
takllari namoyish etildi. Bu ijodiy
uchrashuvlarda har bir mamlakat
ijodkorlari o'z milliy urf-odatlarini,
gadriyatlarini, ajodlar jasoratlarini
ifoda etish imkoniyatiga ega ekan-
liklari bois ham bu davrda milliy
adabiyotga bo'lgan e'tibor tobora
ortdi.

Festivallardagi
jihatlarni o'zlashtirish jarayonlari
ssenografiya, aktyorlik san'ati, shu
bilan birga, butun ijodiy jamoa

namunali

REJISSYORLAR
ADABIYOTNING
BOSHQA TURLARIGA
- NASR, NAZM VA
DRAMA JANRLARIGA
X0S BOLGAN
SAHNA ASARLARIGA
MURQJAAT ETA
BOSHLADI.

faoliyatini tubdan yangiladi.
Natijada, zalvorli sahna asarlariga
murojaat etildi va bu repertuar
siyosatidagi erkinlik rejissurada
vangishakllarvaijodiy uslublarning
paydo bo'lishiga imkon yaratdi.
Rejissyorlar adabiyotning boshqga
turlariga — nasr, nazm va drama
janrlariga xos bo‘lgan sahna
asarlariga murojaat eta boshladi.
Bu teatr metaforalarining
chuqgurlashishi bilan birga kechdi,
psixologik  falsafiy = adabiyotga
gizigish paydo bo'ldi.
1980-1990-villarda rejissyorlar
yangi ifoda vositalarini izlashga in-
tildi. Jahon go'g‘irchoqg teatrlari ta-
jribalariga intilishi natijasida sahna
yechimlarida ‘postmodernizm”
tamoyillariga tayangan holda kat-
talar uchun eksperimental spek-



takllarni yaratish tendensiyasi pay-
do bo'ldi. Bu tajribalarda rejissyorlar
vangi ifoda vositalarini izlashga
intildi, falsafiy, abstrakt mavzu-
lar, B.Brextning “begonalashuv
(ocTpaHeHme)” uslubiga qiziqgish,
obrazlar vositasida ijtimoiy tan-
gid elementlari paydo bo'ldi. Sse-
nografiyada esa simvolizm tamoyil-
lariommalashdi. Xususan, Rejissyor
Iso Yoqubovning Pablo Neruda
kantatasi asosida katta yoshdagito-
moshabinlar uchun sahnalashtiril-
gan “Xoakin Muretaning yulduzi va
o'limi” (1982) tragediyasi teatrning
barcha komponentlarida ijodiy bu-
rilishlarsodir bo'lishiga sabalb bo'ldi.
Spektaklning o‘ziga xos jihati shun-
daki, u opera janrida bo'lib, undagi
barcha go'g‘irchoglar kuylashadi.
Bu esa go'g'irchogbozdan alohida
yondashuvni, musigiy mahoratni
yaxshi shakllantirishni talab etadi.
O'sha vaqtlarda gazeta va jurnal-
larda spektakl to'g‘risida bosilgan
maqgola va tagrizlarning aksariyat
gismi “Kattalar uchun spektakl”
nomi bilan e'lon gilindi. Vaholanki,
bu vaqgtga gadar teatr muntazam
ravishda kechki seanslarda katta-
lar uchun spektakllarni namoyish
gilib kelgan edi. Qo'g'irchog te-
atrida qgizg'in tajribalarni amalga
oshirayotgan rejissyorning bizdan
uzogda va bizga notanish bo'lgan
o'zga mamlakatda sodir bo'lgan
siyosiy vogealarga xalg nomidan
0'z nuqgtai nazarini bildirishi barcha
uchun qizig va ahamiyatli edi. Iso
Yoqubov falsafiy-badiiy to'lagonli,
g'‘oyaviy jihatdan shiddatli, fugaro-

lik pozitsiyasiga ega spektakl yarat-
ish jarayonida oldida turgan barcha
to'siglarni yengib o'tdi.

1980-yillarda mahoratli
va rejissyor Tohir Mahramovning
faoliyati ahamiyatli bo'ldi. Uning
“Sehrli nay” (M.Halil), “Qorbobo-
ga sovg'alar” (Y.Borisov), “KoHék
fopbyHeéK” (Yershov) kabi spektak-
llari o'zining professionalligi va in-
dividualligi bilan go'g‘irchoqg teatri
rejissurasida yangi talgin uslubla-
rini ifoda etdi. Jumladan, 1983-yil-
da M.Halilning “Sirli nay” pyesasi
asosida sahnalashtirilgan spektakl
T.Mahramov ijodidagi dastlabki re-
jissyorlik ishibo'ldi. Rejissyor rassom
V.Akudin bilan hamkorlikda spek-
taklning badiiy obrazini o'ziga xos
uslubda yaratishga ahamiyat ga-
ratadi. “Rejissyor o'z postanovkasida
asosiy e'tiborni tashqi shakl, effekt
va jimjimadorlikka emas, g‘oyaviy
asosni ochishga garatib juda to'g'ri
gilgan. Shuning uchun ham sahna
sodda va tushunarli jihozlangan.
Ammo shu soddalikda o‘ziga xos
joziba mavjud. U temporitmga, to-
moshaviylikka ijobiy ta'sir etgan”. [2,
18].

Qo'g'irchoqg teatri rejissuradagi
o'ziga xoslik aktyorlar ijrosidagi
yechimlar va sohadagi noan'anaviy
janrdagi sahna asarlarini yaratish
borasida samarali izlanishlarni
amalga oshirish davr talabiga
aylandi. Masalan, rejissyor
|.Yoqubov hamda V.Safarov,
V.Borisovning  “Paxtaoy” ertak-
operasi o'zbek qgo'g‘irchog teatri
tarixida yangi sahifa ochdi. 1988-vyili

aktyor
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sahnalashtirilgan mazkur spektakl
o'zining noodatiy ijro uslubi bilan
ahamiyatga ega bo'lib, go'g‘irchoqg
teatrida bolalar uchun yana bir
bor opera janridagi ertak spektakl
namoyish etildi. Rassom V.Akudin,
tanigli  baletmeyster I.Ismoilov
hamda kompozitor V.Saparovning
samarali izlanishlari ertak-opera
spektaklining muvaffaqgiyatida
ulkan ahamiyat kasb etdi.
Xonandalar N.Churadayeva,
K.Qayumov ijrosidagi vokal
partiyalari spektakining gimmatini
yanada oshirgan.

Bu davrda dramaturgiyadagi
g'‘oyani va personajlar xarakterini
sahnada to'lig ifodalash va
boyitishda kompozitorlarning
musigasi rassomlar pozitsiyasidan
yugori baholandi. Misol uchun,
A.Berlin, M.Mahmudov, A.Mansurov,
V.Saparov kabi kompozitorlarning
“BonwebHaa cepHa” (A.Qobuloy,
M.Bobojonov,1983), “Sirlinay"” (M.Halil,
M.Bobojonov,  1983), “Nasriddin
Afandining 41 pashshasi” (Z.Ag'zam,
M.Bobojonov, 1985), “Paxtaoy”
(ertak-opera, V.Safarov, V.Borisoy,
I Yogubov,1988) singarispektakllarga
varatilgan namuna darajasidagi
musiqgiy kompozitsiyalarini aytish
mumkin. Mazkur tajribalarda
leytmotivlar bilan bir gatorda, har bir
gahramonga xos individual mavzuli
kuylar, milliy folklor elementlarini
gamrab olish, tembrli ifoda hamda
sahna harakatiga uyg'un ritmik
dinamika bilan ajralib turadigan
musiqgiy kompozitsiyalar yaratildi.

O'zbekgo'g'irchogteatrirejissurasi

1990-villarga qgadar jadal sur'atda

rivojlandi. Bu davrda sahnaning
ifodaviy sirlarini o‘zlashtirish, o’zbek
go'g'irchoqg teatri san'atining milliy
shaklini  va mohiyatini yaratish
borasidagi tajribalar orttirildi.
Ammo ayrim viloyat qgo'g‘irchoqg
teatrlarida rejissyor va rassom
muammosi dolzarb masala bo'lib
golaverdi. Shu bois bu san’atdagi
yangidan-yangi tajribalar, shakl va

uslub izlanishlari, asosan, poytaxt
go'girchoq teatri sahnasidagina
ko'zga tashlandi. Rejissyorlardan

V.logelsen, lYoqubov, T.Mahramoyv,
M.Bobojonov o'zbek qgo'g‘irchoqg
teatrirejissurasida yangi tamoyillarni
pboshlab berdi.
Qo'glirchog  teatri
o'ziga xos yaxlit milliy giyofasi
mustaqillik yillarida namoyon bo'la
boshladi. Bu, albatta, tariximizga,
ota-bobolarimiz xotirasiga bo'lgan
munosabatning tubdan o‘zgarishi,
milliy gadriyatlarga va farzandlar
tarbiyasiga bolgan  e'tiborning
yanada ortishi bilan bog'lig edi.
Mustaqillikdan ilhomlangan
ozbek qgo'giirchog teatri
an'‘analarni o'zida mujassam etgan
birinchi spektakllar “Ur to'gmoqg” va
“Katta ipak yo'lidagi
(LYoqubov, V.Akudin,
spektakllarini yaratdi.
1992-vili rejissyor |.Yoqubov
Respublika  go'diirchog  teatrini
tark etdi. 30 yil mobaynida ijod
etgan rejissyor 0z uslubiga ega
bolgani uchun qgator
rejissyorlarni  yetishtirib
Uning an'analarini
S.Seduxin, T.Dibirova,

san'atining

milliy

karvonsaroy”
1991) kabi

shogird
chigardi.

V.Kolyadin,
N.Kiselev va



boshgalar davom ettirdilar”. [4,
18]. Shuningdek, B.Yadgarxo'jayey,
F.Xo'jayev, V.Kamishev, B.Parmonov,

Sh.Yusupov, DYuldasheva,
M.Egamnazarova, M.Fadeey,
O.Ostanina, K.Jabborov kabi

aktyorlar va rejissyorlar uning ijod
sirlaridan bahramand bo'ldilar.

XXI asrning boshlarida o'zbek
go'g'irchoqg teatri rejissurasi
yangilanishga erishdi. Eski
mavzular o'ziga xos talginda va
ijroda yangicha jaranglay boshladi.
Zamonaviy davr rejissyorlari

ekspressiv vositalar polifoniyasiga,
davr talabiga mos milliy koloritni

aks ettirishga, tasviriy va ifodaviy
yechimlarning yangi shakllarini
o'zlashtirishga intilmogda. Bu
borada vyangi ogim, yangicha

dunyogarash vujudga kelmogda.
Ammo, zamonaviy rejissuradagi
asosiy muammolardan  biri -
texnik taragqiyot asrida bolalarni
teatr san'atiga jalb etish uchun
innovatsion yondashuvlarni
gidirish va amaliyotga joriy etish,
sahnaviy badiiy mo'jizalar yaratish
zaruratidir.
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BOBUR

- SHOH,
SHOIR VA
MUSIQA ILMI
BILIMDONI

Munojat AZAMOVA,

0'zbekiston davlat
konservatoriyasi
katta ogituvchisi

Annotatsiya. Magolada
ko'pgirrali Zahiriddin Muham-
mad Boburning barakali ad-
abiy ijodi, ilmiy merosi gatori-
da she'riy “Devon”"dagi musiqiy
garashlar, hamda Boburnom-
adagi musiqgiy tavsiflar bayon
etilgan.

Kalit so‘zlar: Bobur “Devon’i,
magomlar, ovozalar, Chorgoh
savti, Rosti Panjgoh.

AHHoTauuda. B crtatbe M3no-
YKeHbl MHOroOrpaHHoe W MaoaoT-
BOpHOE nuTepatypHoe TBopYe-
CTBO 3axmpugavHa MyxaMmaga
Babypa, ero Hay4Hoe Hacnegve, a
TaKyKe My3blKanbHble B3raabl, OT-
PaXKéHHble B MO3TWUYecKoM “[u-
BaHe" 1 My3blKalbHble OMMCaHMSA
B Bbabyp-Hame.

KnioueBble cnoBa: ‘[BaH"
Babypa, MakoMbl, aBa3se, Yoprox
caBTW, PocTu MNaH»Krox.

Annotation. The article ana-
lyzes the multifaceted and pro-
lific literary activity of Zahiriddin
Muhammad Babur, his scholarly
heritage, as well as the musical
views reflected in the poetic “Di-
van” and the musical descriptions
presented in the Baburnama.

Keywords: Babur's “Divan’,
makoms, avaze, Chorgoh savti,
Rosti Panjgoh.

Sermazmun va barakali ijodi
bilan jahon madaniyati xazinasiga
ulkan hissa qgo'shgan Zahiriddin
Muhammad Bobur buyuk
siymolardan biridir. Podshoh sifatida
otasi Umarshayx Mirzo kabi o'z oldiga



ulkan magsadlar go'yib, Farg‘onani
kengaytirish uchun Samargandga, u
yerdan Shayboniylarga yengilgach,
Kobulga va bepoyon hind o'lkasining
hukmdoriga aylangan Bobur dilbar,
mo“tabar shoh bo'lish bilan birga,
abadiylikka dahldor sulola asoschisi,
san'at va adabiyotga giziggan, turkiy
va forsiy tillarda she'rlar bitgan
mumtoz shoir va adib edi. “Zahiriddin
Muhammad  Bobur  yoshligidan
badiiy adabiyotga, she'riyatga
giziggan. Atoiy va Sakkokiy, Lutfiy
hamda Navoiy kabi ozbek shoirlari;
Xusrav Dehlaviy, Xofiz, Sa'diy, Jomiy
kabi fors-tojik shoirlarining asarlarini
qunt bilan mutolaa qgilgan” [2, T1].
Bizgacha shoirning g‘azal, ruboily,
tuyuq, qit'a, fard va masnaviylardan
iborat she'riy merosi (Devon) yetib

kelgan. Ma'lumotlarga garaganda,
Bobur umr bo'yi vyaratgan lirik
asarlaridan  ikki devon  tuzgan.

Ularning birinchisiga Movarounnahr
va Afg'onistonda, ikkinchisiga
Hindistonda yozgan she'rlarini
kiritgan. Birinchi deya yuritilayotgan
devonda turkiy, ya'ni eski o’zbek tilida,
ikkinchisida esa fors va urdu tillarida
bitilgan ijod namunalari o'rin olgan.
Boburning 18-19 yoshlaridan boshlab
yozilgan ruboly va g‘azallari jahon
adabiyotining yorgin  namunalari
hisoblanadi. Butun boshli devonidagi

she'rlarning aksariyati jang-u
jadallarda, g'ariblikda yozilgan.
Olamga mashhur shoirlarning
barchasi nisbatan osuda hayot
kechirib, muayyan sharoitda ijod
gilishgan. Zahiriddin  Muhammad

Boburning peshonasiga ham shoirlik
gismati bitilgan, ammo osuda hayot
nasib etmagan. Jang maydonida jon
chekib she'r bitmoglik nechog'lik

og'irligini fagatgina Bobur his gilgan
bollsa ne ajab. Ham jang qilib,
ham go'zal satrlarga boy g'azal-u
ruboiylar bitgan yagona shoir dunyo
adabiyotida Bobur Mirzodir. Ma'lumki,
Bobur she'riyatida Vatan sog'inchi,
ayriligdan o'kinch hissi  mavzusi
yetakchilik giladi.

Elga shoh-u ko‘ngilga qulman
deya lutf gilgan shoir alamli umrining
so'nggi kunlariga gadar ona yurt tup-
rog'ini bir bora hidlashga zor o'tdi.

“Uning hasrat va fig'onlarida ona
yer sog‘inchi, unga talpinib intilishlar,
Vatanga yetisha olmay chekayotgan
iztiroblarning aks sadosi eshitilib tu-
radi. Shoir o'z ona yurtini goldirib ke-
tishga majbur bo'lganidan gattig ku-
yinadi, buni tole yo'qgligi, yuzi garolik
deb talgin giladi” [3, 29]:

Tole’ yo'gi jonimg‘a baloliq bo’ld,
Har ishniki ayladim, xatoliq bo‘ld.
OZzyerniqo'yib Hind sori yuzlandim,
Yorab, netayin, ne yuz qaroliq bo‘ldi.

Bobur “Devoni’ning satrlarida ah-
logiy va ma'naviy masalalar bilan bir
gatorda musigly atamalar, janrlar,
cholg'ularga bag‘ishlab bitilgan g'a-
zal va ruboiylar ham o'rin olgan:

Bobur, ul gul ko'yida bulbul kibi
topting magom,

Bir navoe rost qil mundog magqo-
ming borida,

ya'ni oshig Bobur o'zini bulbul deya
tasvirlab, go'yo bog'da bulbul magomi-
ga erishib, uning navosidek kuylamog'i
darkorligini ta'kidlaydi. G'azalda ma-
gom sozi ikki hil ma'noda, birinchisi
daraja, mavge'ni belgilash magsadida,
ikkinchisi O'n ikki magom tarkibidagi
Rost magomiga nisbatan go'llanilgani
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namoyon etilgan. O'n ikki magom, XllI-
XVIl asrlarda Yagin va O'rta Sharg mam-
lakatlari musigasining ijrochilik amaliy-
otida go'llanilgan tizim.

Bobur ta'rifidagi O'n ikki magom

quyidagilar bo'lgan: Safoxon (Isfahon),
Navo, Buzurg, Irog, Rohavi, Rost, Zan-
go'la, Ushshoq, Zerafgat (Zirafkand), Bu-
salik, Husayniy, Hijoz. Ushlbu masnaviy
bunga dalildir:

Gar o'n ikki Magom tutsang yod, Qilayin barchani senga te'dod:
Bor Safahon, Navo, Buzurg, Iroq, Rohavi, Rost, Zango‘la, Ushshoq.

Zerafgad, Busalik, yana, Chun Husayniy, Hijoz, o‘n ikki sana.
Bo'ldi mazkur bu O'n ikki Maqom, Barchasi bayna, bayna, nom ba nom.

Awvalin harfi har Maqom, ey yor, Nasduru Zar'u Hubni qil takror.
Endi sharh aylayin shash ovoza, Bir-iki bayt aytayin toza:

Moya, Navro’z, yana Salmak bil, Yana Gardoniya, Guvosht degil.
Yana Shahnoz, barcha bo‘ldi shash, Borining ja’'mi harfi: “man saggash”.

Boburshoh ushbu masnaviysida eslab qolishga garatilgan. Tizimining
oz davrining ijrochilik amaliyotida  she'riy shaklga solinib ifodalanishi orgali
va musiga nazariyasida mavjud xulosa gilish mumkinki, Sharg musiga
Duvozdahmagom  hamda  uning ilmining nazariy asosini tashkil etgan

tarkibiga kiruvchi olti ovoz nomlarini
birma-birsanab o'tib, “O'n ikkimagomni
yodol,menularnisengasanablberaman”
misrasini Mmurojaat tarzida ifodalaydi.
Oxirgi satrda olti ovoza nomlarining
bosh harflaridan  “man  saggash”
iborasini tuzishi, ularning nomini oson

Duvozdahmagomdan boburiylar saroy
musigly an'analarida foydalanilgan.
Devondan o'rin olgan baytlarda
0z davrida ijro amaliyotida keng
ommalashgan  musigiy  cholg'ular
va cholg‘ushunoslikka doir gimmatli
ma'lumotlar aksini topgan. Jumladan:

Dutora uni ayshu farog‘atni berur yod,
Mutribga quloq tutki, ne der nag‘mada sozi.

VOKI:

Telba ko‘nglumkim, sening changingdadur, yod aylagil,
Bir navozish birla ko‘nglumni mening shod aylagil!

Ishrat ichra har gachonkim, chang olsang ilginga,
Furgatingda qgolgon egri gomatim yod aylagil.

Soz aylab bir nishotangez chang, ey dilrabo,
Benavo ko‘nglumni g‘am changidin ozod aylagil.

Majlis ichra chang birla tortib ovoz, ey pari,
Sabru hushim juzvu avroqini barbod aylagil!

Changda har kun cholur yoring chu yo‘qtur, Boburo,
Erga bosh chalmoqg bila o’zungni mu'tod aylagil.



Shoir o'z ruboiylarini  “tarona”
bilan tenglashtirish holatlari ham
kuzatiladi. “Sharg musiga ilmida

“tarona”istilohikuy,ohang,she'riyatda
esa ravonlik, ohangdorlikni anglatar
ekan. Demak, o'zining ta'sirchanligi,
golaversa til uslubining ommalbopligi
bilan xalg orasida keng targalgan
to'rtlik — ruboiylar tarona deya nom
olgan” [4, 16]. Bobur adabiy merosida
musiqgiy atamalar, cholg'ular,
magomlarga murojaat etishi uning
musiqgiy-nazariy va amaliy bilimlarini
isbotlasa, cholg‘ular nomlanishi,
shakliy  tuzilishi, ovoz  tarovati
jihatidan ifodalanish davr ijrochilik
amaliyotining cholg'ular  tasnifini
ochib beradi.

Bobur “Devon’idagi mavjud musi-
gly atamalar quyidagilar:

Cholg'ular: daf, chang, rubob, doi-
ra, nay, dutor.

lirochilikka nisbatan go'llanilgan
tushunchalar: mutrib, navo tuzub, soz
aylab, tortib ovoz, cholur, cholib, navo-
zish gilg'il, navozish topgay, zeru bam
qildi, etsa erdi ohangi nag‘am.

Magomlar: Safoxon, Navo, Buzurg,
Irog, Rohavi, Rost, Zango'la, Ushshoq,
Zerafgat, Busalik, Husayniy, Hijoz.

Ovozalar: Moya, Navro'z, Salmak,
Gardoniya, Guvosht.

Shoirning eng noyob  asari
hisoblanmish “Vagoye™ (Vogealar),
ya'ni “Boburnoma” asari mana necha
asrlarkiinsoniyattafakkurinio'zigajalb
etib kelmoqgda. “..Shubhasiz, Bobur
asarlarining eng mashhuri va dunyo
bo'yicha ko'p boratadgigetilganiham
ushbu asardir. Garchand, muallifning
o'zi uni  “Vagoye" (Vogealar) deb
atagan va asar sahifalari osha bot-
bot bu nomni takror etgan bo'lsada,
u “Boburnoma” nomi bilan tanilgan.

Bunga sabab, Boburshohning
nabirasi Akbarshohning ko‘rsatmasi
bilan fors tiliga gilingan ilk tarjima
shunday atalgan bo'lib, keyinchalik
dunyoga ham ko'prog ushbu fors
tilidagi tarjimalar yoyilib ketgani bois,
mazkur nom bilan asar mashhur
bo'lib golgan” [5, 5]. Yillar davomida
olib borilayotgan izlanishlardan ayon
bo'lib bormogdaki, asarning aynan
fors tilida bitilgan go'lyozma nusxalari
o'ttizdan ortiqg, turkiy tildagisi esa 17
adad ko'rinishida dunyoning turli
fondlarida saglanib  kelinmoqgda.
Asarda yigirmadan ziyod sohalarning
yoritilishi buyuk shoh va shoirning
ganchalar  sergirra ijod  sohibi
bo'lganligini namoyon etadi. Unda
san‘atning musiga, raqgs, tasviriy
san'at turlari gamrab olingan bo'lib,
san'atshunos Boburning keltirilgan
sohalar vakillariga real munosabati
aks ettirilgan. Awalo asardagi
musigily muhitni  ifoda  etuvchi
majlislar jarayoniga e'tibor garatamiz.
Boburnomadagi “majlis"lar  gay
magsadda uyushtirilgan bolmasin,
har birida Boburning faol ishtirok
etganini uchratamiz. Xususan ahli
nag'ma (xonandalar) va ahli soz
(sozandalar) vakillari ishtirok etgan
majlislardan biri shunday tavsiflanadi:
“Majlista nag‘ma ahlidin Hofiz Hoji
edi, Jaloliddin Mahmud noyi edi,
GC'ulom Shodiyning inisi Shodi bacha
edi. Chang cholur edi, Hofiz Xoji xo'b
o'qur edi” [1, 144]. Ahli nag'ma va ahli
soz vakillari uchun bu kabi majlislar
bor ijroviy imkoniyatlarini namoyish
etish vazifasini o'tagani anig. Chunki
Bobur xonandalar va sozandalarning
ijro imkoniyatlariga garab ham ijobiy,
ham tangidiy bahosini beradi. “Ahli
nag'madin gonunni Xoja Abdullo
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Marvoriycha kishi  cholmas edi,
nechukkim mazkur bo'ldi" [1, 140].
Qonun cholg‘usini hech bir sozanda
Marvoriychalik  ijro  etolmasligini
tavsiflayotgan Bobur uning
musiqgiy iste’dodiga baho berarkan
magqtovlardan xoli ravishda tinglovchi

emas, aynan ijrochi nazari bilan
haggoniy qgaraydi. Boburnomada
ayrim musigachilarga nisbatan

musannifiborasigo'llanilib,ularasosan
bastakor sifatida tanilgan ijodkorlar
edi. Asarda musannif atamasi ikKki
bor uchraydi va darhagigat ular
G'ulom Shodiy, Mir Aruz, Kamoliddin
Binoly va Pahlavon Muhammad
singari davrining yetuk bastakorlari
edi. G'ulom Shodiy dastlab o'z ijodini
Shayboniylar davlatida, keyinchalik
Qozon xoni Muhammad Aminxon
huzurida yuritgan. Mullo Binoiy esa
golgan bastakorlardan fargli, Bobur
saroyida xizmatda bo'lib, hatto shoh
va shoirga atab “Navo (magomi)da
bir kuyni manzur” etganini bayon
gilib beradi.
ZahiriddinMuhammadBoburning
bastakorlik sohasida o'zining ham
salmogli ijod namunalari mavjudligi
gator manbalarda ta'kidlab o'tiladi.
Mumtoz so'z san'ati dahosi Navoiy
singari alohida bosgichga ega Bobur
nafagat zakiy shoir, balki bastakor
sifatida ham tan olingan. O'tgan
asr va zamonamiz musigashunos
olimlarining ilmiy tahliliy manbalariva
izlanishlarida Bobur magomtarkibiga
kiruvchi nagshlar, peshravlar, savtlar,
Chorgohlar bog‘lagani (bastalagani)
xususida mulohazalari mavjud.
Jumladan,Is’hoq Rajabov“Magomlar”

nomli ilmiy monografiyasida
o'tmishda bastakorlik san’atining
ba'zi masalalari va kuy shakllari

borasidagi gimmatli ma'lumotlari
orasida Alisher Navoiy ijodi xususida
batafsil ma'lumotlar keltirib
o'tarkan, Zahiriddin Muhammad
Boburning Navoiy ijodi xususidagi
munosabatiga to'xtalib, quyidagilarni
ma’'lum giladi: “..U ko'plab nagsh va
peshravlar yaratganligini aytib o'tgan
edi. (Boburning o'zi ham bastakor
bo'lib, u Rosti Panjgoh magom yo'lida
saj' deb nomlangan asar bastalagan
edi) [6, 35]. Magomshunos olimning
o'sha davr ijrochilik amaliyotidagi
mavjud musiqiy atamalariga bergan
ta'rifiga to'xtaladigan bo'lsak Bobur
jjodida yaratilgan nagsh, peshravlar
O'n ikki magom va bugungi kundagi
magomlar tarkibidan o'rin  olgan
ayrim cholg'u va aytim shakllariga
mutanosib ekanligiga ishonch
hosil qilishimizga zamin yaratadi.
Demak, shoh va shoir mirzo Bobur

Rosti panjgoh ashula yo'liga “saj
she'riy shaklini bog'lab, dastlabki
bastakorlik  iste'dodini  namoyon

etgan. Boburnomaning sahifalaridan
birida Boburning Chorgoh savtini
bog'lagani hagida so'z yuritiladi.
“Yakshanba kuni oyning o'n oltisida
sabuhiy qgilib, hushyor bo'lub, ma’jun
ehtiyor  gilg'onda  Mullo  Yorak
panjgohda muhammas davrida
bog‘lag‘on nagshini o'tkardi. Yaxshi
nagsh bog'labdur. Necha mahal edi.
Mundog nimalarga mashg'ulug
gilmaydur edi. Manga ham dag'dag‘a
bo'ldi, bir nima bog'lagaymen.
Bu tarkib bila chorgoh savtini
bog‘ladim. Nechukkim. Mahallida
mazkur bo'lg‘usidir” [1. 181]. Ma'lum
bo'ladiki, uzog muddat bastakorlikka
go'l urmagan Mullo Yorakning ijod
mahsulidan ilhomlanib, Bobur ham
Chorgoh savtini yaratadi. Chorgohlar
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turkumi Shashmagomning Dugoh
magomi Mushkilot va Nasr bo'limida,
Xorazm magomlari, hamda Farg'ona-
Toshkent magom yo'llarida mavjud
bo'lib, Shashmagomning mushkilot
gismida Muhammasi Chorgoh, Nasr
bo'limidaesabirinchivaikkinchiguruh
sho"balari tarkibidan joy olgan.
Shashmagomning birinchi guruh
sho"balarida: Talgini Chorgoh, Nasri
Chorgoh, Ufari Chorgoh; ikkinchi
guruh  sho"balarida  turkumiy-
uslubiy bo'lib, an’anaviy beshta
ashuladan iborat: Savti Chorgoh,
Chorgoh savti talginchasi, Chorgoh
savti gashgarchasi, Chorgoh savti
sogiynomasi, Chorgoh savti ufori
kabi nomlar bilan yuritiladi.

Xorazm magomlarida Dugoh
magomi taronalaridan keyin
keluvchi Mugaddimai Nasri Hijozi
Chorgoh, hamda Nasri Chorgohlar

mavjud.

Farg'ona-Toshkent magom
yo'llariga  mansub  Chorgohlar
Shashmagom turkumining
Dugoh magomi sho"balari
asosida varatilgan bo'lib, usuli
va ohangi jihatidan farglanadi.

‘Chorgoh magom turkumi vodiy
ijro uslubiga moslashtirilgan holda
“Shashmagom” sho"balaridan
gisgartirib olingan kuy harakati
va rivoji, hanglar ishlatilmasligi,
avjlar gisqgartirilishi yoki umuman
tushurib goldirilishi, usul variantlari
go'llanishi bilan ravshan bo'ladi”.
Bobur ijod namunalari
Shashmagomning ham cholg'u
(Rost magomidagi Muxammasi
Panjgoh) ham ashula (Dugoh
magomi ikkinchi guruh
sho'balaridagi  Savti  Chorgoh)
bo'limlarida mavjud asarlar nomi

bilan mutanosib. Ammo, XVI asr
musiga san'atidagi kuy tuzilmalari
hozirgi ijrochilik amaliyotidagi
Muxammasi  Panjgoh va  Savti
Chorgoh bilan ganchalik mos ekanligi
xususida anig bir muxtasar fikrni
aytish mushkul.

"BOBUR

‘ "NING
SATRLARIDA
AHLOQIY VA
MA'NAVIY
MASALALAR
BILAN BIR
QATORDA MUSIQIY
ATAMALAR,
JANRLAR,
CHOLG'ULARGA
BAGISHLAB
BITILGAN

VA

HAM .
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Boburning musiga san'atiga
po‘lgan muhabbati yuksak
darajada bo'lganligini hamda
musiga sohasida kerakli nazariy
va amaliy bilimga ega ekanligi
xususidagi ma’'lumotlar bir
gator tarixiy manbalarda bayon

etilgan. Hind olimlari Athar Abbos
Rizvining  “Hindiston  mo'g‘ullar
davrida”, Achchariya Brihaspatining
“Musulmonlar va Hindiston yarim
oroli musigasi” asarlarida va yozilishi
shu davrga mansub “Tarixe Dovudi”
va ko'pgina boshga risolalarda
boburiylar sulolasining har  bir
vakilida musiga san'atiga bo‘lgan
gizigishning gay darajada ekanligi
xususida bayon etiladi. Bolaligidayoq
musiga va boshga san'at turlarini
puxta o'zlashtirgan Boburga Mirzo
Muhammad Xaydar shunday
yuksak ta'rifni beradi “U turli go'zal
fazilatlar, maqtovga loyig sifatlarga
ega podshoh edi. Barcha sifatlari

ichida shijoat va muruvvatpeshaligi
ustun kelardi. Musigiy va boshqga

san'atlarda uning xonadonida
ungacha bunday iqgtidorli Kishi
bo‘lmagan”.

Ko'pqirrali va mahobatli

sanaladigan Bobur ijodiyoti dunyo
adabiyoti tarixida ganchalik muhim
o'rin tutsa, musiga merosida ham
shu gadar salmogli ahamiyatga
ega. Boburning keng qgamrovli
adabiy va ilmiy merosi qgatorida
musigaga oid asari, she'riy devoni,
undagi musiqgiy garashlar, g‘azaliyot
ilmi xususidagi aruz risolasi yuksak
zakovat namunasidir. Mahobatli
shaxsiyati tufayli Bobur o'z davrining
siyosiy, adabiy va madaniy hayotida
yetakchi bo'lgan. Shu bilan birga,
u musiqgiy tafakkur va gomusiy aql
egalari gatoridan joy olgan. Zero
Bobur - o'zbekning timsoli bo'lib,
jahon madaniyati sahnasida katta iz
goldirgan buyuk siymodir.
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G‘lJDUVON
KULOLCHILIK
MAKTABI
Kamola ABIDOVA,

Madaniyatshunoslik
va nomoddiy

madaniy meros
ilmiy-tadgigot instituti
mustagil izlanuvchisi

B Phskittnin ri |.u="-ulﬂ“;:;-l.

Annotatsiya. Kulolchilik —
hunarmandlikning loydan  turli
buyumlar tayyorlaydigan turi (terra-
kota, sopol idish, qurilish materiallari
va boshgalar). Kulolchilikda asosiy
xom ashyo — tuprog. Kelib chigishi
va tarkibi turlicha bo'lgan tupro-
glardan turli xil kulollik buyumi ya-
sash jarayoni. Ushbu magolada G'ij-
duvon kulolchilik maktabi, undagi
jarayonlar hagida so'z boradi.

Kalit so‘zlar: kulolchilik, tuprog,
maktab, gil, nomoddiy madaniy
meros, ko'za

AHHoOTaUMSA. [OH4YapHOEe Oeno
— BWO peEMecna, CBA3aHHbIN C M3ro-
TOBIEHMEM PA3MUYUYHBIX WU3OENUMN
M3 MKWHbI (TeppaKoTbl, MUHAHOWM
nocydbl, CTPOUTENbHbLIX MaTepua-
noB 1 T. O.). OCHOBHbIM CblpbeM B
rOHYapHOM Aese ABA9eTcd MNnoyBsa.
3TO MPOLECC U3roToBEeHMA pas-
NIMYHbBIX KEPAMUYECKNX M3OENNIN
M3 MOYB PA3INYHOIO MPOUCXOMK-
JeHuna 1 coctaBa. B gaHHOM cTaTbe
paccMaTpmBaeTca  [MyKOyBaHCKad
roH4YapHas LKOoMa M CBA3aHHble C
HewM TeXHOoNorM4yecKme NpoLIecChl.

KnioueBble cnoBa: roH4apHoe
Oeno, Mo4Ba, LWKoMa, mMuHa, Hema-
TepuanbHoe KynbTypHoe Hacne-
ave, KyBLUH.

Abstract. Pottery is a type of
craft that produces various ob-
jects from clay (terracotta, pottery,
building materials, etc.). The main
raw material in pottery is soil. The
process of making various pottery
items from soils of different origin
and composition. This article dis-
cusses the Gijduvan pottery school
and the processes involved in it.

Keywords: pottery, soil, school,
clay, intangible cultural heritage,

Jug.
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Insonlar kulolchilik bilan neolit
davridan beri shug‘ullanib keladi.
Maxsus  loyli  buyumlar go'lda

yvasalgan, quritib olovda gizdirilgan.
Kulolchilikda ishlatiladigan tuproqg
jahonning hamma yerlarida
mavjudligi deyarli hamma xalglarda
kulolchilikning  keng  targalishini
ta'minladi. Kulolchilik bilan dastlab
ayollar shug'ullangan, kulollik
charxiningpaydobo'lishibilanerkaklar
ham bu ishga jalb gilingan. Idishlar
maxsus o'chog va xumdonlarda
pishirilgan. Kulolchilikning sodda
usullari Osiyoning tog'lig hududlarida
yashovchi  xalglarda hozir ham
mavjud.[2]

1997-yilda O'zbekiston Respub-
likasi Prezidentining “Xalg badiiy hu-
narmandchiliklari va amaliy san'atni
yanada rivojlantirishni davlat yo'li bi-
lan go'llab-quvvatlash chora-tadbir-
lari to'g'risida"gi farmoni barcha so-
halar gatorida kulolchilik an'analarini
rivojlanishiga samarali turtki bo'ldi.

Hozirgi kunda badily bezatish
usuli, shakli va tayyorlanish usullariga
ko'ra quyidagi kulolchilik maktablari
mavjud: Farg'‘ona (asosiy markazlari
Rishton, G'urumsaroy), Buxoro-
Samargand (asosiy markazlari
Samargand, Urgut, GC'ijduvon, Uba),
Xorazm (asosly markazlari — Madir,
Kattabog' gishloglari), Toshkent.

Darhagigat, Buxoro-samargand
kulolchilik maktabining eng
asosiylaridan biri bu-G'ijduvon
kulolchilik maktabidir. [1]

An'anaviy texnikalar: Qo'lda
yasash, lasan va chimchilab gozon
yasash, g'ildirak ulogtirish  kabi
usullar o'quvchilarda loy bilan ishlash
ko‘nikmalarini va shakl, tekstura va
sabr-togatnitushunishnirivojlantirish

imkonini beradi. Ushbu uslublar taktil
jalb qgilishni ta'kidlaydi, ongni va ijodiy
izlanishni rag‘batlantiradi.

Zamonaviy uslublar: Zamonaviy
usullar 3D modellashtirish, aniqg
bezash uchun lazerli kesish va
eksperimental shakllar uchun 3D

bosib chigarish kabi ragamli dizayn
vositalarini o'z ichiga oladi. Ushbu
uslublar yangi imkoniyatlarni taklif
etadi, bu esatalabalarga texnologiyani
badily ifodaga integratsiyalashgan
holda noan’anaviy shakl va nagshlarni
o'rganishga imkon beradi.[4]
G'ijduvonlik kulol Alisher Narzu-

llayev-  Narzullayevlar sulolasining
6-avlodiga mansub. Obidjon far-
zandi, Nafisabonu-nabirasi, Otabek,

Javohir-shogirdlaridan. Ular bu yerda
8-9 kishi ishlashadi. Kulolchilik loyi 3
xil unsurdan tayyorlanadi. Birinchisi
bu- bizning tuprog, yer gatlamining
15-2metr chuqurligidan gazib
olinadi hamda toza tuproqg yoki kulol
tuprog ham deyiladi. Ular unga

gulmayoqg (Zarafshon daryosining
tuprog'i) va gamish boshog’ (luqg)
go'shishadi. Mana shu uchta

narsadan kulolchilik loyi tayyorlanadi.
Agar tarixiga yuzlanadigan bo'lsak,
C'ijduvon  kulolchiligining tarixi 2,5
ming vilga borib tagaladi. Kulolchilik
buyumlaridagi  nagshlarning 0zi
tariximizdan hikoya giladi. Bunda Grek
myandiralari hamda Eron islimiysi
bizning nagshlarimizga kirib golgan.
Bu- Buyuk Ipak yo'lining davomi ham
hisoblanadi.

“Shu kunga gadar 80 dan ortiqg
shakllarni G'ijduvon kulolchilik
maktabida tikladik. Nagsh jihatidan
esa 200 dan ortig nagshlar ham
shular jumlasidan, Bunda bizga
ota-bobolarimizdan qgolgan spool



buymlar, go'l chizmalari, Ozbekiston
muzeylaridasaglanayotganbuyumlar
tiklash jarayonida muhim ahamiyat
kasb etgan. Jumladan, Rossiyada
“Sharg xalglari muzeyi” bor shu yerda
450-500 villik tarixga ega G'ijduvon
kulollarini  ishlari saglanadi. Asosiy
giladiga ishimiz an'ana. 90-95 foiz
ishlarimiz ham shakl jihatdan ham
nagsh jihatdan G'ijduvon kulolchilik
Mmaktabiga mansub. Mustagillikkacha
bizning hunarimiz hech kimga
kerak bo'lmas edi, hech kim so‘rab
ham kelmas edi. Mustaqillikning
sharofati tufayli 1997-yil Respublika
hunarmandlar uyushmasi ochildi.
Sopol yasalgandan keyin e'tibor berib
garalsa, ortigcha loy mavjud bo'ladi.
Maxsus pichoglar bor aynan shun
jihozlar orgali sopoldan taglik gilinadi
sababi, sopol tekkis turishi uchun.
Keyin esa gil beriladi. Gillarimiz ham
tabily bo'lib, qgizil kesak, sarig kesak,
oq kesak- bularni gilbo'ta ham
deyish  mumkin. Gil berilgandan

"INSONLAR
KULOLCHILIK
BILAN NEOLIT
DAVRIDAN
BERI
SHUG'ULLANIB
KELADI."

keyin sopol ustiga nagsh chiziladi.
Nagshdan keyin esa nagsh berilgan
sopol sir bilan goplanadi. So'ngra bu
xumdonda pishirilgandan keyin juda
bejirim buyum paydo bo'ladi. Jarayon
anchayin uzoqg, har bir buyum
xumdondan chiggguncha 20-22
marta go'ldan o'tadi. Bir xumdonlik
sopolni tayyor bolgunicha 15-20y
mehnat qgilamiz. Jarayon anchayin
uzoqg bo'lgani bilan, hammasi asosy
jarayonlar sanaladi. Aytaylik  bir
sopolni go'lga olgandan keyin hech
bo'lmasa bir “puf” deb go'yish kerak.
Ajdodlarimizdan qgolgan bir gap
bor, agar sopol changli bo'lsa biz
xohlagan buyum tayyor bo'lmasligi
mumkin. Shu sababli ham bir ‘puf’
deb qgo'ygach qgolgan jarayonlar
davom ettirilaveradi” deydi usta
Alisher Narzullayev.

Qahramonimiz o'z fikrini davom
ettirgan holda, “Shokosa”- o'z nomi
bilan kosalar podshosi. Endi buni
qgurutishga go'yamiz. Ikkinchi kuni
ortigcha loylari maxsus pichoglar
bilan kesib tashlanadi. O'z gavdasiga
mos qilib tagliklar tayyorlanadi
va shu tagliklarga joylashtiriladi.
Oddiy un tegirmonidan ham
foydalanamiz, fagat un tayyorlashda
emas, sopolning sirini tayyorlashda
foydalanamiz. Bu vyerda 2 ta
marmar tosh, yuqgorisida va tagida.
Ushbu toshlar Navoiy viloyati,
Nurota tumani, G'azvon gishlog‘ida
tayyorlanadi. Har bir toshning 500
kilogrammmdan vazni bor. Tegirmon
shunday o‘rnatilganki, tosh bu yerda

bemalol aylantiriladi. Sirimizning
asosiy tarkibi, cho'l o'simliklari
hisoblanadi. Cho'l bizdan 20-25

kilometruzoglikda mavjud bo'libshu
cho'ldan o'simliklar olinadi. Sir bir
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20-sentabrdan

yilda bir marta tayyorlanadi. Asosan,
20-oktabrgacha
tayyorlanadi. Cho'lda chuqur

«G‘1JDUVON
KULOLCHILIK
MAKTABI KOP
ASRLIK TARIXGA
EGA BO'LIB,

UNDAGI SHAKLLAR,

NAQSHLAR VA
TEXNOLOGIYALAR
AJDODLARDAN
MEROS BO‘LIB
KELGAN
ANANALARNI
SAQLAGAN HOLDA

ZAMONAVIY DAVRDA

HAM RIVOJLANIB
BORMOQDA.»

gazib gulxan yogamiz, gulxanning
cho'g'ini shu chuqurga tashlab
to'ldiramiz. Cho'l o'tlarini kesvolib

shu chuqurning ichini
to'ldiramiz. O'tlardan gulxanda
kichik-kiochik gattig massa
hosil bo'ladi. Bunga biz oddiy
oq toshni ezib kuldirilgan
holda go'shamiz. Qo'shgandan
keyin  ustaxonamizda 1250-
1300 gradus issigdagi xumdon
bor ana shu xumdonda
pishiriladi. So‘'ngra yaltirog bir
massa xosil bo'ladi. Bu narsaga
oddiy suv hamda un go'shib
shu tegirmondan o'tkizamiz.
Tayyor maxsulot tegirmonning
arigchasiga to'planadiyu,
keyin esa biz uni nagshlanga
sopolning yuziga yugurtiramiz.
Buyumimiz tagi nagsh, usti sir
bilan qgoplangan bo'ladi. Bu
endi xumdonga yuborilgach,
tagidagi nagshi ham juda bir
chiroyli bo'lib yaltirab chigadi.
Xumdonda pishirish vaqgti 18-20
soatni tashkil giladi. Ikki oyda
bir marta xumdonda pishirish
ishlarini  amalga  oshiramiz,
to shu xumdon sopol bilan
to'lguncha. Ota-bobomiz
ganday o'rgatib ketgan bo'lsa,
biz ham, farzandlarimiz ham
shunday jarayonni amalga
oshirishadi. Xumdonning
ichi, shokosa-yu, choynaklar,
sho'rvokosalar bilan to'ladi.
Shunday bir rivoyat bor ekan,
shokosa xonadonning kirishiga,
ko'zga ko'rinadigan joyga
go'yilishi kerak ekan. Uy egasi
kirganda bir go'liga olib ko'rishi
kerak bo'larkan. Agar qo'liga
olganida “do'q" qgilsa, uyda ozig-



ovgat tugayotganidan darak ekan.
So'ngra uy egasi bozorlikni qilib
awvalo, shokosani to'ldirar keyin esa
bozorliknijoylar ekan. Xullasshu tariga
uyda osoyishtalik, to'kin-sochinlik
bo'lar ekan. Bu rivoyatni otamdan
eshitganman.

Buyumlarimiz =~ 930-1050  kabi
graduslarda xumdonda pishiriladi.
Sopolning qalin  yoki yupgaligiga
ham issiglik darajasi bog'lig bo'ladi.
Ba'zi idishlar yupgarog bo'lib 1050
gradusga bardosh berolmasligi
mumkin. Lekin asosiy daraja 1000-
1050 gradus hisoblanadi.

Kulolchilikda asosan 6 ta soha
bor. Kosagarlar, ko'zagar, suratsoz,
tandirsoz, xoshimpaz va mahobatli

sopol turlari  shular jumlasidan.
G'ijduvon kulolchilik ~ maktabida
asosan 5 ta turini yaxshi yo'lga
go'ygan. o-turini ham sekin-sekin
rivojlantirishmoqgda. Kulolchilik
kichkina ko'zadan katta-katta
xumlargacha...

Portugaliya poytaxti Lissabon

shahrida bo'lib o'tgan “Vera — 2014"
xalgaro tasviriy san'at ko'rgazmasida
Alisher Narzullayev bosh mukofot —
Gran-priga sazovor bo'ldi. Sakkizinchi
bor o'tkazilgan ko'rgazmada
O'zbekiston, Germaniya, Fransiya,
Chexiya, lIsroil, Ozarbayjon, Rossiya,
Eron va boshga davlatlardan 100
ga yagin hunarmand amaliy bezak
san'ati, rangtasvir, haykaltaroshlik va
arxitektura kabi yo'nalishlar bo'yicha
0'z ijod namunalarini namoyish etdi.

Ko'rgazmada Markaziy Osiyodan
yagona hunarmand, O'zbekiston
vakili — buxorolik tanigli kulol
Alisher Narzullayev uchun ajratilgan
pavilyondan milliy sopolsozlik san'ati
mahsulotlari — tovoqg, ko'za, piyola,

kosa va boshga jihozlar o'rin olgan.
Milliy buyumlarxorijlikishtirokchilarda
katta gizigish uyg‘otgan.

Amaliy bezak san’'ati
yo'nalishi  gatnashchilari  orasida
O'zbekistonning mahorat bilan
ishlangan sopol buyumlari, ularda

millly an’analar ustuvorligi, ranglar
uyg'unligi, nagshlarning g'oyat
serjilo va nafisligi hakamlar hay'ati
tomonidan yuksak baholandi. Alisher
Narzullayev bosh mukofot — Gran-pri
bilan tagdirlandi.

G'ijduvonda bir paytlar mashhur
bo'lgan sopolsoz usta  lbodulla
Narzullayevning farzandi Alisher
sulolaning oltinchi avlod vakili sifatida
kulolchilik san’ati rivojiga munosib
hissa go'shib kelmogda. U Prezident
sovrini uchun o'tkazib kelinayotgan
“Tashabbus” ko'rik-tanlovida g‘alaba
gozongan. Shuningdek, “O'zbekiston
Respublikasi xalg ustasi” faxriy unvoni
bilan tagdirlangan.Sopolsozlikda o'z
yo'li va uslubini yaratgan hunarmand
Yaponiya, AQSh, Fransiya, Germaniya
va boshga mamlakatlarda o'tkazilgan
nufuzli ko'rgazmalarda o'z asarlari
bilan ishtirok etib, muntazam
sovrindorlar gatoridan joy olgan.

C'ijduvonda Narzullayevlar oilasi
tomonidan sopolchilik hagida hikoya
giluvchi muzey tashkil etilgan.

Kulolchilikni o'gitishning samarali
pedagogikasi an'anaviy va zamonaviy
texnikani o'z ichiga oladi.[3] An'anaviy
usullar muhim ko'nikmalar va badiiy
sezgirlikka asos bo'lib xizmat giladi,
zamonaviy usullar esa ijodiy izlanish
va innovatsiyalar uchun imkoniyatlar
yvaratadi.  Ushbu  yondashuvlarni
sinfda birlashtirish  boy, qgizigarli
o‘quv muhitini yaratadi, o'quvchilarni
ham texnik Mmahorat, ham
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moslashuvchanlik  bilan jihozlaydi. rivojlantiradi, balki san'at shaklidagi
Ushbu yaxlit yondashuv nafagat har davomiylik va o‘zgarishlarni
tomonlama rivojlangan kulolchilarni  gadrlashni ham rivojlantiradi
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L/
I'IDMUIIlb uETﬂM c AHHOTaUMA. [laHHas cTaTbs ﬂ ( <’/
nocBALEeHa MWCCAedoBaHUIO Te- VS

) Q/u"'

paneBTUYECKOro noTeHLumMana xo- & F Ty
AVTM3MOM l'IEPE3 peorpadu 1 TaHLUEeBaNbHO-ABU- FE™

raTe/lbHOM MPaKTUKKM B paboTe ¢
XUPED[PA¢MI.0. OETbMW C PacCTPOMCTBOM ayTu-
" cTnyeckoro cnekTpa (PAC). B cta-
The OEMOHCTPUPYETCH, Kak pery-

w
"MlIHbIM uanT J9pHble TaHUeBalibHble 3aHATUA

CMOCOBCTBYIOT Pa3BUTUIO KOMMY-
MATEPM M HUKATVMBHbIX HaBbIKOB, 3 MOLLMO-
Ha/IbHOW Bblpa3uTeNbHOCTU, UMU-
TaLWW W OBUTaTeNbHbIX QYHKLIUINA
NMEJATOMA y pebetiia
KniouyeBble cnoBa: Xxopeo-
rpadua, apT-Tepanusa, Bblpasu-
TeNbHOCTb, ayTW3M, TBOPYECTBO,

Hasoxar UBPOXUMOBA, KOMMYHWKaUMS,  AGATENbHOCTD,

rnegaror, MeTod, ABUXKeHMne.

Annotatsiya. Ushbu magola
autizm spektrining buzilishi

CTyeHTKa 1-ro Kypca

MarucTparypol (ASB) bo'lgan bolalar  bilan
h ishlashda xoreografiya va rags-
rocyﬂ'apCTBEHHOM aKafeMuu harakat amaliyotining terapevtik
XOpeorpa(bMM Y3bekucraHa imkoniyatlarini o'rganishga
bag'ishlangan. Magolada

muntazam rags mashg‘ulotlari
bolada mulogot ko'nikmalari,
emotsional  ifodaviylik,  taglid
va harakat funksiyalarini
rivojlantirishga qganday  hissa
go'shishi ko'rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: xoreografiya,
art terapiya, ifodaviylik, autizm,
jod, kommunikatsiya, faoliyat,
pedagog, uslub, harakat.

Annotation. This article ex-
plores the therapeutic potential of
choreography and dance-move-
ment practices in working with
children with autism spectrum
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disorder (ASD). The article demon-
strates how regular dance classes
promote the development of com-
munication skills, emotional ex-
pressiveness, imitation, and motor
functions in children.

Keywords: choreography, art
therapy, expressiveness, autism,
creativity, communication, activity,
teacher, method, movement.

B nocnegHwe necatunetva B
CcTpaHax CHTI, Eeponbl 1 CLUA B cde-
pe ncuxotepanuun, Hapaay c obLlle-
MPU3HAHHbBIMY HamnpaBleHUAMM,
OCObyO MOoNyNAapHOCTb MpMobpenm
MeTO[bl, WCMOMb3yloLIME  XyOoOXKe-
CTBEHHYIO AEATENbHOCTb. DTO apT-Te-
panva M TaHUeBallbHO-ABUIraTe b-
Haqa Tepanua (TOT), nony4ymBLIMe
LIMPOKOEe MPM3HaHMe B akageMmye-
CKoWm cpefe.

ccnepoBaTen OTMEYatoT, YTo
OaHHble HanpaBneHud, unMetollne
HernocpencTBeHHoe OTHOoWeHMe K
TBOPYECKOM AeAaTeNbHOCTW, npea-
CTaBNatoT cobom dpopmMaT paboThl, a
He KOHKPETHblIe CaMOCTOATENbHbIE
Wwkonbl. TOT MCMonb3yeT TenecHyto
KOMMYHUKaLMIO ON9 NedeHuna He-
BPOTUYECKMX COCTOAHUM, OMMPAACh
Ha MCcKMxoaHanUTMYeckme MpPUHLLM-
Mbl.

Mapram Yens, OCHOBOMOMOXHMK
TOT, npeobpa3zoBana cBow npodec-
CMOHaNbHbIM MNYTb, NPUMEHAA TaHell,
ana paboTbl ¢ HeBepbanbHbIMU U
NCUXUYECKMMK paccTpomcTBamMmun. B
CLIA B1966 rogy 6bi1a cosgaHa AMe-
PUKAHCKaa accouMaumng TaHLUEeBab-
HoM mcuxoTepannm (ADTA), oduum-
aNbHO OTMeYyasd Hadyano pPa3BUTUS
3TOM 00NacTV Kak CaMOCTOATENbHOM

OVNCUMMNAMHbBL. AHanuUTU4Yeckas ncu-
xonormna Kapna FOHra nogyepkmBaeT
3HaYeHre XyOoOXXeCTBEHHOMo Bblpa-
YKEeHWA, TaKOTO Kak TaHeLll, A9 OCBO-
OOXKOEHMA W aHaNM3a HEeOCO3HaH-
HbIX MCUXMYECKMX MPOLLEeCCOB.

MNepBble cneuvanmctol B obna-
CTW TaHLEeBaNbHO-ABUIaTENbHOW Te-
panumn

M. Yews, T. LUyn, M. YanTtxayc u
b. 2BaH NpuUMeHAanu TaHel, B pabo-
Te C NCUXMATPUYECKMMIK NauneHTa-
MW, B TOM 4YuKCMle C MPOABIEeHUAMM
«MOCTTPABMATUYECKOro CUHOPOMa.
VX nooxond O6bln MpeunMyLecTBEH-
HO OPWEeHTWMPOBAH Ha MCUXOPU3U-
ofiormyeckne  OyHKUMM TaHua. B
AanbHenweM TaHel Hadvanl akTUMBHO
MCMNONb30BaTbCA M B paboTe Cco 300-
POBbIMM B3POCMAIbIMU C LieNbto pa3-
BUTWA adanTUBHOCTK, MOBbIWEHMS
YPOBHSA MepexmnBaeMoro yaoBO/b-
CTBUS, YCUNEHUA TPYrnoBOro B3a-
MMOLOEWCTBUA, a TakXKe ONd Bblpa-
KEeHVA 1 perynaumm UMHTEHCUBHDbIX
SMOLUN.

TeopeTnyeckyto OCHOBY TaKOro
noaxoda COCTaBnaeT  chnenyoumm
HayYHbI MPWHLUMM OBVOKEHME OT-
pPaXaeT NMYHOCTHble OCOOEHHOCTMU
yenoseka. M3MeHeHMe 3MOoUMO-
HaNbHOIMO COCTOAHMA BIMAET Ha Te-
NECHble OollyUleHna unHOMBKMAOQ, a
3HAYUT, M Ha XapaKTep ero ABWKe-
HWI, cnefoBaTeNbHO, ABMXKEHWE MO-
YKeT paccMaTpMBaTbCAa KaK BaKHbI
MHCTPYMEHT BO30EWCTBUA Ha BHY-
TPEHHME NeperKMBaHMAa 1M MCUXOMO-
rMyecKoe COCToOAHME TMYHOCTU.

Tak, TaHel, Obl1 MHTErpUpPOBaH
B McuxoTepaneBTUYecKme MpakKTUKM
OKOJMO WeCTUOecaTn NeT Hasad, M 3a
3TO BpeMa CcHopMMpPOBancCa LEeMbl
KOMMIeKC 300poBbecbeperatoLmx



MPaKTWMK ero 3KCryaTUPYoLWMX,
a, CnegoBaTeNbHO, pa3pacraerca M
KONMYeCTBO UHTepnpeTauum TAT:

1) B MeOuMUMHCKOWM MpaKTuKe
TaHUETepanMa  paccMaTpmBaeTcs
KakK pa3HOBMAOHOCTb O300POBMU-
TeNbHOW QU3NYECKOW aKTUMBHOCTM,
comocTaBMMOM C  OU3KYIbTYPOW,
ne4yebHOM TMMHACTUKOW UMK LWEN-
nMHrom. B npodeccroHanbHom
cpefle TaHUa K OaHHOMY Hampas-
NEHUNIO HEPEOKO OTHOCAT M Opyrme
coMaTM4yecKmne MeToAbl, Takme Kak
nmMnaTec, a Takke TexHUKM Anek-
caHoepa K OenbOeHKpanca, Ha-
MpaBfeHHble Ha pPa3BuUTUE Tene-
CHOWM OCO3HaHHOCTK, KOPPEeKLUUIO
ABUraTeNbHbIX MATTEPHOB U Yy4-
LeHre obLLero Ncnxodmusnyeckoro
COCTOAHUA.

2) K HampaBAeHUo Hblo-31a-
YKEBCKMX MPAKTUK OTHOCATCA DKCTa-
TUYECKUI TaHel, TaHeU-MeauTaumnsa
M opyrve ¢opmMbl cBOOOAHOIMO Bbl-
PA3UTENBbHOTO ABVKEHWA. 19 3TUX
MPaKTMK MO-MPEeXHEMY XapaKTep-
HO 3aMeTHOe BMUAHME BOCTOYHbIX
OYXOBHbIX TpaaMuumm, 4YTO MNpoaAB-
N9eTCqa B akKUeHTe Ha U3MEHEHHbIX
COCTOAHUMAX CO3HaHM4A, TeNecHoOMn
OCO3HAHHOCTW, MeOUTAaTUBHOCTU U
CTPEMMEHUMN K MHTErPaLMIM NCUXU-
4EeCKOro M GM3MYEeCKOro onbiTa.

3) K obnacTt ncuxonorn4yeckom
MPaKTUKM  OTHOCATCA TaHLeBalb-
Hble TexHUKW, MNpUMeHaeMble B
KOHTEKCTE TPEHMHIOB JIMYHOCTHOIO
PAa3BUTKA, @ TaKXKe B FPynnoBON U
MHOMBUOYANbHOWM  MCUXOoTepanmm.
B OaHHOM HanpaBneHun BblOOpP
TEOPETUYECKMX W MeTodoMornye-
CKMX WCTOYHWMKOB, KaK MpaBuno,
onpenenaeTca MHOAMBWAYaATbHbIMMN
npodeccnoHanbHbIMK MpeanoyTe-

HUAMM 1 MOATOTOBKOW BeLyLIETO.
B pe3ynbrate TaHUeBalbHble METO-
Obl MOTYT UHTErpmpoOBaTbCa C Pas3-
NNYHBIMU MICUXOTepPaneBTUYEeCKMMM
noaxogamMu, BKItOYaa ryMaHuUcTuye-
CKYtO, TENECHO-OPUMEHTMPOBAHHY!IO,
relwTansr- v apT-TepaneBTUYECKYO
peETRIZINZIZE

B camom obuweM MnoHUMaHuM
TaHUEBaNbHO-ABUIaTeNbHAaA  Tepa-
nMa npeacraBndet cobom dopmy
ncuxoTepaneBTUYeCKOM  MPaKTUKK,
MCMONb3yloLLEeW ABUXKEHME KaK cCpef-
CTBO Pa3BUTUA COLMANbHbBIX, KOTHW-
TUBHbIX, SMOLMOHAMbHbBIX LU dU3NYe-
CKMX aCMeKTOB YXM3HeaeaTelbHOCTU
yenoBeka. Ha npoTsHkeHnn Bcen
NCTOPWM YENOBEYECKMX KYNbTYyP Ta-
Hel W OBVDKEHME BbICTYMann YHU-
BepcCanbHbIMK COcCOOaMmM yCTaHOB-
NEHUNA MEXTUYHOCTHOIO KOHTaKTa,
CHATUA HAKOMTEHHOIO HaNpPMHKeH N,
OOCTUXKEHWA M3MEHEHHbIX COCTOA-
HWW CO3HaHWA U TMYHOCTHOM TPaHC-
dopMaumn. MIMEHHO 3TN OYHKLNM
TaHUa oByCIoBUNM PpaHHUIM MHTepec
K HEMY CO CTOPOHbI MpeacTaBuUTenem
BeOyLLMX ncuxoTepaneBTUYeCKmMx
LWKOM XX BeKa, KOTopble CTPEMUTNCH
MHTErpmnpoBaTh TeeCHo-ABUraTeNb-
Hble MeTo[bl B CBOW TEOpETMYECKMe
M MpaKTU4ecKne Moaenu.

3aHATUA TaHUAMM — 3TO MOCTOAH-
HOoe OBWHYKEHME, 3TO aKTWMBHbIM BUA
OEATENTbHOCTU. TaHLUbl — 3TO HE MpPOo-
CTO COPEBHOBAHMUA W TPEHMPOBKMU,
HO W B3aMMOLOeWCTBME C MoAbMMU,
AeMOHCTpauUma CBOWX CMOCOOGHO-
CTel, peleHre KakMX-To 3apad. B
HacToallee BpeMda 3HauYMMbIM  Ka-
4EeCTBOM YefioBeKa ABMAETCA CTpec-
COYCTOMUMBOCTb. «TOT BO3HWKMNA U3
obbeoMHeHMa TaHUa C CyLlecTBYy-
OWMMKM  TeopUaMM  MNcmxoTepanmm,




Ha cerogHaWwHMM
O0eHb eguHom Te-
opuKY  TaHLUeBanb-
HOW Tepannu He
cyulectByeT. O6b-
eOVNHALWMM  MO-
MEHTOM aBAAETCH
oblee Ona Bcex
TaHLUEeBanbHbIX
ncMxoTepaneBTOB
NOHWMMaHMe TaHLa

«TAHLUEBANBHO- -
NIBUTATEJIbHAS
TEPANUA
UCNONb3VET
NIBUXEHUE )

PET CBOE Hayaslo
1940-e roabl,
Korga OHa cTana
MCMONb30BaTbCA
B KadecTBe [O-
MNONMHUTENbHOTO
cpencTtea peabun-
nMTaunm B MNcu-
XMaTPMN4EeCKOM
M HeBponormye-
CKOW MpaKTUKe.

«basic dance» (oc- TaHue-
HOBHbIM TaHLEM): BallbHO-ABWIra-
TaHel, — 3TO CMoH- KAK CPEHCTBO TenbHaga Tepa-
TaHHa4qa TpaHC- nva ona nrogen
dopmauma BHY- PAsBMTMﬂ C MCUXOOrn-
TpEeHHero mMupa B YyeckMMmK - Tpya-
OBW>KeHre, B npo- HOCTAMUK  npea-

Lecce KOTOpPOU
oyaeT npobyxkoeH
TBOPYECKU M no-
TeHuwan W no-
TeHUMan K unsme-

HEeHWo CTaporo
obpasa wM3HW» [5,
c. 79].

B TaHueTepa-
MM MOYHO BblOe-
NNTb TPW TRYMMbl MOAXOO0B:

1. KnnHunyeckad TaHLUeBab-
HO-ABWraTenbHaa Tepanua npea-
cTaBngeTr cobon GopMmy BCromora-
TENbHOMo NedeHund, NMpUMeHaeMyo
B COYeTaHWKM C MeOMKaMeHTO3HOM
Tepanven W OpyrumMn  KinHude-
CKMMW BMellaTenbcTBaMmM. [JaHHbIN
nogxod ocobeHHO 23ddeKkTVBeH B
paboTe C naumeHTamu, UMetoLMMM
peyeBble HapylleHWd, 3aTpyaHeHMs
B YCTaQHOBMEHUM W MoooepyaHum
MEXKMMYHOCTHbIX KOHTAKTOB, a Take
orpaHu4eHmna B HeBepOanbHOW KOM-
MyHUKaunm. KnunHuyeckoe npume-
HeHve TaHueBanbHOW Tepanuu be-

JMOLMOHATBHOIO
W ICUXWYECKOTO
COCTOSIHUS
YENIOBEKA.»

CTaBnger cobou
dopMy MncumxoTe-
paneBTUYECKOM
PaboTbl, Hanpas-
NEHHYIO Ha pe-
LIeHMEe KOHKpEeT-
HbIX 3ampPOCoB U
npobnem  KNu-
eHToB. B OaHHOM
KOHTEKCTE OBWU-
YKEeHMe WCMOMb3yeTCa KaK WMHCTPY-
MEeHT ONa uccneooBaHWa 3MOLMO-
HaNbHbIX COCTOAHWMM, MOBbILWEHWA
camoperynaumm, pacwmpeHuna pe-
nepTtyapa NoBeAeHYECKUX N KOMMY-
HUKATMBHbIX CTPATErMM, a TakxKe N4
obneryeHMsa BbIpaXXeHWA MepexKun-
BaHWIM, KOTOPbIE MOMYT 6bITb TPYAHO-
AOCTYMHbl B BepbanbHom dopme..

3. TaHUeBabHO-OBMIaTEIbHa4g
Tepanusa, OPUMEHTUPOBAHHAA Ha JTNY-
HOCTHbIM POCT W CaMOCOBEpPLLUEH-
CTBOBaHWe, MpeacraBnger cobowm
bopMy PasBUTUA, MPeaHa3HAYEHHYIO
019 1o0en, He MMEIOLLMX BblpaXkeH-
HbIX MCUXOMOrMYECKMX UM KITNHKN-



Yeckux NpobaeMm, HO CTPEMALLMXCH K
PACLUMPEHUNIO YWU3HEHHbIX BO3MOXK-
HOCTEWM W TMOBbLILIEHUIO Ka4ecTBa
COOCTBEHHOW »KM3HW. B JAHHOM KOH-
TEeKCTe TaHel, BbICTyMaeT CpeacTBOM
CaMOMo3HaHWa, MO3BOMAA OCO3HaTb
MHOWBMAOYaNbHbIE ocobeHHOoCTY,
aKTyanM3npoBaTb CKPbITble pecyp-
Cbl U chopMUpoBaTb Bofee LenocT-
Hoe MnpenctaBneHne o cebe. Yepes
OBWKEHME CcOo30akoTca YCoBUA A4
MoncKa HOBbIX CMocoboB CaMOBbI-
PaXkKeHUa, YrnyoneHmda KOHTakTa C
COOCTBEHHbIMY MEPEXMBAHUAMU U
PaclMNPEHNA BO3MOXHOCTEM B3au-
MOLOEWVCTBUA C OKPY>KAIOLLMMM.
MN3paHHaa B 1992 rogdy KHWra
«TaHUeBanbHO-OBMIaTeNbHaa Tepa-
nva. Teopua M NPakTUKa» nog pe-
Oakumem X. MNenH aBngeTca OoaHOM
M3 MNEePBbIX MOMbITOK CUCTEMATU3N-
pPOBaTb M 0BOOLWNTL HaKOMMEeHHbIM
OMblT B paHHOW gucumnnunHe. X
MenH oTMeYaeT, YTO MCMob30BaHMe
TaHLa B TepaneBTUYeCcKOW NpakTuke
onumpaeTca Ha ero KaTapCUMYecKyto
DYHKLUWMIO: ABVYKEHME M TaHEL, MO3BO-
NAtOT BblpakaTb MogaBieHHble UK
TpyaHO BepbanumlyemMble 3Mounu,
CMocobCTBYIOT SMOLMOHanbHOM
paspagke M MHTerpaumm BHYTOEH-
Hero onbiTa, 4YTo, B CBOIO odepedb,
noooepPyXXMBaeT  MCUXOMOrMYeCKyto
aganTaumnio U NMYHOCTHOE pa3BuTMe
nauneHTa. «KaTapcuyeckad Mnpu-
poda TaHua ocBOOOXOAeT Hamnpa-
»KeHWe, Bbl3BaHHOE CTpeccoM, Mpwu-
Hoca obneryeHuve. TaHUeBalbHOe
OBUXKEeHMe aBMnaeTca MPUHOCALLUM
YOOBOMbCTBME PACXOOAOM 3Heprmu,
B OT/IM4YME OT OObIYHbLIX OBVXKEHWUN,
KOTOpble ABNAIOTCA penakcauven u
cybnumaumen. OHO MOXeT MHOoraa
NPUBOAUTL K MPOTUBOMOOXKHOMY

COCTOAHWIO OCO3HaHMS» [6, C. 7].

2Ty wmoeto oHa noaTBepykoaeT
MHOTOYMNCAEHHBIMUW MCCNenoBaHMA-
MU, KOTOPblE MOKa3anu, YTo:

1) 2HAoopdWHbLI, BblpabaTbiBae-
Mble MO3roM BO BpeMa TaHLa, 00-
nafatoT aHaNbresmpyrLwmMM 1 ycro-
KamBalWwmMM  adPeKToM, CcHKadqa
BOCMpuWATME OONMKM KN CMNOCOOCTBYSA
OlyLLEHWMIO obllero 6narononyyms,
UTO MOXKHO PAacCMaTpPUBaTb KaK ecTe-
CTBEHHOE TPaHKBUAM3KMPYIOLLee
BO30ENCTBME HA OPraHU3M.

2) DHepruyHag OBuraTenbHag
aKTMBHOCTb CMOCOOGCTBYET pa3pda-
Ke HaKOM/EeHHbIX oTpuUaTeNbHbIX
SMOLMM, CHMXKAA MX MHTEHCUMBHOCTb
M obneryag aMoLMOHaNbHoOEe COCTO-
aHKe, 4TO OenaeT TaHel 3PPeKTUB-
HbIM MHCTRYMEHTOM perynaunm ad-
PEKTMBHOIO GpoHa.

3) WccnepoBaHWA  MOKa3blBALOT,
yTO paspagka  MNCcUxopusmonormye-
CKOFO HaMpsKeHnsa, gocTmraemMas B
pe3ynbrate OBUMraTe/lbHOM aKTWMBHO-
CTW, COXpaHAaAeTca Aofblle No cpab-
HEeHWIO C 2PPEeKToOM, OOCTUraeMbiM
nocne NpakTUMK MeguTaunm, YTo yKa-
3blBaeT Ha BbICOKYIO 2(PPEKTUBHOCTD
dU3MYECKOM aKTUBHOCTW B Perynmpo-
BaHWM MOLMOHANbHOIMO COCTOAH MA.

4) VlccnepgoBaHWga nmokasanu, 4To
CHUYXKEeHME YPOBHA TREBOXHOCTU Y
YUYACTHMKOB TaHLUeBa/bHbIX FPYymnmn
ObINO  BbIPa)XeHO  3HauduTenbHee,
UeM y YYaCTHUMKOB CMOPRTUBHbLIX MU
MY3blKa/IbHbIX TPYMM, 4YTo nogYep-
KMBAET YHUMKaNbHbIM MCUXoTepanes-
TUYECKMIM MOTeHUMan TaHueBanb-
HO-OABUIraTeNbHOM Tepanuu B paboTe
C DMOUMOHaNbHOW perynaumen.

dyHOaaMeHTanbHoe oTnmnyme
npuHLUKMNa TaHLUeBanbHO-ABWUIa-
TenbHow Tepanuu (TAT) oT TaHue-




Ba/IbHOTO  WCKYCCTBa  3aKJ/ItO4aeT-
ca B OTCYTCTBUMK DUKCUMPOBAHHbIX
MOCTAHOBOYHbIX OBVDKEHUI, CTUNA
UNK cnoBapa OBMIKEHUN. B KOHTeK-
CTe TaHUeBa/lbHOW Tepanunm nepBo-
CTEMEHHOE 3Ha4YeHWe UMeeT BHY-
TPEHHMI OMbIT YesloBEKA BO BpeM4A
OBUXXEHMA, TOrAa KaK BHELWHWIM BUA
OBUXKEHWMW pacCcMaTPMBaETCa Mpe-
MMYLLLECTBEHHO C AMArHOCTUYECKOM
TOYKM 3peHNA.

B 4yacTHOCTK, peryndapHble TaH-
LeBabHble 3aHATKMA CMOCOOCTBYIOT
PA3BUTUIO KOMMYHMKATUBHbIX HaBbl-
KOB, 3MOLIMOHANbHOW BblPa3nTENb-
HOCTW, UMUTaUUWM W OBUrATENbHbIX
PYHKLUMIM Yy AeTen C pacCTPOMCTBOM
ayTucTmnyeckoro cnektpa (PAC).

AyTM3M - 3TO ocoboe COoCTodA-
HMe MNpu KOTOpOM pebeHKy ObiBa-
eT TPYOHO BblpaXkaTb CBOW YyBCTB3,
MOHMMaTb 3MOLUKM LPYrvx Jtofen
M YCTaHaBMMBaTb KOHTAKTbl C OKPY-
Katownmmy., CaM  TeEPMUH  ayTW3M
(autismus) BnepsBble Obl BBeAeH
WBEWLAPCKMM MCUXMATPOM DUTreH
Bnennepom B 1911 roay, - Y4EHbLIN M1C-
MOMb30Basl 3TO CMIOBO A9 ONMMCaHM4
CUMMTOMA WKM30PPEHUN - yxoOa Yve-
JTOBEKa B CBOW BHYTPEHHUWN MUP U
MoTEPU KOHTaKTa C peasbHOCTbio. K
1943 rogy ayTuM3aMm OblN BblOoeneH Kak
OTAEebHOro cMHApPoM. C TOro Bpeme-
HWU MHOIMMe CneunanmcTbl-MeanKm
M3y4danum 3TO COCTOSHME U onpene-
MUK, YTO CYLLECTBYET HECKOBKO TU-
MoB ayTM3Ma.

AyTU3M MHOIOA@ COMpPOBOXOaeT-
CA 3aE€PXKKOM PEYEBOTO N YMCTBEH-
HOro pPa3BuUTUA. Poautenam, negaro-
raM 1 BOCMUTbIBAIOLLMM TaKUX AETEN
BaXXKHO MCKaTb MAFKME M TBOPYECKME
MNyTW ON9 PacKpbITUA CloCObHOCTEN
pebéHkKa.

Ob6pa3 Tena 49BAFETCA OOHWM
N3 KITHOYEBbIX KOMMOHEHTOB Tefe-
CHOro OCO3HaHWg B MpoLecce pas-
BUTUSA YelloBeKa, MPUYEM Yy OeTen C
ayTM3MOM OH BbIpaykeH cnabo mnwm
oTcyTcTBYyEeT. . LUnnboep onpenend-
eT obpa3 Tena Kak npeacrtaBneHume
Hawero cobcTBeHHoro Tena, dop-
MMPYyeEMOEe B CO3HaHWKW YenoBeka.
Pa3BuTre obpa3a Tena NpoucxoamT
napannenbHO C  CEHCOMOTOPHbLIM
pasBuUTVeM. 10 MHeHUK Knccrneno-
BaTenqa, CyllecTByeT B3aMMOCBHA3b
Mexkay AOBWKeHveM 1 obpa3om
Tena. I'. lnnboep nogyepkmBarn, 4To
«OBUXXEeHMEe OKa3blBaeT BAMAHME Ha
obpa3 Tena U BeOeT Yepes M3MeHe-
Hre obpa3sa Tena K MU3MeHeH Mo Ncu-
XMNYECKOro COCTOAHUS». [2, 37].

MUens yrBepyaana: «lak Kak
OBWYKEHWe BNMgeT Ha obpas Tena u
Ha M3MeHeHMe NCUXNYECKOro OTHO-
eHna, To ecnn Bbl mopaboTaeTe C
UYBCTBOM WCKaXXeHua TeMa B Leu-
CTBUU, TO 3TO U3IMEHUT Balle NMCUXu-
yeckoe BocnpuaTme cebs, oTHoLle-
Hue kK cebe» [1, 29].

Hapany ¢ TpaanuUMOHHbIMU Me-
TOOaMU  KOPPEKLUMOHHO-pa3BMBato-
Llew paboTbl, BCE 6oMblUe BHUMaHKMe
yoenaerca apT-TepaneBTUYEeCKM
NoaOXoAaM, B HUaCTHOCTU - XOpeoTepa-
MUK, TO eCTb Tepanmm ABMHKEHMEM U
TaHueM. [JaHHbI MeTod crnocobCTBY-
eT COBEPLIEHCTBOBaHUIO Yy pebeHKa
MOTOPUKN, KOMMYHUKATUBHbLIX Ha-
BbIKOB, MOSABIEHMIO HOBbIX 3MOLMM
1 camMoe rMaBHoe MOBTOPEHUIO ABU-
KEeHUU (MMUTaLKG).

Mo poxkoeHnn pebeHKa C Hapy-
WEeHUAMK PA3BUTUSA UM PUCKOM MNX
BO3HWKHOBEHUA POAUTENN CTalKu-
BatlOTCH C CEPbE3IHBIMK 3MOLMOHANb-
HbIMW  KPW3MCaMUK, CBA3AHHbIMK C



HOBOW peanbHOCTbiO. Bcé bonblle
poauTenem Hy»aoatoTca B CBOeBpe-
MEHHOW MCUXONOTMYECKOM N MCUXO-
TepaneBTUYECKOW Moanep»xKKe, KO-
TOpasaA MOXXeT BbICTyMaTb PecypCcoM
019 KU3HW 1 BOCMIUTaHUA pebéHka.
SMOUMOHaNbHO 6/1aronoNy4YHbIV PO-
auTenb (B 4aCTHOCTU, MaTb) CMOCO6-
cTByeT GOpMUMpPOBaHMIO 6e30MmacHOW
MPWBA3aHHOCTM, CO30aHMK aTMOC-
depbl MOO6BU 1 MOHUMAHKMA, CTUMY-
NMPOBaHUIO aKTUBHOCTU pebéHKka U
obecrnedeHMo 2dDEKTUBHOIO PyHK-
LMOHMPOBaHWMA
BCEM CEMbBMU.

H cama gaB-
N90Cb  MaMom
NEBOYKM C OMa-
rHo3oM 3I1PP ¢

« AHELL MOXET CTATb
JOOEKTUBHBIM

PATb TaHLEeBalbHble OBUMXXEHUS K3
OEeTCKMX neceH u My3blkn. Bnarona-
PA 3TUM 3aHATUAM Yy MOeW godyepu
3HAUYMTENbHO YAYYLIMIOCh BHKMMa-
HMe, MaMaTb MPW MOBTOPEHWMN OBU-
WKEHUN.

Halwm 3aHaTVa npoxoaunm Tpu
pazaBHenentono30MNMHYT. A MCNonb-
30Bajla My3blky KOTOpPAadA Bbi3bliBasa
Y OOYKKM MONOXKUTENbHbIE 3MOLMN.
Mbl BbIMOAHANM MPOCTble pUTMMYe-
CKVe ynpaXHeHnd, OBUranmcb Kak
KUBOTHbIE, xaoMmanuv B Nagolun, To-

nannM HoramMmu
N KRYXKUAMChb.
CTapanacb
YTOObI KaXkaoe
3aHaTVe 6bI10
Urpow, rae Mol

PacCTPONCTBOM MHCTPVMEHTDM ob6e YyBCTBO-
ayTUCTUYECKO- BaNM pPagocTb
ro crekrpa. Mbl PABUTbI c OT ABVYKEHMUS.
C OOYKOM Haua- d He OXM-
M 3aHUMaTb- fana 4yto pe-
cA  TaHUaMuW C HEBEPBA"beIMM 3yneTart Ha-
Tpex neT. CHa- WKMX  3aHaTUMU
Yyana g He oyMma- M "CMXM“ECKMMM Oyoer  TaKum

na o TOM, YTO-
Obl MoOKa3blBaTb
crneuywnanbHble
OBWHKEHUA UK
OXXWMOaTb OT Heé

PACCTPONCTBAMM,
NONOXMB HAYANO

ObICTPbIM, Tak
KaK y»ke yepes
2 Mecglla g 3a-
MeTuna 60nb-
e m3MeHe-

noBTopeHunmn. ¢ HWA. [ouka
MPOCTO Hadana HAVIIHUMV PA3BMTMI-0 CTana aKTuB-
OBWraTbCa  Mof, - Hee, C WHTe-
MY3blKYy - ecTe- TAH“EBA"bHOM pecom pea-
CTBEHHO, TaK Kak rMpoBana Ha
4yBCTBOBana. MY3blKy,  OHa
Co BpemMeHeMm TEPA"MM_» Havana 4ale
a 3aMeTuna, YTo CMOTPETbL MHEe
Oo4yka  Hadana B rnasa, npo-

HabnodaTb 3a MHOM, pearrpoBaTb
Ha PUTM U MNbITaTbCA MOBTOPATb ABU-
KeHua. [ToToM Mbl Hadanm MoBTo-

ABMNACb 3MOLMOHAaNbHAaA Bblpa3u-
TeNbHOCTb - Y1bIOKK, PAAOCTb U CMEX.
OHa cTana nydlle noHrMaThb U yniyd-
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LIMAachb CMOCOBHOCTb K MMUTaLMM. H
noHana, 4to Xxopeorpadbua ctana anga
Hac He MPOCTO 3aHATMEM, a MOCTU-
KOM Mexkay €€ BHYTPEeHHUM MUPOM
VI OKPY>KAIOLLMMM.

Xopeorpadua MoyeT cTaTb MOLLL-
HbIM MHCTPYMEHTOM MOAAEPYKKM Ae-
Ten ¢ ayTmaMoM. Yepes gBumkeHue 1
MY3blKY PeB6EHOK YYUTCA BblpaykaTb
SMOLMK, pa3BMBaEeT BHUMAHWE, KO-
opauHauuio, pedb 1 oblleHue. TaHel,
MnoMOoraeT He TO/IbKO Teny, HoO 1 aylle
- OH CO3[a€eT MPOCTPAHCTBO, rae pe-
OEHOK 4yBCTBYeT cebd YyBepeHHOo,
CMOKOWMHO M pagoCTHO.

CMNCOK JIUTEPATYPA:

Kaxablt pebeéHOoK C ayTM3MOM
VYHUKAMEH, HO BCEM UMM HY)XXHa tO-
60Bb, TEpMNeHMe 1M BO3SMOXHOCTb Bbl-
pakaTb cebga. TaHel, cTan Ana Moen
ao4epu MCTOYHMKOM BOOXHOBEHWA,
a 0nda MeHa - CnocoboM MOHATL eé
BHYTPEHHUM MUP. I Bepto, UTO XO-
peorpadma MoXKeT MoOMOYb MHOMMM
aetam ¢ PAC no4yyBCTBOBaTb cebs
4acCTbtO 3TOro MMpa. Kak oTMeyarn Bbl-
Jatowmmnca  epaHLYy3CKMM  TaHLOoB-
LWVK 1 baneTMenctep Mopuc Bexxap,
«TaHel, — 2TO MAaeanbHbIM MNOOAPOK,
KOTOPOro XBaTUT Ha BCex!»
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